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32. Avions en papier

Source: https://www.scienceofpeople.com/meeting-icebreakers/

Durée: 10-15 min
Objectif: Apprendre a se connaitre, détendre I'atmosphére.
Matériel:
e Feuilles de couleur
Consignes pour l'activité

Remettez des feuilles de papier de différentes couleurs a chaque personne participant a la
session.

Ensuite, demandez a chacun d'écrire un fait intéressant sur lui sur le morceau de papier et
de le plier dans un avion en papier. Demandez a chacun de lancer son avion en papier
quelque part dans la piece.

Enfin, tout le monde récupére I'un des avions en papier, lit le fait et tente de deviner a qui
appartient I'avion en papier.

C'est amusant de deviner et vous apprenez de nouvelles choses les uns sur les autres!
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