Salade :

1 boite (142 g) de roquette

2 pommes vertes (Granny Smith), parées et coupées en cubes
1 tasse (150 g) de noix de Pécan roties

1 poignée de canneberges séchées

150 g de fromage de chévre frais, émietté

Vinaigrette

15 ml (1 cuillére a table) de miel liquide

15 ml (1 cuillére a table) de moutarde de Dijon
30 ml (2 cuilléres a table) de vinaigre de xérés
125 ml (1/2 tasse) d'huile d'olive

Sel et poivre frais moulu

Dans un grand saladier, mettre tous les ingrédients de la salade.

Mélanger au fouet le miel, la moutarde et le vinaigre. Incorporer I'huile d'olive. Saler et poivrer.
Mélanger avec la salade.

Peut servir d'accompagnement d'une viande grillée ou d'une salade repas.



