Regulamento da 42 Edigdo do Concurso de Expressao Artistica “Expressa-te”

Artigo 1°
Disposi¢cdes Gerais

O presente regulamento tem como propdsito guiar as pessoas estudantes que, fruto
da sua criagdo artistica, pretendam participar na 42 Edicdo do Concurso
“‘Expressa-te”, devendo os trabalhos submetidos respeitar as condicbes de
participacao descritas no presente documento.

Artigo 2°
Condi¢des de Participagcao

As submissdes dos trabalhos devem ser efetuadas por estudantes da Faculdade de
Medicina da Universidade de Lisboa (FMUL), matriculados no ano letivo de
2024/2025.

2. A participagao no evento pode ser individual ou em grupo.

a. Caso se trate de uma participagdo em grupo, todos os membros devem ser
estudantes da Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa (FMUL),
matriculados no ano letivo de 2024/2025.

3. As pessoas participantes podem submeter mais do que um trabalho, perfazendo um
total maximo de 3 submissdes por categoria.

a. Caso o ponto acima nao seja cumprido, cabe ao Departamento de Cultura e
Sustentabilidade (DCS) da DAEFML contactar a pessoa participante para
esclarecimento de quais as 3 submissbes que pretende levar a concurso. Se
nao for obtido um esclarecimento no periodo de 24h seguintes ao contacto, a
participacao da pessoa na categoria em questao sera anulada.

4. As condigbes de participagdo variam consoante a componente artistica, tendo todos
os trabalhos que incidir no tema geral “Raizes, Identidade e Paz”.
a. Na categoria de Artes Plasticas, as participagdes devem incluir:
i. Titulo e texto descritivo da peca, onde constem os materiais e técnica
utilizados;
i. Registos fotograficos ou em video que permitam ver a pegca completa;
iii. Descrigao da dimensao e peso da peca, se relevante.
b. Na categoria de Escrita, as participagbes, em poesia ou prosa, devem
incluir:
i.  Titulo;
i. Conteudo maximo de 2 paginas;
iii. Fonte Arial, tamanho de letra 11 e espacamento 1,15.
c. Na categoria de Fotografia, as participagcdes devem incluir:
i. Titulo e texto descritivo das fotografias;
ii.  Nome dos intervenientes, se possivel e aplicavel.
d. Na categoria de Musica e Canto, sao elegiveis bandas ou artistas individuais
e a participacao deve incluir:
i.  Gravagao audio da atuacao,
ii. Duragdo maxima de 6 minutos;
iii. Pequena descricdo da musica;
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iv.  Nomes dos intervenientes, caso aplicavel.
e. Serao igualmente alvo de avaliagdo por parte do Juri quaisquer propostas
gue nao se insiram nas areas referidas, que se revelem pertinentes.

Artigo 3°
Submissado dos trabalhos

Os trabalhos submetidos devem cumprir os requisitos explicitados no ponto anterior,
correspondente a area artistica em que se enquadram.
Os participantes devem submeter as suas candidaturas via formulario. Nos casos
em que o ficheiro ndo seja suportado pelo formulario, poder-se-a recorrer ao correio
eletrénico para o seguinte endereco: cultural@aefml.pt e, caso seja necessario,
através do WeTransfer® ou Google® Drive.
O e-mail enviado deve ter o assunto "Submissao concurso Expressa-te!”.
O e-mail deve conter:

a. O nome, numero de aluno, curso e ano curricular do autor(es) do trabalho;

b. O trabalho e a respetiva categoria artistica discriminada;

c. Os requisitos pedidos no Artigo 2° do presente regulamento.

d. Indicacao caso deseje que a autoria do trabalho seja em anonimato para fins

de divulgagao.

A submissao de trabalhos é permitida entre as Oh00 do dia 1 de outubro de 2024 e
as 23h59min do dia 25 de outubro de 2024.
Todos os candidatos ao concurso, receberao um cédigo promocional da Odisseias.
Os trabalhos em que seja dada permissao para tal, serdo expostos na faculdade.

Artigo 4°
Avaliacao dos Trabalhos

A avaliacao dos trabalhos sera feita por um painel de 2 jurados por categoria, sendo
que, por cada categoria, tem-se:

a. Um membro do DCS da DAEFML;

b. Um elemento da Comunidade Estudantil da FMUL.

As submissdes vencedoras da 3? Edicdo do Expressa-te serdo selecionadas pelo
Juri com base em critérios de avaliagdo por ele definidos, de acordo com os
seguintes propdsitos e termos do concurso:

a. Cumprimento dos requisitos pedidos;

b. Criatividade e atratividade do trabalho;

c. Enquadramento tematico;

d. Dominio técnico;

e. Qualidade global.
Cada jurado ira atribuir uma pontuagao a cada trabalho, de acordo com os critérios
de avaliacao selecionados e tendo por base os principios supracitados.
O Juri pode excluir trabalhos cuja gravacdo ou imagem nao reuniam as condi¢des
necessarias para avaliagdo do mesmo.
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Artigo 5°
Vencedores e Prémios

Seréo selecionados 4 vencedores (1 para cada categoria), cujo anuncio e entrega de
prémios tomara lugar dia 31 de outubro.

Os trabalhos dos vencedores serao partilhados nas redes sociais da AEFML.

A constituigao e distribuicdo dos prémios sera a seguinte:

a.

Categoria de Escrita - 4 livros (“Neuromancer” de William Gibson,
“Promessa” de Rachel Eliza Griffiths, “A Rapariga do Tambor” de John le
Carré e “Pretextos” de Helder Macedo); 1 caneca; e um bilhete duplo para o
espetaculo de Teatro “Little Wimmin” das Figs in Wigs no dia 19 ou 20 de
dezembro, as 19h30 no Teatro Bairro Alto.

Categoria de Musica - Bilhete duplo para o concerto de Rita Silva e Mbye
Ebrima no dia 7 de novembro as 19h30 no Teatro Bairro Alto.

Categoria de Artes Plasticas - 2 vales Culturgest e 2 bilhetes para a
Fundagéao Oriente, incluindo refeicdo no restaurante.

Categoria de Fotografia - 2 vales Filmin e vale de desconto 5% no Atelié
hALL a aplicar nas flash experiences de ceramica e olaria e no intensive
programme de ceramica e olaria.

4. Os trabalhos vencedores serdo definidos da seguinte forma:

1.

a.

Dentro de cada categoria, todos os trabalhos serdo avaliados e ordenados

num sistema de pontos definido pelo Juri.

Os primeiros lugares de cada categoria serdo ordenados entre si, sendo

distribuidos pelos 4 lugares premiados conforme o ponto 3 do Artigo 5°.

Caso alguma categoria ndo receba submissdes, as vagas sobrantes em

lugares de prémio apos distribuicdo dos primeiros lugares das categorias

com submissdes, serdo ocupadas pelos segundos lugares com melhor

pontuacao.

Cada pessoa participante recebera apenas um prémio.

i. Na eventualidade de uma pessoa participante submeter dois ou mais

trabalhos cuja pontuagdo conceda lugares vencedores, sera alocado
o prémio do lugar mais elevado. Os restantes lugares vencedores
passardao a ser ocupados pelas pessoas com os trabalhos
imediatamente a seguir na ordenacdo de categoria ou geral,
dependendo da necessidade de aplicagao da Alinea ¢ do Ponto 4 do
presente Artigo.

Artigo 6°
Deveres do Juri

O Juri tem o dever de partilhar com os participantes, por meio do DCS da DAEFML,
as pontuagdes obtidas pelos mesmos, bem como dar um feedback geral individual
da avaliagao feita.

O Juri tem o dever de manter a imparcialidade e ética na avaliagdo das submissoes,
respeitando a anonimizagao feita pelos membros do DCS da DAEFML que nao
fazem parte do Juri.
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Artigo 7°
Direitos de imagem e de autoria

Com a participacao na presente atividade através da submissdo dos trabalhos, as
pessoas responsaveis pelas submissdes declaram que as fotografias, videos, textos,
coreografias e todos os elementos de producio artistica apresentados a concurso
sdo de sua autoria, responsabilizando-se pelo seu conteudo e autorizando a
respetiva publicagdo, ndo infringindo assim quaisquer direitos de autor conexos ou
direitos de propriedade industrial de terceiros que possam existir.

As pessoas participantes declaram ter informado todas as pessoas que constam nas
fotografias e videos dos seus trabalhos, de que a sua imagem podera ser divulgada
no site da AEFML, bem como nas redes sociais, € que as mesmas consentiram na
referida divulgacao.

a. As pessoas participantes garantem ter autorizacdo das pessoas referidas
anteriormente para a publicagéo e exposicao das fotografias e videos em que
aparecem.

A Diregdo da AEFML (DAEFML) nao se responsabiliza por quaisquer violagdes de
direitos de autor ou outras situagdes, praticadas pelos participantes do evento,
violadoras de quaisquer direitos de terceiros.

Artigo 8°
Duvidas e Casos Omissos

As duvidas e casos omissos resultantes da aplicagdo do presente Regulamento serdo
resolvidas por deliberacao da DAEFML e do Juri do concurso.



