
Тематичний план лекцій з  
ВИБІРКОВОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

Основи догляду за здоровою дитиною  
для студентів ІІ курсу ННІМ                       

 в 2025/2026 н.р. 
 

                                                             П’ятниця  17.25 - 19.00 
 
№  
з/п 

Назва теми Дата Викладач 

1 Вікові аспекти особистої гігієни дітей різного 
віку. 

5.09 Доц. Черній О.Ф. 

2 Грудне вигодовування – запорука здоров’я 
дитини. 

5.09 Доц. Шевцова Т.І. 

3 Прикорм: практичні рекомендації. 12.0
9 

Доц. Каруліна Ю.В. 

4 Розвивальні ігри з дітьми як метод зміцнення 
основних складових здоров’я. 

12.0
9 

Доц. Ковальчук О.Л. 

5 Раціональне використання гаджетів у дітей 
різного віку. 

19.0
9 

Доц. Ковальчук О.Л  

6 Вікові аспекти основних методів загартовування 
дітей. 

19.0
9 

Ас. Слюсар Н.А. 

7 Вікові аспекти дитячого травматизму. 26.0
9 

Ас. Слюсар Н.А. 

8 Профілактика найбільш поширених інфекційних 
захворювань дитячого віку. 

26.0
9 

Доц. Хоменко В.Є. 

9 Критерії готовності дитини до школи. 3.10 Ас. Кривопустова 
М.В. 

10 Фізіологічні аспекти дорослішання дитини у 
підлітковому віці. 

3.10 Доц. Черній О.Ф. 

УСЬОГО З ДИСЦИПЛІНИ  10 
 
 

 

 


