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1. INTRODUCCIO

Aquesta Programacié Didactica comprén la sequenciacié dels diversos aspectes del
curricuum de manera orientativa, de manera que les classes de viola es puguin
desenvolupar sota una planificacié i ordenacié que estructura alld que es pretén aconseguir
i com durant el periode d’Ensenyaments Professionals. Per tant, ha estat elaborada tenint
en compte els elements curriculars sobre els ensenyaments professionals de musica
emesos per I'Administracié educativa, en concret el Decret 36/2018, de 9 de novembre pel
qual s'estableix I'ordenacid i el curriculum dels ensenyaments professionals de musica. De
totes maneres, aquestes pautes no han de limitar el camp d’accié del professor, sind més

bé, servir com a fil conductor del procés d’ensenyament i aprenentatge.

2. ORGANITZACIO DE L’ESTUDI PERSONAL DE L’ALUMNE

La musica, com qualsevol disciplina artistica, requereix un treball i una dedicacié constant.
Per tant, s’ha de disposar de temps diari i €s imprescindible que els alumnes i els pares o
tutors dels menors d’edat, s’impliquen en la confeccié d’'un horari setmanal factible. Aquest
horari ha de permetre disposar tant de temps d’esplai com de temps per a I'estudi

instrumental.

Si sumem les hores que suposa l'assisténcia a I'educacidé obligatoria més les hores
dedicades a fer “els deures”, les hores d’assisténcia al conservatori i el temps d’estudi
minim (tenint en compte que la viola no és I'Unica assignatura), ens adonem que suposa
una carrega lectiva importantissima. Per tant, cal planificar de forma realista quines
activitats es poden compatibilitzar per poder respondre de forma responsable a les

exigéncies de cada una d’elles.

Es necessari dur tot el material de classe, com son instrument (viola i arc) en la funda,

partitures, llibres, métodes, agenda de I'alumnat, resina, coixinet, llapis, goma, etc.

Recursos materials necessaris per al treball a casa:

- Violai arc en bones condicions

- Metronom/afinador.



Joc de cordes de recanvi i resina

Faristol.

Mirall.

Recursos Bibliografics: llibres de lectura, partitures, métodes, estudis, articles,
obres, etc.

Llapis i goma

Consulta del Google Classroom de la classe de viola

. HIGIENE PERSONAL | MANTENIMENT DE LA VIOLA | DE

L’ARC

Per mantenir la viola en unes bones condicions s’haura de:

Netejar la resina que ha quedat a les cordes i a la tapa superior

de la viola després de tocar.
Canviar les cordes quan sigui necessari.

Dur un joc de cordes de recanvi.

Per mantenir I'arc en unes bones condicions s’haura de:

Destensar-lo després de tocar.
Posar resina cada vegada que sigui necessari.
Netejar la vara després de tocar amb un drap eixut.

Canviar-li les crins quan sigui necessari.

Es necessari assistir a classe amb unes normes d’higiene minimes. El mateix mecanisme

de la viola obliga a dur les mans ben netes i les ungles curtes.



4.

PRIMER CURS D’ENSENYAMENTS PROFESSIONALS -
VIOLA

4.1 Objectius 1rEP

10.

1.

12.
13.

Refermar una correcta posicid corporal, una memoria muscular relaxada i una
correcta presa de l'instrument i de 'arc

Iniciar-se en la valoraci6 de la importancia de la psicomotricitat en el
desenvolupament de la técnica.

Iniciar-se en la comprensié i aplicacid dels coneixements formals, harmonics i
estétics del repertori violistic

Desenvolupar habits autonoms, correctes i eficagcos d’estudi.

Desenvolupar la sensibilitat auditiva per a agafar consciéncia del so especific del seu
propi instrument, davant les diferents possibilitats sonores (dinamiques i timbriques)
en el registre que coneix de la viola.

Combinar la lectura en clau de Do en tercera i Sol. Llegir partitures adequades al
nivell amb regularitat i precisio.

Perfeccionar I'execucié d’escales i arpegis fins a dues octaves en diferents velocitats
i articulacions.

Perfeccionar la qualitat sonora mitjangant una correcta distribucio i direccié de I'arc.
Desenvolupar els conceptes de punt d’atac, punt de contacte, velocitat, pes i punt
d’equilibri

Ampliar el coneixement dels cops d’arc basics (legato, detaché, martelé...) i la seva
combinacié en diferents articulacions i velocitats. Continuar I'estudi de I'spiccato.
Refermar la digitacié i afinacid de les tres primeres posicions. Desenvolupar els
canvis de posicio, I'estudi de la 4a posicié i iniciar el treball de la 5a posicié. Treballar
els plans del colze esquerre.

Desenvolupar la velocitat de ma esquerra. Controlar els trinats i els ornaments més
comuns.

Interpretar estudis i/o peces breus en dobles cordes i amb acords de 3 i 4 sons.

Continuar el treball i estudi del vibrat



14.

15.
16.

17.
18.
19.

Perfeccionar la memoritzacié i lectura a primera vista de peces o fragments
apropiats al nivell.

Desenvolupar la practica improvisada

Iniciar-se en I'escolta, valoracié i interpretacié d’obres de llenguatge musical
contemporani.

Interpretar estudis i repertori violistic de forma individual.

Interpretar en public de forma individual i amb acompanyament.

Adquirir una actitud positiva davant la musica i la comunitat educativa

4.2 Continguts 1rEP

Sequenciacio orientativa per trimestres

1r Trimestre

1.
2.

10.

11.

Perfeccionament dels habits d’estudi

Perfeccionament de I'adquisicié de moviments relaxats i d’'una posicié correcta del
cos respecte de l'instrument i de I'arc: col-locacié de la viola, relaxacio, respiraci6 i
conscienciacié d’'una actitud corporal correcta per aconseguir una expressié musical
adequada, treball per a aconseguir un major control muscular i coordinacié de
moviments.

Perfeccionament de la técnica de I'arc (flexibilitat dels dits de la ma dreta, dit gros
relaxat, dit petit rodd, bon funcionament del colze, relacié punt de contacte-velocitat i
pes i la seva aplicacio).

Consolidacio de la lectura combinada en clau de Do i de Sol i la correspondéncia de
les notes amb la digitacio de la ma esquerra.

Perfeccionament dels canvis de posicié

Desenvolupament de la 4a posici6 i el primer harmonic. Iniciacio del treball de la 5a
posicio.

Treball de la digitacio en totes les formacions de la ma esquerra fins a 5a posicio.
Desenvolupament dels conceptes de punt d’atac, punt de contacte, velocitat, pes i
punt d’equilibri

Treball de memoritzaci6 i lectura a primera vista de fragments en diferents tonalitats i
COmMpassos.

Desenvolupament de la sensibilitat auditiva per a una correcta afinacio, articulacio,
mesura i qualitat sonora. Estudi de I'Us de fraseig i dinamiques segons el nivell

Practica creativa mitjangant la improvisacio d’estructures adequades al nivell.



12.
13.

14.
15.

Interpretacié progressiva d’un repertori adient a les dificultats de curs

Treball de les obres amb I'acompanyament de piano. Treball de coordinacid, equilibri
sonor i I'afinacié en conjunt.

Estratégies d’autocontrol davant la interpretacié amb public

Cura i manteniment de l'instrument.

2n Trimestre

1.
2.

10.
1.
12.
13.

14.
15.

Perfeccionament dels habits d’estudi

Perfeccionament de I'adquisicié de moviments relaxats i d’'una posicid correcta del
cos respecte de l'instrument i de I'arc: col-locacié de la viola, relaxacio, respiracié i
conscienciacié d’'una actitud corporal correcta per aconseguir una expressié musical
adequada, treball per a aconseguir un major control muscular i coordinacié de
moviments.

Perfeccionament de la técnica de I'arc (flexibilitat dels dits de la ma dreta, dit gros
relaxat, dit petit rodd, bon funcionament del colze, relacié punt de contacte-velocitat i
pes i la seva aplicacio).

Consolidacio de la lectura combinada en clau de Do i de Sol i la correspondéncia de
les notes amb la digitacio de la ma esquerra.

Desenvolupament del treball de dobles cordes i acords de 3 sons. Iniciacid als
acords de 4 sons.

Perfeccionament dels cops d’arc basics amb I'Us de distintes articulacions i
desplagaments en les diferents zones de I'arc. Desenvolupar I'spicatto.
Desenvolupament dels conceptes de punt d’atac, punt de contacte, velocitat, pes i
punt d’equilibri

Treball de memoritzacid i lectura a primera vista de fragments en diferents tonalitats i
CcOmMpassos.

Desenvolupament de la sensibilitat auditiva per a una correcta afinacio, articulacio,
mesura i qualitat sonora. Estudi de I'Us de fraseig i dinamiques segons el nivell
Desenvolupar I'Us i aplicacio del vibrat.

Practica creativa mitjangant la improvisacio d’estructures adequades al nivell.
Interpretacio progressiva d’un repertori adient a les dificultats de curs

Treball de les obres amb 'acompanyament de piano. Treball de coordinacié, equilibri
sonor i I'afinacio en conjunt.

Estratégies d’autocontrol davant la interpretacié amb public

Cura i manteniment de I'instrument.



3r Trimestre

10.
11.
12.
13.

14.
15.

Perfeccionament dels habits d’estudi

Perfeccionament de l'adquisicié de moviments relaxats i d’'una posicid correcta del
cos respecte de l'instrument i de I'arc: col-locacié de la viola, relaxacio, respiracié i
conscienciacié d’'una actitud corporal correcta per aconseguir una expressié musical
adequada, treball per a aconseguir un major control muscular i coordinacié de
moviments.

Perfeccionament de la técnica de I'arc (flexibilitat dels dits de la ma dreta, dit gros
relaxat, dit petit rodd, bon funcionament del colze, relacié punt de contacte-velocitat i
pes i la seva aplicacio).

Consolidacio de la lectura combinada en clau de Do i de Sol i la correspondéncia de
les notes amb la digitacio de la ma esquerra.

Desenvolupament dels conceptes de punt d’atac, punt de contacte, velocitat, pes i
punt d’equilibri

Treball de memoritzacid i lectura a primera vista de fragments en diferents tonalitats i
Ccompassos.

Desenvolupament de la sensibilitat auditiva per a una correcta afinacio, articulacio,
mesura i qualitat sonora. Estudi de I'Us de fraseig i dinamiques segons el nivell
Desenvolupament de la velocitat, articulacié i independéncia dels dits de la ma
esquerra. Treball dels trinats i ornaments més comuns.

Desenvolupar I's i aplicacio del vibrat.

Practica creativa mitjangant la improvisacio d’estructures adequades al nivell.
Iniciacié a técniques propies del llenguatge musical contemporani.

Interpretacié progressiva d’un repertori adient a les dificultats de curs

Treball de les obres amb I'acompanyament de piano. Treball de coordinacio, equilibri
sonor i I'afinacié en conjunt.

Estratégies d’autocontrol davant la interpretacié amb public

Cura i manteniment de l'instrument.



4.3 Avaluacio i Qualificacio 1rEP

Els criteris d’avaluacié estan definits mitjancant la valoracid dels seglients indicadors

d’assoliment:
VIOLA 1EP
Concepte Hivells
Ulizaelcosde | Utlizaeloosde  |Utizael cos e | oora divcullats
Manera precisa mianera comecta manera adequada
respecie a respecte a respecte a ﬁzlrespeeﬂc;ce 2
l'instrurment linstrurment linstrument ol & dela
1.1 Utiitza cos de forma equilibraga | (20110eacid g2 la | (eoblocacid dela | (sol-locacid de La fﬂ o ebacad
., - \ wiola, relaxacio, viola, relaxacio, viola, relaxacio, T .
: mqrdm:ﬁda_ d mamb Ek‘.t respiracs i respiracid i respiracio i rESpiracio 1 gz ?:u::nsegmt
gﬁ:l.:me 'nil i?‘lzl:ru‘ rEqII ':fgﬁ,:.lper CONECIENCIE COMNSCIENca consciencia insmeaﬁa =
' ’ corporal] corporal] corporal} I sequint amb
aconseguint wn aconseguint un aconseguint un ;.rﬁ: um' r;E'S un
control acurat dels | controd apropiat controd adient dels control limitat dels
moviments. dels moviments. miovEments. 5 P
Pes: 4 Pes: 3 Pes: 2 ';EDSTE" )

2.1. Aplica els coneixements
tecnics i teorics del llenguatge
musical per a amibar a una

Aplica de manera
precisa els
coneiements
técnics i tedrics

Aplica de manera
comecia els
coneixements
tecnics i tedrics

Aplica de manera
adequada els
coneizements
tecnics | tedrics

Mostra dificultats
a l'hora daplicar

els coneixemeants
tecnics i tedrics

Mo aconseguit

inteqxeﬁciﬁ adequada mifiangant | del llenguatge del llenguatpe del llenguatge del llenguatge Pes: 0
la practica d'escales, apegis, rassical per ambar | musical per ambar | musical per amibar | musical per amibar
estudis | reperior en diverses auna interpretacic | a una mterpretacio | a una nterpretaco | a una interpretacio
tonalitats [20%) adequada adequada adequada adequada

Pes: 4 Pes: 3 Pes: 2 Pes- 1

Coneixiutiiiza | Coneixiutilitza | Coneix i utlitza ::ﬁi‘-'g; e
3.1. Coneix i uthiza adeguadament | perfectament bes | comectament les | adeguadament les Fassimilacs i
les arbiculacions | possibilitats articulacions i articulacions | articulacions i utilizacis de les Mo aconseguit
sonores de Ninstrement (cops d'arc, | possibilitats possibditats possibiitats sibilitats Pes [
punts d'atac, contacte, velocitat, sonores de SOnores de sonores de E:ures de
pes i punt d'equilibri). {109} linstrurment. linstrurnent. l'instrurnent. Minstrument

Pes: 4 Pes: 3 Pes: 2 Pes- 1

Demostra precisié Derrmrst_m una DEI‘I‘IQ'Et!’E una .

en la sensblitat 5Eﬂ_5!:lﬂ3t 5en§!:lrmt Mostra dificultats

auditiva de auditiva commecta | awdiiva adequada | en aspecies

o N P en els aspectes en els aspectes da_ﬁnanpl.

3.2. Demostra sensibilitat auditiva arsiculacio d'afinacio, d"afinacio, articulacio,
en Fafinaco, ariculacso, mesura i - i::;uzi'rl::lt articulaciao, articulacio, mesura i qualitat No aconsequit
qualitat sonora miiangant s del sonora miti ot | mesura igualitat | meswaiqualitat | sonora mitiangant Pes: 0 =g
fraseig, dinamiques i canvis de Iiis del fl-.:ls-lei ; sonora miffangant | sonora mitjangant rl.'ls-ldel fraseig.
posicio segons &l nivell. (10%) dinarmiques i g I'u51-:lel fraseig. I'us-ll:lel fraseig. dinamigques i .

P qu posicid dinamiquesi | dinamiquesi | canvis de posicio

ons el rivell Canyis de posicio | canvis de posicio | segons el nivell
;?;_ 4 segons el mivell segons el nivell Pes: 1
’ Pes: 3 Pes: 2




Concepte

Hivells

4 1. Presenta autonomia | capacitat
per rescldre els problemes que
planteja I'estudi del seu instrument
(10%)

Demostra
auboniomia i
capacitat per
resoldre &ls
problemes que
planteja Mestudi
del seu instrurment
Pes: 4

Diemaostra una
comecta
autonomia i
capacitat per
resoldre &is
problemes que
planteja lesbudi
del seu instrument
Pes: 3

Diemostrra una
autonomia i
capacitat
adequades per
resoldre els
problemes que
planteja l'estudi
del s=u instrument
Pes: 2

Presenta
dificultats a hora
de resoldre
probdemes que
planteja lestudi
del s2u instrument
Pes: 1

WNo aconseguit
Pes

5.1. Llegeix textos musicals 3
primera vista amb fluidesa i
comprensio en diferents tonalitats i

Llegeix de manera
precisa textos
rresicals a
primera vista amb
fuidesa i

Llegeix de manera
comecia textos
rmusicals a
primera vista amb
fluidesa i

Llegei de manera
adequada texios
musizals a

primera vista amb
fluidesa i

Presenta
dificultats per Begir
texios musicals a
primera vista amb
fluidesa i

No aconseguit
Pes 0

compassas {4%) CHMprensio en COMPrENsit en COMPrEnsia en COMPrensia en
diferents tonalitats | diferents tonalitats | diferents tonalitats | diferents tonalitats
| COMpass0s | CMPass0s | COMpassos | COMPAssos
Pes: 4 Pes: 3 Pes: 2 Pes: 1
Mostra fluidesa i Muostra fluidesa i Muostra fluidesa i
coneiements conexements conexements Mositra dificultats
5.2. Mostra fiuidesa i coneixements | PrEo oo PE COMTECIES per adients per per ah':.'rdila
- N abordar la abordar |3 abondar 3 i isacio -
irﬁmgﬁ?m"ﬁngnhml improvisacio improvisacio improvisacio d’eirt?:mhles g:;numwgmt
(1%} equade d'estructures d'estructhures d'estmuchmres adequades al
: adequades 3l adequades al adequades al mvell
niwell niwell nivell Pes:
Pes: 4 Pes: 3 Pes: 2
Interpreta de Interpreta de Interpereta de .
manera exel-lent | manera comecta manera adequada Enulsau? drFmImEﬁ
.1. Interpreta el reperton d'acord el reperton el reperton el repertor nberpreta .
amib ele criterts de Festl Facord ambels | facord ambels | dacord ambels | 951 Feperiori iels | No aconseguit
comssponent (10%) crteris de lestil | criteris de Pestl | criteris deestd | STi=re desti que | Pesc0
COIMESponent COMEsponent COMESponEnt ﬂ'ﬂ regquere
Pes: 4 Pes: 3 Pes: 2 -
Interpreta de Interpreta Interpesta Presenta
manera exellent | comectament de adequadament de mpediments
7.1. Interpreta de memaria amb derr!e!'r_n:-na mb memaons amb memens amb Ihora d'i r
I;' - ‘MEerp .- darmini i darmini i domini i terpred -
omini | comprensio fragments en . - - de mEmona Mo aconseguit
diferents tonalitats | compassos Emmen %E“ml ':ﬂ %Tmlm:ﬂ fragments en Pes (]
(5%} diferents tonalitats | diferents tonalitats | diferents tonalitats | erents tonaitats
| compassos | Compassos | Compassos Pes: :}3
Pes: 4 Pes: 3 Pes: 2 -
Aborda de manera | Aborda de manera | Aborda de maners :;?;EEE ar
exel-lent la comecta la adequada la - ar:l::lle
B.1. Aborda la interpretacic amb interpretacic amb | interpretacic amb | inferpretacic amb maneml Juténoma | e aconseguit
autonomia i criteri personal (5%) autonomia i eriteri | autonomia i criteri | avtonomia | crter : amb criteri Pes- 0
onal onal personal
Pee 4 Pee: 3 Pes: 2 personal

Pes: 1




Concepte

Mivells

0.1. Presenta un habit destud

Presenta de
manera exel-lent
un habit d'estudi
regular i presenta

Presenta de
manera comecta
un habit d'estudi
regular | presenta

Presenta de
manera adequada
un hakit d'estudi
regular | presenta

Presenta

dificultats a Fhora
de serconstant en
Festudi autonom i

Mo aconseguit

ular | presenta les tasgues dintrs - . entregar les
Lﬁs tE'I'I'I‘Fi:I'I T ?g ) les tasques dinfre | les tasques dintre | les asgues dintre . reis dintre Pes: 0
= dels terminis dels terminis dels terminis sq.; ..
establers establerts establerts :E;;;gms'
Pes: 4 Pes: 3 Pes: 2 Pes: 1
nierpreta en nterpreta en nterpreta en Presenta

10.1 Interpreta en plblic obres
representatives del seu nvell amb

seguretat i control de ka situacio
(10%)

public de manera
precisa obres
representatives
del sau nivell amb
seguretat | control
de la situacia
Pes: 4

public de manera
comecta obres
representatives
del seu nivell amb
seguretat i controd
de la situacio
Pes: 3

plblic de manera
adequada obres
representatives
del seu nivell amb
seguretat | control
de la situacia
Pes: 2

dificultats en la
nierpretacia en
plibdic d'obres
represeniatives
del seu nivell amb
seguretat | control
de |a situacio

Pes: 1

Mo aconseguit
Pes: 0

La qualificacié que podra obtenir I'alumne/a sera d’1 a 10 sense decimals. Es consideren

positives les qualificacions iguals o superiors a 5 (de 5 a 10) i negatives les inferiors a 5 (d'1

a 4). La qualificacié es calculara automaticament al Gestib segons el nivell d’assoliment

atorgat a cada indicador.

4.4 Materials i recursos orientatius 1reEP

- 60 studies op. 45, F. Wohlfahrt. Ed. Carl Fischer Inc.

- Bratschenschule vol.2, B.Volmer. Ed. Schott

- Escalas y arpegios, E. Mateu. Ed. Real Musical.
- Estudis melddics de dobles cordes op. 96, R. Hoffmann. Ed. Viola World Pubil.
- School of viola technique, vol.1, H. Schradieck. Ed. IMC.
- L’ecoéle du mecanisme pour l'alto, suite I-ll, C. Dancla. Ed. Edwin F. Kalmus

- Viola School of Progressive Studies, book IV & V, A. Carse. Ed. Stainer & Bell.
- Changes of position and preparatory scales studies, op. 8, O. Sevcik. Ed. Bosworth.
- Estudis 0p.32, | y Il parte, H. Sitt. Ed. Schott, Kunzelmann.

- The Violin Lesson. S.Fischer. Ed. Peters

- Basics: 300 Exercises and Practice Routines for the Violin. S. Fischer. Ed. Peters.
- 15 estudis op. 87, R. Hoffmann. Ed. IMC.

- 24 studies for the viola, op.33, A. Blumenstengel. Ed. Edwin F. Kalmus
- 15 Etiden fir Viola, op. 116, H. Sitt. Ed. Scott.
- 24 studies, op. 37, J. Dont. Ed. International Music Company.

- Estudis, B. Volmer (seleccién). Ed. Schott.

- Technique takes offl, M. Cohen. Ed. Faber Music




- Delphin Alard para viola, vol. 1 & 2, E. Mateu. Ed. Real Musical

- Viola Position Shifts, Nico Dezaire. Ed. De Haske.

- Viola Position 4 & 5, Nico Dezaire. Ed. De Haske.

- Viola Elementary Progressive Studies Set lll, H. Kinsey. Ed ABRSM.
- Concert en Sol Major, G.P. Telemann. Ed. Barenreiter. S

- Suite en Re Major, G.P. Telemann. Ed. Schott.

- Sonates de Telemann, Corrette, Eccles, Marcello, Pepusch. Conciertos, Seitz, Rieding.
- Suite n.1 per a viola sola (transcripcid), J.S.Bach. Ed. Chester Music.
- Five old french dances, Marin Marais. Ed. Chester Music

- Nocturnes op. 186, J. Kalliwoda. Ed. Peters.

- Album Leaves, H. Sitt. Ed. IMC.



5. SEGON CURS D’ENSENYAMENTS PROFESSIONALS -
VIOLA

5.1 Objectius 2nEP

1. Refermar una correcta posicié corporal, una memoria muscular relaxada i una
correcta presa de l'instrument i de I'arc. Assolir amb correccio la col-locacié de la ma
dreta al talo (flexibilitat dels dits), desenvolupar amb fluidesa el moviment del colze a
la meitat superior i a la meitat inferior.

2. Continuar la conscienciacio i valoracié de la importancia de la psicomotricitat en el
desenvolupament de la técnica.

3. Iniciar-se en la comprensié i aplicacié dels coneixements formals, harmonics i
estétics del repertori violistic

4. Refermar habits autdbnoms, correctes i eficagos d’estudi.

5. Desenvolupar la sensibilitat auditiva per a agafar consciéncia del so especific del seu
propi instrument, davant les diferents possibilitats sonores (dinamiques i timbriques)
en el registre que coneix de la viola. Aprofundir el treball sobre la millora de I'afinacié
tenint en compte la tonalitat.

6. Combinar la lectura en clau de Do en tercera i Sol. Llegir partitures adequades al
nivell amb regularitat i precisio.

7. Perfeccionar I'execucié d’escales i arpegis fins a dues octaves en diferents velocitats
i articulacions.

8. Perfeccionar la qualitat sonora mitjangant una correcta distribucio i direccié de I'arc.
Desenvolupar els conceptes de punt d’atac, punt de contacte, velocitat, pes i punt
d’equilibri

9. Ampliar el coneixement dels cops d’arc basics (legato, detaché, martelé...) i la seva
combinacié en diferents articulacions i velocitats. Continuar I'estudi de I'spiccato i la
seva combinacioé amb altres cops.

10. Refermar la digitacié i afinacié de les 5 primeres posicions. Desenvolupar els canvis
de posici6 fins a 5a posici6 i iniciar el treball de la 6a posicio. Treballar els plans del
colze esquerre.

11. Desenvolupar la velocitat de ma esquerra. Controlar els trinats i els ornaments més

comuns.



12. Desenvolupar I'estudi de les dobles cordes: terceres, sisenes i vuitenes, i dels acords
de 3i4 sons

13. Coneixer altres moviments dels dits de la ma esquerra com els cromatismes.

14. Continuar el treball i estudi del vibrat

15. Perfeccionar la memoritzacié i lectura a primera vista de peces o fragments
apropiats al nivell.

16. Desenvolupar la practica improvisada

17. Continuar l'escolta, valoracié i interpretaci6 dobres de llenguatge musical
contemporani.

18. Interpretar estudis i repertori violistic de forma individual.

19. Interpretar en public de forma individual i amb acompanyament.

20. Iniciar a afinar la viola d’oida amb clavilles i tensors.

21. Canviar les cordes del seu propi instrument.

22. Adquirir una actitud positiva davant la musica i la comunitat educativa

5.2 Continguts 2nEP
Sequenciacio per trimestres

1r Trimestre

1. Perfeccionament dels habits d’estudi

2. Perfeccionament de 'adquisicié de moviments relaxats i d’'una posicié correcta del
cos respecte de l'instrument i de I'arc: col-locacié de la viola, relaxacio, respiracié i
conscienciacié d’'una actitud corporal correcta per aconseguir una expressié musical
adequada, treball per a aconseguir un major control muscular i coordinacié de
moviments.

3. Perfeccionament de la técnica de I'arc (flexibilitat dels dits de la ma dreta, dit gros
relaxat, dit petit rodd, bon funcionament del colze, relacié punt de contacte-velocitat i
pes i la seva aplicacio).

4. Consolidacié de la lectura combinada en clau de Do i de Sol i la correspondéncia de
les notes amb la digitacio de la ma esquerra.

5. Desenvolupament del treball de dobles cordes i acords de 3 i 4 sons.

Perfeccionament dels canvis de posici6 fins a 6a posicio.



7. Desenvolupament i treball de la digitacié en totes les formacions de la ma esquerra
fins a 5a posicio. Iniciacio del treball de la 6a posicid.

8. Desenvolupament dels conceptes de punt d’atac, punt de contacte, velocitat, pes i
punt d’equilibri

9. Treball de memoritzacié i lectura a primera vista de fragments en diferents tonalitats i
COmMpassos.

10. Desenvolupament de la sensibilitat auditiva per a una correcta afinacié, articulacio,
mesura i qualitat sonora. Estudi de I'Us de fraseig i dinamiques segons el nivell

11. Practica creativa mitjangant la improvisacié d’estructures adequades al nivell.

12. Interpretacio progressiva d’un repertori adient a les dificultats de curs

13. Estrategies d’autocontrol davant la interpretacié amb public

14. Cura i manteniment de l'instrument.

15. Treball de les obres amb 'acompanyament de piano. Treball de coordinaci6, equilibri

sonor i I'afinacié en conjunt.

2n Trimestre

1. Perfeccionament dels habits d’estudi

2. Perfeccionament de I'adquisici6 de moviments relaxats i d’'una posicié correcta del
cos respecte de l'instrument i de I'arc: col-locacié de la viola, relaxacio, respiracio i
conscienciacié d’'una actitud corporal correcta per aconseguir una expressié musical
adequada, treball per a aconseguir un major control muscular i coordinacié de
moviments.

3. Perfeccionament de la técnica de I'arc (flexibilitat dels dits de la ma dreta, dit gros
relaxat, dit petit rodo, bon funcionament del colze, relacié punt de contacte-velocitat i
pes i la seva aplicacio).

4. Consolidacié de la lectura combinada en clau de Do i de Sol i la correspondéncia de
les notes amb la digitacio de la ma esquerra.

5. Perfeccionament dels cops d’arc basics amb I'Us de distintes articulacions i
desplagcaments en les diferents zones de I'arc. Desenvolupar I'spicatto.

6. Desenvolupament dels conceptes de punt d’atac, punt de contacte, velocitat, pes i
punt d’equilibri

7. Treball de memoritzacio i lectura a primera vista de fragments en diferents tonalitats i

compassos.



8.

9.

Desenvolupament de la sensibilitat auditiva per a una correcta afinacio, articulacio,
mesura i qualitat sonora. Estudi de I'is de fraseig i dinamiques segons el nivell

Desenvolupar I's i aplicacio del vibrat.

10. Practica creativa mitjancant la improvisacié d’estructures adequades al nivell.

11. Interpretacio progressiva d’un repertori adient a les dificultats de curs

12. Estrateégies d’autocontrol davant la interpretacié amb public

13. Cura i manteniment de I'instrument.

14. Treball de les obres amb 'acompanyament de piano. Treball de coordinacié, equilibri

sonor i I'afinacio en conjunt.

3r Trimestre

1.
2.

9.

Perfeccionament dels habits d’estudi

Perfeccionament de I'adquisicié de moviments relaxats i d’'una posicié correcta del
cos respecte de l'instrument i de I'arc: col-locacié de la viola, relaxacio, respiracio i
conscienciacié d’una actitud corporal correcta per aconseguir una expressié musical
adequada, treball per a aconseguir un major control muscular i coordinacié de
moviments.

Perfeccionament de la técnica de I'arc (flexibilitat dels dits de la ma dreta, dit gros
relaxat, dit petit rodd, bon funcionament del colze, relacié punt de contacte-velocitat i
pes i la seva aplicacio).

Consolidacio de la lectura combinada en clau de Do i de Sol i la correspondéncia de
les notes amb la digitacio de la ma esquerra.

Desenvolupament dels conceptes de punt d’atac, punt de contacte, velocitat, pes i
punt d’equilibri

Treball de memoritzaci6 i lectura a primera vista de fragments en diferents tonalitats i
CcomMpassos.

Desenvolupament de la sensibilitat auditiva per a una correcta afinacio, articulacio,
mesura i qualitat sonora. Estudi de I'is de fraseig i dinamiques segons el nivell
Desenvolupament de la velocitat, articulacié i independéncia dels dits de la ma
esquerra. Treball dels trinats i ornaments més comuns.

Desenvolupar I'Us i aplicacio del vibrat.

10. Practica creativa mitjangant la improvisacio d’estructures adequades al nivell.

11. Iniciacio a técniques propies del llenguatge musical contemporani.

12. Interpretacio progressiva d’un repertori adient a les dificultats de curs



13. Estratégies d’autocontrol davant la interpretacié amb public

14. Cura i manteniment de I'instrument.

15. Treball de les obres amb 'acompanyament de piano. Treball de coordinacio, equilibri

sonor i I'afinacié en conjunt.

5.3 Avaluacio i Qualificacié 2nEP

Els criteris d’avaluacié estan definits mitjancant la valoracid dels seglients indicadors

d’assoliment:

VIOLA ZEP
Concepte Mivells
Utlizael cos de | Utizaelcos de | Utitzaelcosde | Moo o drouiats
Manera precisa manera comecta manera adequada cos res 2
respecte a respecte a respects a Finst FEﬂEEttE
linstrurment linstrument linstrument {col-locacié de la
1.1 Utilitza cos de forma equilibrada '-‘.’“‘"“’rf*l“” "E'“ ﬂ:%ﬂih ﬂ:ﬁ;’;ﬂ;“ viola, relaxaci,
i mu:!rdlnada_ d'acord amb Els res-pilmniua"l:iam I'E-E-piIIEDi{'} i respiracio i : respiracio i No ?mtsegmt
maowiments | esforcos requerits per B B L consciencia Pes- 0
a Fex i3 instrumental (10%1 CONSCiencia COnscienca consciencia o I
' ! corporal] corporal) corporal) sequint amb
aconsaguint un aconssguint un aconseguint un ;iﬁ: Dm“ itats un
control acurat dels | controd apropiat controd adient dels control limitat dels
rmowirments. dels moviments. MmoVETIENS. —
Pes: 4 Pes: 3 Pes: 2 Igﬁu-nuen .
Aplica de mansra | Aplica d= manera | Aplica de manera | Mostra dificultats
2.1. Aplica els coneixements precisa els comecta els adequada els a I'hora daplicar

técnics i teorics del llenguatge
musical per a amibar a una

coneixements
tecnics i teoncs

coneixements
tecnics i tedrics

coneixaments
tecnics i tedrics

E_I'E coneixemants
tecnics | tedrics

N aconseguit

in'tEI'EI’E‘IEGiEl adequada migangant | del llenguatge del llenguatge del llenguatge del llenguatge Pes: 0
la practica d'escales, apegis, mussical per ambar | musical per ambar | musical per amibar | musscal per ambar
estudis | reperion en diverses auna interpretacio | a una interpretacio | a una nterpretacia | a una interpretacio
tonalitats (20%) adequada adequada adequada Fdequada

Pes: 4 Pes: 3 Pes: 2 Pesc 1

Coneixiutiiza | Coneixiutiitza | Coneix i utliza meg; o
3.1. Coneix | utitza adeguadament | perfectament bles | comectament les | adeguadament les Fassimilac i
les ariculacions | possibilitats articulacions i articulacions i articulacions i wlilitzacio de les No aconseguit
sonores de Nnstement (cops d'arc, | possibilitats possibditats possinditats <ibilitats Fes [
punts d'atac, contacte, velocitat, sonores de sonores de sonores de ﬁures- de
pes i punt d'equilibri}. {10%}) l'instrument. l'instrument. l'instrument. Minstrament

Pes: 4 Pes: 3 Pes: 2 Pes- 1

Dem .. | Demostra una Ciemosira una

en IE'J::;‘PI}I';E?ID sensibditat sensibditat Mosira dificultats

auditiva de auditiva correcta | awditiva adequada | en aspecies

o N ['afnacic. en els aspectes en els aspectes d’a_ﬁnal::rpl,

3.2. Demosira sensibilitat auditva arculacit d'afinacic, d"afinacia, articulacio,
en lafinacio, ariculacio, mesura i S iqluditit articulacio, articulacio, mesura i qualitat No aconsequit
qualitst sonora miiangant l'is del Sonord mite nt | Mesura igualitat | mesura i qualitat | sonora mitiangant Pes: O g
Traseig, din.'iﬂiques: i canvis de s del fl—..isleig; S0NOra migangant | sonora mitjangant TQSIdE] iraseig.
posicic segons el nivell. [10%) dindmioues i ' I'u51|:lel fraseig. I'us-ll:lel fraseig. dinamiques i .

-::ml.n's'.éle posicid dinamiquesi | dinamiquesi | canvis de posicio

seqons o nivel CaAnvis de posicio | canvis de posicio | segons el nivell

Pes: 4 segons el nivell segons el nivell Pes: 1

' Pes: 3 Pes: 2




Concepte

Hivells

D Diemostra una Diemasira una

aul:nr?::i?a i comecta autonomia i Presenta
4 1. Presenta autcnomia | capacitat | capacitat per autl:unl:_umia i capaciat dficultats a fhora
per rescldre els problemes que resoldre els ﬁ;ﬁgf m:imr o= resl e ?rE;E No aconseguit
plantzja 'estudi del seu instrument | problemes que P T"s Pes 0
(10%) planteja fesgi | Problemesgue | problemes que | planteja lestudi
' del seu instrument planteja Meshuedi planteja l'estudi del seu instement

Pas 4 del seu instrument | del seu instrument | Pes: 1

s Pes: 3 Pes: 2

Llegeix de manera | Llegel de manera | Llege de manera | Presenta

precisa textos comecta textos adequada textos | dificultats per Begir

musicals a miusicals a miusicals a textos musicals a

5.1. Legeix textos musicals a
primera vista amb fluidesa i
comprensio en diferents tonalitats i

primera vista amb
fuidesa i

primera vista amb
fluidesa i

primera vista amb
fluidesa i

primera vista amb
fluidesa i

No aconseguit
Pes 0

COMprensio en COMPrENsio en COMPrENsio en COMPrensia en
compassas (4%) diferents tonalitats | diferents tonalitats | diferents tonalitats | diferents tonalitats

| COMpassos | CMpassos | compassos | COMPassos

Pes: 4 Pes: 3 Pes: 2 Pest

Mostra fluidesa i | Mostra fluidesa i | Mostra fluidesa i

coneixements coneixements coneixements Mostra dificultats
5.2, Mostra fiuidesa i coneixements | PrEcisos per COMmecies per adients per per abordar I3

- o abordar la abordar [a abondar [a EMpProvisacio .

EFF;:DDEE”E :jrrprnl.rrsanmln el improvisaci improvisac improvisacio destruchmes g: ?DDMEEQ"M
|'1E}'u}m res adequades al nive d'estructures d'estructures d'estnuctunes adeguades al =
: adequades al adequades al adequades al mavell

niwell niwell nivell Pes: 1

Pes: 4 Pes: 3 Pes: 2

Interpreta de Interpreta de Interpreta de .

manera exel-lent | manera comecta manera adequada E“'JIE:IE drﬁmllazﬁ
6.1. Interpreta el reperton d'acord el reperton el reperton el reperton mefpreta .
amb els criteris de 'estd d'acord amb els d'acord amb els d"acord amb els dﬂwrtlll els g: ?l:annsegmt
comesponent {107%) oriteris de lestil | eriteris de lestl | eriters delestd | ST 0 P20 A% =

coimesponent comesponsent comesgponent Pes- 1

Pes: 4 Pes: 3 Pes: 2 :

Interpreta de Interpreta Interpreta Presenta

manera exel-lent | comectament de adequadament de mpediments a
= 1. Interpreta d L b de memora amb | memonia amb miemania amb Thora dii
dﬁrﬁir:i?rgnmpmﬁsmngnmﬁam en damini i . damini 1 - domini | - deurrr‘?ennnalmr No aconseguit
diferents tonalitats | compassos ﬁm’in %EFE"EI ':ﬂ %E“E"IH:" fragments en Pes 0
(5%} diferents tonalitats | diferents tonalitats. | diferents tonaitats, | Serents lonaiiats

i compassos i compassos i compassos Pes: TE

Pes: 4 Pes: 3 Pes: 2 -

Aborda de manera | Aborda de manera | Aborda de maners ::?ﬁs'!"r::m

exel-lent la comecta la adequada la ceme argeer
8.1. Aborda ka interpretacic amb interpretacio amb | interpretacio amb | interpretacio amb manera auténoma | e aconseguit
autonomia i criten personal (5%) aubonomia i criteri | autonomia i criteri | avtonomia i crter . amb criteri Pes 0

persanal persanal personal

Pes: 4 Pes: 3 Pes: 2 personal

Pes: 1




Concepte

Hivells

0.1. Presents un habit destud

Presenta de
manera exel-lent
un habit destudi
regular | presenta

Presenta de
mianera comecta
un habit d'estudi
regular | presenta

Presenta de
mianera adequada
un habit d'estudi
regular | presenta

Presenta
dificultats a Mora
de ser consiant en
"estudi autdnom i

No aconseguit

ular i presenta les asgues dintre ; . entregar les
EZEIIE. |:E'I'I'|‘Fi:l1 = ectablorts ?g ) les tasques dintre | les tasgues dintre | les asgues dintre a rei5 dintre Pes= 0
= dels termnis dels termnis dels terminis c:n::;errninisu
establerts establerts establerts establerts
Pes: 4 Pes: 3 Pes: 2 Pes: 1
nterpreta &n nterpreta en nterpreta en Presenta

101 Interpreta en public obres
representatives del seu nivell amib

seguretat | control de La siuacio
(10°%)

public de manera
precisa obres
representatives
del seu nivell amb
seguretat i control
de la situacia
Pes: 4

public de manera
comecta obres
representatives
del seu nivell amb
seguretat i control
de la situacid
Pes: 3

public de manera
adequada obres
representatives
del seu nivell amb
seguretat | contnod
de la situacia
Pes: 2

dificultats en la
nterpretacid en
public d'obres
represeniatives
del seu nivell amb
seguretat i confrol
de |a situacio

Pes: 1

No aconseguit
Pes (]

La qualificacié que podra obtenir I'alumne/a sera d’1 a 10 sense decimals. Es consideren

positives les qualificacions iguals o superiors a 5 (de 5 a 10) i negatives les inferiors a 5 (d'1

a 4). La qualificacié es calculara automaticament al Gestib segons el nivell d’assoliment

atorgat a cada indicador.

5.4 Materials i recursos orientatius 2nEP

- 60 studies op. 45, F. Wohlfahrt. Ed. Carl Fischer Inc.

- Bratschenschule vol.2, B.Volmer. Ed. Schott

- Escalas y arpegios, E. Mateu. Ed. Real Musical.

- Estudis melddics de dobles cordes op. 96, R. Hoffmann. Ed. Viola World Publ.

- Estudios de dobles cuerdas op. 32, H. Sitt. Ed. Kunzelmann.
- School of viola technique, vol.1, H. Schradieck. Ed. IMC.

- L'ecole du mecanisme pour l'alto, suite I-Il, C. Dancla. Ed. Edwin F. Kalmus

- Viola School of Progressive Studies, book IV & V, A. Carse. Ed. Stainer & Bell.

- Changes of position and preparatory scales studies, op. 8, O. Sevcik. Ed. Bosworth.
- Estudis 0p.32, i Il part, H. Sitt. Ed. Schott, Kunzelmann.
- The Violin Lesson. S.Fischer. Ed. Peters

- Basics: 300 Exercises and Practice Routines for the Violin. S. Fischer. Ed. Peters.
- 15 estudis op. 87, R. Hoffmann. Ed. IMC.
- 24 studies for the viola, op.33, A. Blumenstengel. Ed. Edwin F. Kalmus
- 15 Etlden fir Viola, op. 116, H. Sitt. Ed. Scott.
- 24 studies, op. 37, J. Dont. Ed. International Music Company.

- 42 Estudi per violino, R. Kreutzer (edicio de viola)




- Estudis, B. Volmer (seleccion). Ed. Schott.

- Technique takes off!, M. Cohen. Ed. Faber Music

- Delphin Alard para viola, vol. 1 & 2, E. Mateu. Ed. Real Musical

- Viola Position Shifts, Nico Dezaire. Ed. De Haske.

- Viola Position 4 & 5, Nico Dezaire. Ed. De Haske.

- 15 Estudis op.68 per a dos violes, C. Dancla.

- Viola Elementary Progressive Studies Set lll, H. Kinsey. Ed ABRSM.
- Concert en Sol Major, G.P. Telemann. Ed. Barenreiter. S

- Suite en Re Major, G.P. Telemann. Ed. Schott.

- Sonates de Telemann, Corrette, Eccles, Marcello, Pepusch. Conciertos, Seitz, Rieding.
- Suite n.1 per a viola sola (transcripcié), J.S.Bach. Ed. Chester Music.
- Five old french dances, Marin Marais. Ed. Chester Music

- Nocturnes op. 186, J. Kalliwoda. Ed. Peters.

- Album Leaves, H. Sitt. Ed. IMC.

- Sonata en sol menor, H. Eccles.

- Follia, A. Corelli.

- Sonata “Billiard”, F. Giardini. Ed. IMC.

- Sonata en Mib Mayor, J. Wanhal. Ed Doblinger.

- Dos piezas al estilo antiguo, C. Espejo. Ed. Henry Lemoine.

- Nocturno op.11 n°2, A. Rubinstein.

- Peces de fantasia, C. Reinecke. Ed. Amadeus

- Concert en si menor, G.F. Haendel. Ed. Max Eschig



6.

TERCER CURS D’ENSENYAMENTS PROFESSIONALS -
VIOLA

6.1 Objectius 3rEP

10.

11.

Refermar una correcta posicid corporal, una memoria muscular relaxada i una
correcta presa de l'instrument i de I'arc. Assolir amb correccio la col-locacié de la ma
dreta al talo (flexibilitat dels dits), desenvolupar amb fluidesa el moviment del colze a
la meitat superior i a la meitat inferior.

Continuar la conscienciacio i valoracié de la importancia de la psicomotricitat en el
desenvolupament de la técnica.

Continuar el desenvolupament en la comprensid i aplicacié dels coneixements
formals, harmonics i estétics del repertori violistic

Refermar habits autonoms, correctes i eficagos d’estudi.

Desenvolupar la sensibilitat auditiva per a agafar consciéncia del so especific del seu
propi instrument, davant les diferents possibilitats sonores (dinamiques i timbriques)
en el registre que coneix de la viola. Aprofundir el treball sobre la millora de I'afinacio
tenint en compte la tonalitat.

Combinar la lectura en clau de Do en tercera i Sol. Llegir partitures adequades al
nivell amb regularitat i precisio.

Perfeccionar I'execucié d’escales i arpegis fins a dues octaves en diferents velocitats
i articulacions. Iniciar les escales en tres octaves, d’'una octava en una sola corda i
les escales en octaves.

Perfeccionar la qualitat sonora mitjancant una correcta distribucio i direccié de I'arc.
Desenvolupar els conceptes de punt d’atac, punt de contacte, velocitat, pes i punt
d’equilibri

Ampliar el coneixement dels cops d’arc basics (legato, detaché, martelé...) i la seva
combinacié en diferents articulacions i velocitats. Continuar I'estudi de I'spiccato i la
seva combinacioé amb altres cops.

Refermar la digitacio i afinacié de les 6 primeres posicions. Desenvolupar els canvis
de posicié fins a 6a posici6 i iniciar el treball de la 7a posicio. Treballar els plans del
colze esquerre.

Desenvolupar la velocitat de ma esquerra i independéncia dels seus dits. Controlar

els trinats i els ornaments més comuns.



12.

13.

14.
15.

16.
17.

18.
19.
20.
21.
22.

Desenvolupar l'estudi de les dobles cordes (terceres, sisenes i vuitenes) i dels
acords de 3 i 4 sons. Iniciar I'estudi de quartes i cinquenes, com també del
bariolatge.

Coneixer altres moviments dels dits de la ma esquerra com els cromatismes i
extensions.

Continuar el treball i estudi aplicat al repertori del vibrat.

Perfeccionar la memoritzacié i lectura a primera vista de peces o fragments
apropiats al nivell.

Desenvolupar la practica improvisada

Desenvolupar I'escolta, valoracio i interpretacié d’obres de llenguatge musical
contemporani.

Interpretar estudis i repertori violistic de forma individual.

Interpretar en public de forma individual i amb acompanyament.

Desenvolupar la correcta afinacio de la viola d’oida amb clavilles i tensors.

Potenciar el canvi de cordes autbnom del seu propi instrument.

Adquirir una actitud positiva davant la musica i la comunitat educativa.

6.2 Continguts 3rEP

Sequenciacio per trimestres

1r Trimestre

1.
2.

Perfeccionament dels habits d’estudi

Perfeccionament de I'adquisicié de moviments relaxats i d’'una posicié correcta del
cos respecte de l'instrument i de I'arc: col-locacié de la viola, relaxacio, respiracio i
conscienciacié d’'una actitud corporal correcta per aconseguir una expressié musical
adequada, treball per a aconseguir un major control muscular i coordinacié de
moviments.

Perfeccionament de la técnica de I'arc (flexibilitat dels dits de la ma dreta, dit gros
relaxat, dit petit rodo, bon funcionament del colze, relacié punt de contacte-velocitat i
pes i la seva aplicacio).

Consolidacio de la lectura combinada en clau de Do i de Sol i la correspondéncia de
les notes amb les diferents possibilitats de digitacio.

Perfeccionament d’escales i arpegis. Introduccié a les escales de 3 octaves, d’'una

octava en una corda i d’escales en octaves.



6. Desenvolupament del treball de dobles cordes i acords de 3 i4 sons. Iniciaci6 a les
quartes, cinquenes i bariolatge.
Perfeccionament dels canvis de posici6 fins a 7a posicio.

8. Desenvolupament i treball de les possibilitats de digitacié en totes les formacions de
la ma esquerra fins a 6a posicid. Iniciacio del treball de la 7a posicio.

9. Desenvolupament dels conceptes de punt d’atac, punt de contacte, velocitat, pes i
punt d’equilibri

10. Treball de memoritzacidé i lectura a primera vista de fragments en diferents tonalitats i
COmMpassos.

11. Desenvolupament de la sensibilitat auditiva per a una correcta afinacié, articulacio,
mesura i qualitat sonora. Estudi de I'is de fraseig i dinamiques segons el nivell.

12. Analisi interpretativa del repertori.

13. Interpretacio progressiva d’un repertori adient a les dificultats de curs

14. Generalitzacio de I'autocontrol davant la interpretacié amb public

15. Cura i manteniment de l'instrument.

16. Treball de les obres amb 'acompanyament de piano. Treball de coordinacié, equilibri
sonor i I'afinacioé en conjunt.

17. Foment de l'escolta de musica de diferents estils, époques i cultures, aixi com de
l'assisténcia a esdeveniments musicals per anar conformant un criteri d’opinié

fonamentada d’alld que escolta.

2n Trimestre

1. Perfeccionament dels habits d’estudi

2. Perfeccionament de 'adquisicié de moviments relaxats i d’'una posicié correcta del
cos respecte de l'instrument i de I'arc: col-locacié de la viola, relaxacio, respiracié i
conscienciacié d’'una actitud corporal correcta per aconseguir una expressié musical
adequada, treball per a aconseguir un major control muscular i coordinacié de
moviments.

3. Perfeccionament de la técnica de I'arc (flexibilitat dels dits de la ma dreta, dit gros
relaxat, dit petit rodd, bon funcionament del colze, relacié punt de contacte-velocitat i
pes i la seva aplicacio).

4. Consolidacié de la lectura combinada en clau de Do i de Sol i la correspondéncia de
les notes amb les diferents possibilitats de digitacio.

5. Perfeccionament dels cops darc basics amb I'Us de distintes articulacions i

desplagaments en les diferents zones de I'arc. Desenvolupar I'spicatto.



6. Desenvolupament dels conceptes de punt d’atac, punt de contacte, velocitat, pes i
punt d’equilibri

7. Treball de memoritzacio i lectura a primera vista de fragments en diferents tonalitats i
COmMpassos.

8. Desenvolupament de la sensibilitat auditiva per a una correcta afinacio, articulacio,
mesura i qualitat sonora. Estudi de 'is de fraseig i dinamiques segons el nivell.

9. Desenvolupar I'is i aplicacioé del vibrat al repertori.

10. Analisi interpretativa del repertori.

11. Practica creativa mitjangant la improvisacié d’estructures adequades al nivell.

12. Interpretacio progressiva d’un repertori adient a les dificultats de curs

13. Generalitzacio de I'autocontrol davant la interpretaciéo amb public

14. Cura i manteniment de l'instrument.

15. Treball de les obres amb 'acompanyament de piano. Treball de coordinaci6, equilibri
sonor i I'afinacié en conjunt.

16. Foment de I'escolta de musica de diferents estils, époques i cultures, aixi com de
l'assisténcia a esdeveniments musicals per anar conformant un criteri d’opinid

fonamentada d’alld que escolta.

3r Trimestre

1. Perfeccionament dels habits d’estudi

2. Perfeccionament de I'adquisicié de moviments relaxats i d’'una posicié correcta del
cos respecte de l'instrument i de I'arc: col-locacié de la viola, relaxacio, respiracio i
conscienciacié d’una actitud corporal correcta per aconseguir una expressio musical
adequada, treball per a aconseguir un major control muscular i coordinacié de
moviments.

3. Perfeccionament de la técnica de I'arc (flexibilitat dels dits de la ma dreta, dit gros
relaxat, dit petit rodd, bon funcionament del colze, relacié punt de contacte-velocitat i
pes i la seva aplicacio).

4. Consolidacié de la lectura combinada en clau de Do i de Sol i la correspondéncia de
les notes amb les diferents possibilitats de digitacio.

5. Desenvolupament dels conceptes de punt d’atac, punt de contacte, velocitat, pes i
punt d’equilibri

6. Treball de memoritzacio i lectura a primera vista de fragments en diferents tonalitats i

COmMpassos.



10.
1.
12.
13.
14.
15.
16.

17.

Desenvolupament de la sensibilitat auditiva per a una correcta afinacio, articulacio,
mesura i qualitat sonora. Estudi de 'is de fraseig i dinamiques segons el nivell.
Desenvolupament de la velocitat, articulacié i independéncia dels dits de la ma
esquerra. Treball dels trinats i ornaments més comuns.

Desenvolupar I'ts i aplicacié del vibrat al repertori.

Analisi interpretativa del repertori.

Practica creativa mitjangant la improvisacio d’estructures adequades al nivell.
Continuacio del treball de técniques propies del llenguatge musical contemporani.
Interpretacié progressiva d’un repertori adient a les dificultats de curs

Generalitzacié de I'autocontrol davant la interpretacié amb public

Cura i manteniment de l'instrument.

Treball de les obres amb 'acompanyament de piano. Treball de coordinacié, equilibri
sonor i I'afinacio en conjunt.

Foment de l'escolta de musica de diferents estils, époques i cultures, aixi com de
l'assisténcia a esdeveniments musicals per anar conformant un criteri d’opinié

fonamentada d’alld que escolta.



6.3 Avaluacio i Qualificacio 3rEP

Els criteris d’avaluacié estan definits mitjancant la valoracid dels seglients indicadors

d’assoliment:
VIOLA 3EP
Concepte Hivells
Utlizaelcosde  |Utlizaclcosde  |Utizaelcosde | Moo drouists
MENEera precisa manera comecta manera adequada R 2
respecie 3 respecie a respects a Finst F':::E
linstrurment linstrurment l'nstrurment {cobloeacis de ta
1.1 Utilitza cos de forma equilibrada '-‘.’“'"':’rf:“” ".E'E' :ﬂ:mﬁ'“ L?;';'ﬁ;’;ﬂ;h viola. relaxacia,
i ml:!rdlnadq d'acord amb EI'E respi'mniaa'::ian respi'mck': i respiracio ’ respiracio | Mo ?nmsegun:
moviments i esforgos requerits per P P consciencia consciencia Pes 0
a MNexecucid instrumental (10%) . corporal)
corporal) corporal} corporal} sequint amb
Aconsegunt wn aconsegunt un aconseguint un d'rﬁuuhs?s un
control acwrat dels | control apropiat control adient dels control limitat dels
rmowirments. dels moviments. MhoVEmEnts. —
Pes: 4 Pes: 3 Pes: 2 MOwmEnts.
Pes:
2.1. Aplica els coneixements
técnics i tedrics del llenguatge Aplica de manera | Aplica de manera | Apfica de manera | Mostra dificultats
musical per a ambar a una precisa els comecta els adequada els a lhora daphcar

interpretacio adequada mijangant
la practica d'escales, arpegis,

coneixements
t&cnics i tedrics

coneixements
tecnics | tedrics

coneixements
tecnics i tedrics

els coneixements
tecnics | tednics

No aconseguit

estudis | reperton en diverses del llenguatge del llenguatge del llenguatge del llenguatge Fes 0
tonalitats. Lectura combinada en mussical per ambar | musical per ambar | musical per ambar | musical per ambar
cdaude DoiSdila auna interpretacio | a una interpretacio | a una interpretacio | a una interpretacio
comespondencia de les notes amb | adequada adequada adequada adequada
la digitacio de la ma esquera. Pes: 4 Pes: 3 Pes: 2 Pes: 1
[15%)

Presenta
3.1. Coneix i utlitza adequadament | Coneix i utiliza Coneix i utilitza Coneix i utlitza dificultats en
les arbiculacions | possibilitats perfectament les | comectament les | adequadament les Fassimilacs i
sonores de finstrument {cops d'are, | artculacions | articulacions | articulacions i ulilizacio de les No aconseguit
punts d'atac, contacte. velocitat, possibilitats possibditats possiblitats <ibilitats Pes
pes i punt dequilibri). sonores de sonores de sonores de ﬁures- de
Desenvolupament de Mspicatto. l'instrurnent. l'instrurnent. l'instrurnent. finstnament
(10%) Pes: 4 Pes: 3 Pes: 2

Pes: 1




Concepte

Hivells

..+ | Demostra una Demostra una
o y ;ﬂlﬂﬂlau::;pbr:;tsm sensibditat sensibditat Mostra dificultats

3.2, Demostra sensibilitat auditva ditiva d auditiva correcta | auditiva adequada | en aspecies
en Mafinacio, ariculacss, mesura i Ia'auﬁ!n::'d & en els aspectes en els aspecies dafinacia,
qualitat sonora mitiangant s del arboulacit d'afinacia, d'afinacid, articulacia,
fraseig, dinamiques i canvis de S articulacia, articulacia, mesura i qualitat .

-= " R mesura i qualitat ; . . . o Mo aconseguit
posicia segons & nivell (digitacio en sonora mits ot | mesurai qualitat | meswra i qualitat | sonora mitiangant Pes O
totes les formacions de I§| ma Fis del ﬁ_:':ei';a sonora migangant | sonora mitjangant rus-ldel fraseig.
esquema fins a 57 posicio). dindmigues i g 'us del fraseig. 'us del fraseig. dinamiques i
Desenvolupameant | aplicacit del canvis de posicié dinamiquesi | dinamiquesi | canwis de posicid
vibrato. (10%:) s=gons & nvell canvis e posicio | canvis de posicio | segons el nivell

Pas: 4 segons el nivell segons &l nivel Pes: 1
: Pes: 3 Pes: 2
Ciemostra una Ciemostra una
Euﬂh:rﬁ::a i comecta auh:un-:_lmia i :‘:ﬁﬁega "

4 1. Presenta autonomia | capacitat acitat per 3UEonom:a | capacitat cultats a thora
per rescldre els problemes qu ?eriull:lre EI;IE Efjsgf m:ip&r mﬁgﬁm Mo aconseguit
|_:-Iante1a I'estudi del seu instrument prahlemes que blemes que siemes que lanteia lestudi Pes 0
(10%) planteja lestudi | i festugi | planteja lestudi | del seu instrument

del seu instrurment
Pes: 4

del sy instrurment
Pes: 3

del s2u instrument
Pes: 2

Pes: 1

5.1, Uegeix textos musicals a
primera vista amb fluidesa i
comprensio en diferents tonalitats i

Llegeix de manera
precisa textos
musicals a
primera vista amb
fuidesa

Llegemx de manera
comecia exios
musicals 3
primera vista amb
fluidesa i

Liege de manera
adequada textos

rmusicals a
prmera vista amb
fluidesa i

Presenta
dificultats per Begir
texios musicals a
prmera vista amb
fluideza i

Mo aconseguit
Pes:0

COMPrensio en COMPrensis en COMPIEnsic en COMprensio en
compassos (4%) diferents fonalitats | diferents tonalitats | derents tonaftats | dferents tonaitats

i compassos | COMpassos i compassos | COMpassos

Pes: 4 Pes: 3 Pes: 2 Pes:

Mosira fluidesai | Mostra fluidesa i | Mostra fluidesai

coneixements coneixements coneixements Mostra dificultats
5.2 Mostra fiuidesa i coneements | Proo oo s B COMectes per adients per per ah-:.m:la_fla
per abordar la improvisacio iart}:rrg?ilsl:ci& ;—.h'pxrnd:sl:ci& ﬁ::'rg:sl:ciﬁ ;rnezrwmam:; Mo aconseguit
:_:|1§:J::}ru:mre5 adequades al nivel d'estructures d'estructures d'estructures adequades al Fes0
: adequades al adequades al adequades al nvel

niwell niweell nivell Pes: 1

Pes: 4 Pes: 3 Pes: 2

Interpreta de Interpreta de Interpreta de Mostra dificultats

_ manera exel-lent | manera comecta manera adequada enlai cid

§.1. Interpreta el reperton d'acord &l reperton el reperton el reperton del tEanl_ EiEEls- Mo aconseguit
amb els criteris de l'esti d'acord amb els d'acord amb els d"acord amb els criteris d'estil que | Fes 0
comesponent (10%:) criteris de ['estil criteris de 'estil criterss de 'estl 5

coimesponent comespoment comesponent m’ef requeren

Pes: 4 Pes: 3 Pes: 2 )




Concepte Hivells

nterpreta de nterpreta ntepreta Presenta

manera exel-lent | comectament de adeguadament de -
- . de memora amb | memdria amb memdria amb ﬂpeleenE 2
7.1. Interpreta de memaoria amb domini domini domini "hora d'interpretar )
dormini | comprensio fragments en — - - de memana Mo aconseguit
diferents tonalitats | compassos comprensio SompresnsIo COMPRensio fragments en Pes O
e P fragments en fragments en fragments en c'fgrents, tonalitats
R diferents tonalitats | diferents fonalitats | diferents tonalitats compassos

i compassos | compassos | compassos Pec- 1

Pes: 4 Pes: 3 Pes: 2

Aborda de manera | Aborda de manera | Aborda de manera Fresenta

exzl-lent la comecta la adequada |3 cﬂe‘ﬁn::urmﬁ per
8.1. Aborda la interpretacio amb interpretacio amb | interpretacid amb | interpretacic amb tarpretar ge Mo aconseqguit
autonomia i criten personal (5%) aubonomia i criteri | autonomia i oriteri | autonomia i crter gﬁﬂegﬁ;ufﬂ“ma Pes: 0

onal onial ersonal
Bes 4 Be: 3 Pes 2 personal
Pes: 1
Presenta de Presenta de Presenta de Presenta

£.1. Presenta un habit destud

manera exel-lent
un habit d'estudi
regular i presenta

manera comecta
un habit d'estudi
regular i presenta

manera adequada
un habit d'estudi
regular | presenta

dificultats a Mora
de =T constant en
restudi autonom i

Mo aconseguit

LE;EII:It:nITﬁnEsEﬁm L;;T:ﬂffgff dintre les tasques dintre | les tasques dintre | les tasques dintre gmi':ré?ﬁm Pes: 0
= dels terminis dels terminis dels terminis ::g;enninis,
establerts establerts establerts establarts
Pes: 4 Pes: 3 Pes: 2 Pes 1
Presenta
. nterpreta en nterpreta en nterpreta en dificultats en Ia
101 Interpreta en public obres public de manera | public d=2 manera | public d= manera ot taci
representatives del seu nivell amb | precisa obres comecta obres adequada obres niﬁed'sifz:n
seguretat | control de L situacio. representatives representatives representatives sentatives Mo aconseguit

Treball de coordinacio, equilibs
sonor | afinacid en conjunt
{pianista). (15%)

del seu nivell amb
seguretat | control
de la situacio
Pes: 4

del seu nivell amb
seguretat i contnod
de la situacid
Pes: 3

del seu nivell amb
seguretat | comtrod
de la situacia
Pes: 2

el seu nivell amb
seguretat | control

de |a situacid
Pes: 1

Pes: 0

La qualificacié que podra obtenir I'alumne/a sera d’1 a 10 sense decimals. Es consideren

positives les qualificacions iguals o superiors a 5 (de 5 a 10) i negatives les inferiors a 5 (d'1

a 4). La qualificacié es calculara automaticament al Gestib segons el nivell d’assoliment

atorgat a cada indicador.

6.4 Materials i recursos orientatius 3rEP

- 60 studies op. 45, F. Wohlfahrt. Ed. Carl Fischer Inc.

- Bratschenschule vol.2, B.Volmer. Ed. Schott

- Escalas y arpegios, E. Mateu. Ed. Real Musical.
- Estudis melddics de dobles cordes op. 96, R. Hoffmann. Ed. Viola World Publ.

- Estudis de dobles cordes op. 32, H. Sitt. Ed. Kunzelmann.

- Advanced scales & double stops, L. Mogill. Ed. G. Schirmer Inc.
- School of viola technique, vol.1, H. Schradieck. Ed. IMC.
- L'ecole du mecanisme pour l'alto, suite I-Il, C. Dancla. Ed. Edwin F. Kalmus
- Viola School of Progressive Studies, book IV & V, A. Carse. Ed. Stainer & Bell.




- Changes of position and preparatory scales studies, op. 8, O. Sevcik. Ed. Bosworth.
- Estudis 0p.32, | i Il part, H. Sitt. Ed. Schott, Kunzelmann.

- The Violin Lesson. S.Fischer. Ed. Peters

- Basics: 300 Exercises and Practice Routines for the Violin. S. Fischer. Ed. Peters.
- 15 estudis op. 87, R. Hoffmann. Ed. IMC.

- 24 studies for the viola, 0p.33, A. Blumenstengel. Ed. Edwin F. Kalmus

- 15 Etluden fir Viola, op. 116, H. Sitt. Ed. Scott.

- 24 studies, op. 37, J. Dont. Ed. International Music Company.

- 42 Estudi per violino, R. Kreutzer (edici6 de viola)

- Estudis, B. Volmer (sel-leccid). Ed. Schott.

- Technique takes off!, M. Cohen. Ed. Faber Music

- Delphin Alard para viola, vol. 1 & 2, E. Mateu. Ed. Real Musical

- Viola Position Shifts, Nico Dezaire. Ed. De Haske.

- Viola Position 4 & 5, Nico Dezaire. Ed. De Haske.

- 15 Estudis 0p.68 per a dos violes, C. Dancla.

- Viola Elementary Progressive Studies Set lll, H. Kinsey. Ed ABRSM.

- Concert en Sol Major, G.P. Telemann. Ed. Barenreiter. S

- Suite en Re Major, G.P. Telemann. Ed. Schott.

- Sonates de Telemann, Corrette, Eccles, Marcello, Pepusch. Conciertos, Seitz, Rieding.
- Suite n.1, 2, 3 i 4 per a viola sola (transcripcio), J.S.Bach. Ed. Chester Music.
- Five old french dances, Marin Marais. Ed. Chester Music

- Nocturnes op. 186, J. Kalliwoda. Ed. Peters.

- Album Leaves, H. Sitt. Ed. IMC.

- Sonata en sol menor, H. Eccles.

- Follia, A. Corelli.

- Sonata “Billiard”, F. Giardini. Ed. IMC.

- Sonata en Mib Major, J. Wanhal. Ed Doblinger.

- Sonata en Sib Major, Stamitz. Ed.Schott

- Dos piezas al estilo antiguo, C. Espejo. Ed. Henry Lemoine.

- Nocturno op.11 n°2, A. Rubinstein.

- Beau Soir, C. Debussy. Ed. IMC.

- Peces de fantasia, C. Reinecke. Ed. Amadeus

- Concert en si menor, G.F. Haendel. Ed. Max Eschig

- Concert en Do m, H. Casadesus (J.Chr.Bach). Ed. Salabert

- Concert en Do Major, Joseph Schubert. Ed. Schott



- Concert en Re Major, I. Pleyel. Ed. Musica Antiqua.
- Concert en Re Major, Zelter. Ed. Musica Antiqua.
- Concert en Do Major, J. Wanhal. Ed.IMC.

7. QUART CURS D’ENSENYAMENTS PROFESSIONALS -
VIOLA

7.1 Objectius 4tEP

1. Refermar una correcta posicid corporal, una memodria muscular relaxada i una
correcta presa de l'instrument i de I'arc. Assolir amb correccid la col-locacié de la ma
dreta al talo (flexibilitat dels dits), desenvolupar amb fluidesa el moviment del colze a
la meitat superior i a la meitat inferior.

2. Continuar la conscienciacio i valoracié de la importancia de la psicomotricitat en el
desenvolupament de la técnica.

3. Continuar el desenvolupament en la comprensié i aplicacid dels coneixements
formals, harmonics i estétics del repertori violistic
Refermar habits autbnoms, correctes i eficagos d’estudi.

5. Desenvolupar la sensibilitat auditiva per a agafar consciéncia del so especific del seu
propi instrument, davant les diferents possibilitats sonores (dinamiques i timbriques)
en el registre que coneix de la viola. Aprofundir el treball sobre la millora de 'afinacié
tenint en compte la tonalitat.

6. Combinar la lectura en clau de Do en tercera i Sol. Llegir partitures adequades al
nivell amb regularitat i precisio.

7. Ampliar I'execucio d’escales i arpegis fins a dues octaves en diferents velocitats i
articulacions. Continuar el treball de les escales en tres octaves, d’'una octava en una
sola corda. Iniciar les escales en dobles cordes.

8. Perfeccionar la qualitat sonora mitjancant una correcta distribucio i direccié de I'arc.
Desenvolupar els conceptes de punt d’atac, punt de contacte, velocitat, pes i punt
d’equilibri

9. Ampliar el coneixement dels cops d’arc basics (legato, detaché, martelé...) i la seva
combinacié en diferents articulacions i velocitats. Continuar I'estudi de I'spiccato i la

seva combinacié amb altres cops.



10.

11.

12.
13.

14.
15.

16.
17.

18.
19.
20.
21.

22.

Refermar la digitacio i afinacié de les 7 primeres posicions. Desenvolupar els canvis
de posicié fins a 7a posicio i iniciar el treball de la 8a posicio. Treballar els plans del
colze esquerre.

Desenvolupar la velocitat de ma esquerra i independéncia dels seus dits. Controlar
els trinats i els ornaments més comuns.

Desenvolupar I'estudi de les dobles cordes, del bariolatge i dels acords de 3 i 4 sons.
Coneixer altres moviments dels dits de la ma esquerra com els cromatismes i
extensions.

Continuar el desenvolupament i treball aplicat al repertori del vibrat.

Perfeccionar la memoritzacié i lectura a primera vista de peces o fragments
apropiats al nivell.

Desenvolupar la practica improvisada

Desenvolupar I'escolta, valoracié i interpretacié d’obres de llenguatge musical
contemporani.

Interpretar estudis i repertori violistic de forma individual.

Interpretar en public de forma individual i amb acompanyament.

Desenvolupar la correcta afinacié de la viola d’oida amb clavilles i tensors.

Potenciar el canvi de cordes autdonom del seu propi instrument i correccié del pont, si
escau.

Adquirir una actitud positiva davant la musica i la comunitat educativa.

7.2 Continguts 4tEP

Sequenciacid per trimestres

1r Trimestre

1.
2.

Perfeccionament dels habits d’estudi

Perfeccionament de I'adquisicié de moviments relaxats i d’'una posicié correcta del
cos respecte de l'instrument i de I'arc: col-locacié de la viola, relaxacio, respiracié i
conscienciacié d’'una actitud corporal correcta per aconseguir una expressié musical
adequada, treball per a aconseguir un major control muscular i coordinacié de

moviments.



3. Perfeccionament de la técnica de I'arc (flexibilitat dels dits de la ma dreta, dit gros
relaxat, dit petit rodd, bon funcionament del colze, relacié punt de contacte-velocitat i
pes i la seva aplicacio).

4. Consolidacié de la lectura combinada en clau de Do i de Sol i la correspondéncia de
les notes amb les diferents possibilitats de digitacio.

5. Perfeccionament d’escales i arpegis. Treball d’escales de 3 octaves, d’'una octava en
una corda. Iniciaci6 a les escales en dobles cordes.

6. Desenvolupament del treball de dobles cordes, bariolatge i acords de 3 i4 sons.

7. Perfeccionament dels canvis de posicié fins a 8a posicio.

8. Desenvolupament i treball de les possibilitats de digitacié en totes les formacions de
la ma esquerra fins a 7a posicio. Iniciacio del treball de la 8a posicio.

9. Desenvolupament dels conceptes de punt d’atac, punt de contacte, velocitat, pes i
punt d’equilibri

10. Treball de memoritzacié i lectura a primera vista de fragments en diferents tonalitats i
compassos.

11. Desenvolupament de la sensibilitat auditiva per a una correcta afinacid, articulacio,
mesura i qualitat sonora. Estudi de I'is de fraseig i dinamiques segons el nivell.

12. Desenvolupar I'Us i aplicacio del vibrat al repertori.

13. Analisi interpretativa del repertori.

14. Interpretacio progressiva d’un repertori adient a les dificultats de curs

15. Generalitzacio de I'autocontrol davant la interpretaciéo amb public

16. Cura i manteniment de l'instrument.

17. Treball de les obres amb 'acompanyament de piano. Treball de coordinaci6, equilibri
sonor i I'afinacioé en conjunt.

18. Foment de I'escolta de musica de diferents estils, époques i cultures, aixi com de
'assisténcia a esdeveniments musicals per anar conformant un criteri d’opinié

fonamentada d’alld que escolta.

2n Trimestre

1. Perfeccionament dels habits d’estudi

2. Perfeccionament de 'adquisicié de moviments relaxats i d’'una posicié correcta del
cos respecte de l'instrument i de I'arc: col-locacié de la viola, relaxacio, respiracio i
conscienciacié d’una actitud corporal correcta per aconseguir una expressié musical
adequada, treball per a aconseguir un major control muscular i coordinacié de

moviments.



3. Perfeccionament de la técnica de I'arc (flexibilitat dels dits de la ma dreta, dit gros
relaxat, dit petit rodd, bon funcionament del colze, relacié punt de contacte-velocitat i
pes i la seva aplicacio).

4. Consolidacié de la lectura combinada en clau de Do i de Sol i la correspondéncia de
les notes amb les diferents possibilitats de digitacio.

5. Perfeccionament d’escales i arpegis. Treball d’escales de 3 octaves, d’'una octava en
una corda. Iniciaci6 a les escales en dobles cordes.

6. Perfeccionament dels cops d’arc basics amb I'Us de distintes articulacions i
desplagaments en les diferents zones de I'arc. Desenvolupar I'spicatto.

7. Desenvolupament dels conceptes de punt d’atac, punt de contacte, velocitat, pes i
punt d’equilibri

8. Treball de memoritzacié i lectura a primera vista de fragments en diferents tonalitats i
COmMpassos.

9. Desenvolupament de la sensibilitat auditiva per a una correcta afinacio, articulacio,
mesura i qualitat sonora. Estudi de I'is de fraseig i dinamiques segons el nivell.

10. Desenvolupament de la velocitat, articulacié i independéncia dels dits de la ma
esquerra. Treball dels trinats i ornaments més comuns.

11. Desenvolupar I'Us i aplicacio del vibrat al repertori.

12. Interpretacié progressiva d’un repertori adient a les dificultats de curs

13. Generalitzacio de I'autocontrol davant la interpretacié amb public

14. Cura i manteniment de I'instrument.

15. Treball de les obres amb 'acompanyament de piano. Treball de coordinacio, equilibri
sonor i I'afinacié en conjunt.

16. Foment de l'escolta de musica de diferents estils, époques i cultures, aixi com de
l'assisténcia a esdeveniments musicals per anar conformant un criteri d’opinié

fonamentada d’alld que escolta.

3r Trimestre

1. Perfeccionament dels habits d’estudi

2. Perfeccionament de 'adquisicié6 de moviments relaxats i d’'una posicié correcta del
cos respecte de l'instrument i de I'arc: col-locacié de la viola, relaxacio, respiracié i
conscienciacié d’'una actitud corporal correcta per aconseguir una expressié musical
adequada, treball per a aconseguir un major control muscular i coordinacié de

moviments.



10.

11

17.

Perfeccionament de la técnica de I'arc (flexibilitat dels dits de la ma dreta, dit gros
relaxat, dit petit rodd, bon funcionament del colze, relacié punt de contacte-velocitat i
pes i la seva aplicacio).

Consolidacio de la lectura combinada en clau de Do i de Sol i la correspondéncia de
les notes amb les diferents possibilitats de digitacio.

Desenvolupament dels conceptes de punt d’atac, punt de contacte, velocitat, pes i
punt d’equilibri

Treball de memoritzacid i lectura a primera vista de fragments en diferents tonalitats i
COmMpassos.

Desenvolupament de la sensibilitat auditiva per a una correcta afinacio, articulacio,
mesura i qualitat sonora. Estudi de I'is de fraseig i dinamiques segons el nivell.
Desenvolupament de la velocitat, articulacié i independéncia dels dits de la ma
esquerra. Treball dels trinats i ornaments més comuns.

Desenvolupar I'ts i aplicacioé del vibrat al repertori.

Analisi interpretativa del repertori.

. Practica creativa mitjangant la improvisacié d’estructures adequades al nivell.
12.
13.
14.
15.
16.

Continuacio del treball de técniques propies del llenguatge musical contemporani.
Interpretacio progressiva d'un repertori adient a les dificultats de curs

Generalitzacio de I'autocontrol davant la interpretacié amb public

Cura i manteniment de l'instrument.

Treball de les obres amb I'acompanyament de piano. Treball de coordinacio, equilibri
sonor i I'afinacié en conjunt.

Foment de I'escolta de musica de diferents estils, époques i cultures, aixi com de
l'assisténcia a esdeveniments musicals per anar conformant un criteri d’opinié

fonamentada d’alld que escolta.



6.3 Avaluacio i Qualificacio 4tEP

Els criteris d’avaluacié estan definits mitjancant la valoracid dels seglients indicadors

d’assoliment:
VIOLA 4EP
Concepte MNivells
Utlizaelcos de | Utizaclcosde | Utiizaclcosde | oo cioiats
MENEra precisa manera comecta manera adequada
respecie a respecie a respects a ﬁilres-p:ﬂn;ce 2
linstrument linstrument linstrument ol 5 dela
1.1 Utiitza cos de forma equilbrada | (60#0cacié de la | (collocacié dela | (col-locacid de Ia Eﬂ i relamces
-' . . viola, relaxacio, viola, relaxacio, viola, relaxacio, NI .
: mn:!r-:lln:éla_ d afmrd amb Eh.t respiracia i respiracio i respiracio i respiracio | g: ?Du“‘segu't
;n?::l.:me 'nil i?‘lzl:ru' miﬁl#fgﬁ:]per CONSCiencia COnsSciencia consciencia Ensmeaﬁa =
' ! corporal] corporal} corporal} I sequint amb
aconseguint un aconseguint un aconseguint un da'rﬁ: umr;i un
control acurat dels | control apropiat controd adient dels control limitat dels
rrcwirnents. dels mowviments. rrcviments. menis
Pes: 4 Pes: 3 Pes: 2 MmowmEnts.
Pes- 1
. . Aplica de manera | Aplica de manera | Aplica de manera | Mostra dificultats
2.1. Aplica els coneixements precisa els comecta ks adequada els a I'hora daphicar

téenics i tedrics per a amibar a una
interpretacio adequada migancant
la practica d'escales, anpegis,
estudis | reperton en diverses

coneixements
téonics i tedrics
per arribar a una

coneixements
técnics i tedrics
per armibar a una

coneixements
técnics i tedrics
per arribar a una

&ls coneixements
tEcnics i tedrics
per aribar a una

No aconseguit
Pes 0

SR - interpretacid interpretacid interpretacia nterpretacit
mﬁmﬁt;;mﬁ Eﬁ?%gﬁ"bmada adequada adequada adequada adequada
: Pes: 4 Pes: 3 Pes: 2 Pes: 1
Presenta
P Coneix i utilitza Coneix i utilitza Coneix | utilitza 5
|3'1' Eu'?"?m ! utlr!za amanmﬂ perfectament bes | comectament les | adeguadament bes :rirﬁn::qha_lts En
Ez:?piﬂtm;em:baﬁﬁﬂ.:iﬁzr:td sonores de sonores de sonores de ﬁ:ﬂﬁ: Fes-0
control de Mspicatto. {1079 Hg:t‘:lrrm :::g:!rlélment. :::E!ﬂ;mem' MNnstrument
’ ’ ’ Pest
_.» | Demostra una Cemostra una
Eﬂrﬁm i?g?u sensioditat sensioditat Mostra dificultats
3.2. Demostra sensibilitat auditiva :ﬂdﬁ;:ﬁa auditiva correcta | awditiva adequada | en aspectes
qualtat sonors mifangant e ael | 123c. ikl ook el Pl
fraseig. dinamiques i canvis de frr:snﬁ::?;ﬂimt articulacia, articulacia, mesura i qualitat [, it
posicio segons. & nivell (digitacio en - , | mesuma igualitat | meswraiqualitat | sonora mifjangant Pec [ =g
totes les formacions de la ma sonora miEngant | onora mifiangant | sonora mitjangant | Nis del fraseig, =
oL I'us del fraseig, i ; o . L ;
esguema fins a & posicio). e - ['us del fraseig. ['us del fraseig. dinamiques i
Desenvolupa Faphcacio del vibrato. dinamiques i dinamiques i dinamiques i canvis de posics
(10%) m:‘ssd:i E'.';E'Eﬁ'} canvis de posicic | canvis de posicia | segons el nivell
;eg. 4 segons &l nivell segons el nivell Pes: 1
s Pes: 3 Pes: 2




Concepte

Hivells

4 1. Presenta autcnomia | capacitat
per rescldre els problemes que
planteja 'estudi del seu instrument
[10%)

Cemostra
Auboniomia i
capacitat per
resoldre els
problemes que
planteja Mestudi
del seu instrurment
Pes: 4

Demostra una
comecta
autonomia i
capacitat per
resoldre els
problemes que
planteja MNesbudi
del seu instrument
Pes: 3

Demosira una
avtonomia i
capaciat
adequades per
resoldre els
probiemes que
planteja 'eshudi
del seu instrument
Pes: 2

Presenta
dificultats a Mora
de resoldre
problemes que
planteja l'estudi
del seu instrement
Pes: 1

No aconseguit
Pes 0

5.1. Llegeix textos musicals a
primera vista amb fluidesa i
comprensio en diferents tonalitats i

Llegeix de manera
precisa textos
rmusicals a
primera vista amb
fuidesa i

Llegeix de manera
comecta textos
musicals a
primera vista amb
fluidesa i

Liegeix de manera
adequada textos

musicals a
primera vista amb
fluidesa i

Presenta
dificultats per Begir
textos musicals a
primera vista amb
fluidesa i

No aconseguit
Pes 0

COMPrensio en COMETENSIa en COMETENsia en COMErensio en
compassos (4%) diferents tonalitats | diferents tonalitats | diferents tonalitats | diferents tonalitats
i compassos i compassos i compassos | COMpassos
Pes: 4 Pes: 3 Pes: 2 Pes: 1
Mostra fluidesa i Mostra fluidesa i Mostra fluidesa i
coneixements coneixements coneixements Mostra dificultats
5.2. Mostra fluidesa i coneixements | PrEcis0s PEr comectes per adients per per ab-:_m:la_;la
- . -r abordar la abordar la abondar [a im i=acio .
Eirsﬁzﬁllz?m"ﬁnﬁ rivell improvisacio improvisacs improvisacio d’nfsrg:mnl'es E:;E““Egu“
(1%} equade d'estructures d'estructures d'esinuchumes adequades al
: adequades al adequades al adequades al mavell
niwell niwell nivell Pest
Pes: 4 Pes: 3 Pes: 2
Interpreta de Interpreta de Interpreta de .
manera exel-lent | manera comecta mianera adequada E“'Jf";la drﬁmlmzﬁ
G.1. Interpreta el reperton d'acord el reperton el reperton el repertor miespreta .
amb els eriters de [estd dacordambels | dacordambels |dacordambels | O°ireperioniels | Noaconsegui
comesponent {10%) crteris de lestil | eriteris de lestil | eriteris deFest | SMers dest que | Pes:0
COMESpOnEnt COMESponent COMESponent ;‘::1 requers
Pes: 4 Pes: 3 Pes: 2 -
Interpreta de Interpreta Interpreta Frecenta
manera exel-lent | comectament de adequadament de impediments a
. de memoria amb | memaona amb memaona amb Thara di .
7.1. Interpreta de memériaamb | domini i demini i domini i re R | Lo acons equit
domini | comprensio en diferents COMPrensio COMprensio COMprensio fraaments. en Pes O
tonalitats | compassos (5% fragments en fragments en fragments en d'fg is tonalitats
diferents tonalitats | diferents tonalitats | diferents tonalitats  compassos
i compassos i compassos i compassos Pes: 1
Pes: 4 Pes: 3 Pes: 2
Aborda de manera | Aborda de manera | Aborda de maners :;T;:J;:E or
exel-lent la comecta la adequada la - arge
B.1. Aborda la interpretacia amb interpretacié amb | interpretacic amb | interpretacic amb manera auténoma | e aconseguit
autonomia i criten personal (5%) aubonomia i criteri | autonomia i criteri | avtonomia i crter . amb criteri Pes 0
onal onal personal
Pee 4 Pee: 3 Pes: 2 personal

Pes: 1




Concepte

Hivells

0.1. Presenta un habit destud

Presenta de
manera exel-lent
un habit d'estudi
regular | presenta

Presenta de
Manera comecta
un habit d'estudi
regular | presenta

Presents de
manera adequada
un habit d'estudi
regular | presenta

Presenta

dificultats a Mora
de serconstant en
"estudi aubbnom i

Mo aconseguit

ular i presenta les tasgues dintre : : entregar les
;‘335 tenTFi:n < estahilerts ?g ) les tasques dinfre | les tasques dintre | les tasgues dintre ta mis dintre Pes: 0
e dels terminis dels terminis dels terminis 5q.; ..
establers establers establarts :E;D?;gnls
Pes: 4 Pes: 3 Pes: 2 Pes- 1
nterpreta en nterpreta en ntempeeta en Presenta

10.1 Interpreta en public obres
representatives del seu nivell amb
seguretat i control de ka situacio.
Treball de coordinacio, equilib
sonaor | afinacio en conjunt
[pianista). {15%)

public de manera
precisa obres
reprasentatives
del seu nivell amb
seguretat | control
de la situacid
Pes: 4

public de manera
comecta obres
representatives
del seu nivell amb
seguretat | comtnol
de la situacid
Pes: 3

plblic de manera
adequada obres
representatives
del seu nivell amb
seguretat | conbrol
de la situacia
Pes: 2

dificultats en la
nterpretacis en
public d'obres
representatives
del seu nivell amb
seguretat | control
de |a situacio

Peso 1

Mo aconseguit
Pes: [

La qualificacié que podra obtenir I'alumne/a sera d’1 a 10 sense decimals. Es consideren

positives les qualificacions iguals o superiors a 5 (de 5 a 10) i negatives les inferiors a 5 (d'1

a 4). La qualificacié es calculara automaticament al Gestib segons el nivell d’assoliment

atorgat a cada indicador.

6.4 Materials i recursos orientatius 4tEP

- 60 studies op. 45, F. Wohlfahrt. Ed. Carl Fischer Inc.

- Bratschenschule vol.2, B.Volmer. Ed. Schott

- Escalas y arpegios, E. Mateu. Ed. Real Musical.

- Estudis melddics de dobles cordes op. 96, R. Hoffmann. Ed. Viola World Publ.

- Estudis de dobles cordes op. 32, H. Sitt. Ed. Kunzelmann.

- Advanced scales & double stops, L. Mogill. Ed. G. Schirmer Inc.

- School of viola technique, vol.1, H. Schradieck. Ed. IMC.

- L'ecdle du mecanisme pour l'alto, suite I-Il, C. Dancla. Ed. Edwin F. Kalmus

- Viola School of Progressive Studies, book IV & V, A. Carse. Ed. Stainer & Bell.

- Changes of position and preparatory scales studies, op. 8, O. Sevcik. Ed. Bosworth.
- Estudis 0p.32, i Il part, H. Sitt. Ed. Schott, Kunzelmann.

- The Violin Lesson. S.Fischer. Ed. Peters

- Basics: 300 Exercises and Practice Routines for the Violin. S. Fischer. Ed. Peters.
- 15 estudis op. 87, R. Hoffmann. Ed. IMC.
- 24 studies for the viola, op.33, A. Blumenstengel. Ed. Edwin F. Kalmus
- 15 Etiden flr Viola, op. 116, H. Sitt. Ed. Scott.
- 24 studies, op. 37, J. Dont. Ed. International Music Company.




- 42 Estudi per violino, R. Kreutzer (edici6 de viola)

- Estudis, B. Volmer (sel-lecci6). Ed. Schott.

- Technique takes off!, M. Cohen. Ed. Faber Music

- Delphin Alard para viola, vol. 1 & 2, E. Mateu. Ed. Real Musical

- Viola Position Shifts, Nico Dezaire. Ed. De Haske.

- Viola Position 4 & 5, Nico Dezaire. Ed. De Haske.

- 15 Estudis 0p.68 per a dos violes, C. Dancla.

- Viola Elementary Progressive Studies Set lll, H. Kinsey. Ed ABRSM.
- 41 Capricces, op.22, B. Campagnoli. Ed. Peters.

- 12 Estudios, F.A. Hoffmeister. Ed. IMC.

- 16 Estudios-fantasia, L. Fuchs. Ed. IMC.

- Concert en Sol Major, G.P. Telemann. Ed. Barenreiter. S

- 3 Sonates per a viola da gamba (transcripcio), J.S.Bach. Ed. Barenreiter
- Suite en Re Major, G.P. Telemann. Ed. Schott.

- Sonates de Telemann, Corrette, Eccles, Marcello, Pepusch. Conciertos, Seitz, Rieding.
- Suite n.1, 2, 3 i 4 per a viola sola (transcripcio), J.S.Bach. Ed. Chester Music.
- Five old french dances, Marin Marais. Ed. Chester Music

- Nocturnes op. 186, J. Kalliwoda. Ed. Peters.

- Album Leaves, H. Sitt. Ed. IMC.

- Sonata en sol menor, H. Eccles.

- Follia, A. Corelli.

- Sonata “Billiard”, F. Giardini. Ed. IMC.

- Sonata en Mib Major, J. Wanhal. Ed Doblinger.

- Sonata en Sib Major, Stamitz. Ed.Schott

- Dos piezas al estilo antiguo, C. Espejo. Ed. Henry Lemoine.

- Nocturno op.11 n°2, A. Rubinstein.

- Beau Soir, C. Debussy. Ed. IMC.

- Peces de fantasia, C. Reinecke. Ed. Amadeus

- Concert en si menor, G.F. Haendel. Ed. Max Eschig

- Concert en Do m, H. Casadesus (J.Chr.Bach). Ed. Salabert

- Concert en Do Major, Joseph Schubert. Ed. Schott

- Concert en Re Major, I. Pleyel. Ed. Musica Antiqua.

- Concert en Re Major, Zelter. Ed. Musica Antiqua.

- Concert en Do Major, J. Wanhal. Ed.IMC.

- Fantasia, J.N. Hummel. Ed. Kunzelmann.



- Meditation, P. Hindemith. Ed. Schott.

- La Parisiense y La Wisconsonian, D. Milhaud. Ed. Heugel et Cie.
- Sonata en Mib M op.5 n°3, J.N. Hummel. Ed. Schott.

- Sonata en Mib M, A. Rolla. Ed. Schott.

8.

CINQUE CURS D’ENSENYAMENTS PROFESSIONALS -
VIOLA

8.1 Objectius 5eEP

1.

= © ® N o

1.
12.

13.

14.

15.

16.

Controlar la posicié corporal amb una memoria muscular relaxada i una correcta
presa de l'instrument i de I'arc.

Desenvolupar I'aplicacid dels coneixements teorics, formals, harmonics i estétics del
repertori violistic

Ampliar 'autonomia dels habits correctes i eficacos d’estudi.

Desenvolupar la sensibilitat auditiva per a agafar consciéncia del so especific del seu
propi instrument, davant les diferents possibilitats sonores (dinamiques i timbriques)
en el registre que coneix de la viola.

Aprofundir el treball sobre la millora de I'afinacié tenint en compte la tonalitat i les
possibilitats de digitacié en qualsevol posicio.

Combinar la lectura en clau de Do en tercera i Sol amb regularitat i precisio.

Ampliar el registre agut amb I'execucié d’escales i arpegis

Continuar el treball d’escales en diferents velocitats i articulacions.

Desenvolupar el treball de les dobles cordes, bariolatge i acords.

. Perfeccionar la qualitat sonora mitjancant una correcta distribucié i direccié de I'arc

d'acord amb els conceptes de punt d’atac, punt de contacte, velocitat, pes i punt
d’equilibri

Ampliar la combinacio dels cops d’arc en diferents articulacions i velocitats.
Desenvolupar la velocitat de ma esquerra i independéncia dels seus dits. Controlar
els trinats i els ornaments més comuns.

Ampliar el coneixement dels cromatismes i extensions.

Aplicar amb criteri el vibrat al repertori.

Perfeccionar la memoritzacié i lectura a primera vista de peces o fragments
apropiats al nivell.

Desenvolupar la practica improvisada



17.
18.
19.

Interpretar repertori de tots els periodes.
Interpretar en public amb seguretat de forma individual i amb acompanyament.

Adquirir una actitud positiva davant la musica i la comunitat educativa.

8.2 Continguts 5eEP

Sequenciacid per trimestres

1r Trimestre

1.
2.

10.

11

17.

Perfeccionament dels habits d’estudi

Conscienciacié de I'adquisicid de moviments relaxats i d’'una posicié correcta del cos
respecte de l'instrument i de I'arc per aconseguir una expressié musical adequada.
Perfeccionament de la técnica de I'arc.

Consolidacié de la lectura combinada en clau de Do i de Sol en un registre més
ampli.

Perfeccionament d’escales i arpegis. Treball d’escales de 3 octaves, d’'una octava en
una corda i d’exercicis en registre agut.

Perfeccionament dels canvis de posici6.

Desenvolupament i treball de les possibilitats de digitacié en totes les formacions de
la ma esquerra.

Desenvolupament dels conceptes de punt d’atac, punt de contacte, velocitat, pes i
punt d’equilibri

Treball de memoritzacié i lectura a primera vista de fragments en diferents tonalitats i
CcOmMpassos.

Control de la sensibilitat auditiva per a una correcta afinacio, articulacio, mesura i

qualitat sonora. Estudi de I'is de fraseig i dinamiques segons el nivell i I'estil.

. Desenvolupar I'Gs i aplicacio del vibrat al repertori segons I'estil
12.
13.
14.
15.
16.

Analisi interpretativa del repertori.

Interpretacio progressiva d'un repertori adient a les dificultats de curs

Generalitzacio de I'autocontrol davant la interpretacié amb public

Cura i manteniment de l'instrument.

Treball de les obres amb I'acompanyament de piano. Treball de coordinacio, equilibri
sonor i I'afinacié en conjunt.

Foment de I'escolta de musica de diferents estils, époques i cultures, aixi com de
l'assisténcia a esdeveniments musicals per anar conformant un criteri d’opinié

fonamentada d’alld que escolta.



2n Trimestre

10.

1.
12.
13.
14.
15.
16.

17.

Perfeccionament dels habits d’estudi

Conscienciacié de I'adquisicié de moviments relaxats i d’'una posicié correcta del cos
respecte de l'instrument i de I'arc per aconseguir una expressié musical adequada.
Perfeccionament de la técnica de I'arc.

Consolidacié de la lectura combinada en clau de Do i de Sol en un registre més
ampli.

Perfeccionament d’escales i arpegis. Treball d’escales cromatiques i en dobles
cordes.

Perfeccionament dels grans canvis de posicié.

Desenvolupament i treball de les possibilitats de digitacié en totes les formacions de
la ma esquerra.

Desenvolupament dels conceptes de punt d’atac, punt de contacte, velocitat, pes i
punt d’equilibri

Treball de memoritzacié i lectura a primera vista de fragments en diferents tonalitats i

compassos.

Control de la sensibilitat auditiva per a una correcta afinacio, articulacié, mesura
qualitat sonora. Estudi de I's de fraseig i dinamiques segons el nivell i I'estil.
Desenvolupar I'ts i aplicacié del vibrat al repertori segons I'estil

Analisi interpretativa del repertori.

Interpretacié progressiva d’un repertori adient a les dificultats de curs
Generalitzacié de 'autocontrol davant la interpretacié amb public

Cura i manteniment de l'instrument.

Treball de les obres amb I'acompanyament de piano. Treball de coordinacio, equilibri
sonor i I'afinacié en conjunt.

Foment de l'escolta de musica de diferents estils, époques i cultures, aixi com de
l'assisténcia a esdeveniments musicals per anar conformant un criteri d’opinié

fonamentada d’alld que escolta.

3r Trimestre

1.
2.

Perfeccionament dels habits d’estudi
Conscienciacié de I'adquisicid de moviments relaxats i d’'una posicié correcta del cos

respecte de l'instrument i de I'arc per aconseguir una expressié musical adequada.



10.

11

17.

18.

Perfeccionament de la técnica de I'arc.

Consolidacio de la lectura combinada en clau de Do i de Sol en un registre més
ampli.

Perfeccionament d’escales cromatiques, en dobles cordes i arpegis

Perfeccionament dels grans canvis de posicio.

Desenvolupament i treball de les possibilitats de digitacié en totes les formacions de
la ma esquerra.

Desenvolupament dels conceptes de punt d’atac, punt de contacte, velocitat, pes i
punt d’equilibri

Treball de memoritzacié i lectura a primera vista de fragments en diferents tonalitats i
Ccompassos.

Control de la sensibilitat auditiva per a una correcta afinacio, articulacio, mesura i

qualitat sonora. Estudi de I's de fraseig i dinamiques segons el nivell i I'estil.

. Desenvolupar I's i aplicacio del vibrat al repertori segons l'estil
12.
13.
14.
15.
16.

Analisi interpretativa del repertori.

Interpretacié progressiva d’'un repertori adient a les dificultats de curs

Generalitzacié de I'autocontrol davant la interpretacié amb public

Cura i manteniment de l'instrument.

Treball de les obres amb I'acompanyament de piano. Treball de coordinacio, equilibri
sonor i I'afinacié en conjunt.

Foment de l'escolta de musica de diferents estils, époques i cultures, aixi com de
'assisténcia a esdeveniments musicals per anar conformant un criteri d’opinié
fonamentada d’alld que escolta.

Continuacio del treball de técniques propies del llenguatge musical contemporani.



8.3 Avaluacio i Qualificacio 5eEP

Els criteris d’avaluacié estan definits mitjancant la valoracid dels seglients indicadors

d’assoliment:
VIOLA 5eEP
Concepte MNivells
Ulizaelcos de | Utlizacloos de | Utizaslcosde | Mooia dMoulsts
MaNera precisa mianera comecta mianera adequada 0% res 2
respecie 3 respecie 3 respecte a Finst FEﬂEEttE
l'instrurment l'instrurnent l'instrurnent {cokloeacia de la
1.1 Utilitza cos de forma equilibradsa '-‘.’“‘I"“ﬁ‘“” dela '-‘.‘”I"'E"*T“ dela '-‘.‘”I"'ufel“““ dela | iola relaxace,
i coordinada d'acond amb els i'mrigximu' ::'Ez ai.mrig.h;auu. vio ai.mljaﬁ.'-;anm. respiracio i Mo aconseguit
moviments | esforgos requerits per I;E-mspsciennia -:.nnF;cienc:ia zipsciencia consciencia Pes 0
a Mexecucid instrumental (10%) . corporal)
comporal) corporal) corporal) sequint amb
aconseguint un aconseguint un aconseguint un ;.rﬁ: um' itats un
control acurat dels | controd apropiat control adient dels control limitat dels
rricirments. dels moviments. MmovEments. ) =
Pes: 4 Pes: 3 Pes: 2 Eesu '_'1”E" :
Aplica de manera | Aplica de manera | Apfica de manera | Mostra dificultats
2.1. Aplica els coneixements precisa els comecta els adequada els a l'hora draphcar

técnics i tedrics per a amibar a una

interpretacio adequada mijangant

coneixements
tecnics | teorics

coneixements
tecnics i tedrics

coneixements
tecnics i tedrics

els coneixements
tecnics | tedrics

No aconseguit

la practica d'escales, arpegis, del llenguatgs del llenguatge ded llenguatge del llenguatge Pes [
estudis | reperton en diverses rrusical per amibar | musical per amibar | musical per amibar | musical per ambar
tonaitats | amb lectura comibinada | @ wna interpretacio | a una interpretacio | a una interpretacst | @ una interpretacio
en clau de Do i Sol (10%) adequada adequada adequada adequada

Pes: 4 Pes: 3 Pes: 2 Pes: 1
3.1. Coneix i utl Presenta

1. Coneix i utlitza adeguadament | Coneix i utiliza Coneix i utilitza Coneix | utlitza dficultats en

les arficulacions i possibilitats perfectament bes | comectament les | adequadament les Tassamilacd i
sonores de MNnstrement (cops d'ar:, | amculacions i articulacions i articadacions | wtilitzacit de les No sconsequit
punts d'atac, contacte, welocitat, possibilitats possibilitats possiblitats sibilitats Fes 0 =g
pes i punt d'equilibri). sonores de sonores de sonores de ﬁures de
Desenvolupament combinatiu de linstrurment. linstrurment. l'instrurment. Minstrument
cops d'arc (10%) Pes: 4 Pes: 3 Pes: 2 Pes: 1

Diem ... | Demastra una Cemosira una

en IED:EETE?D sensiblitat sensibditat Mostra dificultats
3.2. Demosira sensibilitat suditva auditiva de auditiva correcta | awditiva adequada | en aspecies
en Fafinaco, articulacia, mesura i I afinacic en els aspecies en els aspectes drafinacio,
qualitat soncea mitiangant I'is del arbculaci d'afinacid, d'afinacid, articulacis,
fraseig. dinamiques i canvis de — iﬂiud'nat articalacio. articallacio. mesura i qualitat No aconsequit
posicic segons &l nivell (digitacio en Sonora mits nt | mesua igualitat | mesura i qualitat | sonora mitjancant Pes: [ g
totes les formacions de la ma [is del ﬁ_ﬁl si ; S0nora mijangant | sonora mitjangant fl.'ls-ldel fraseig.
esquera fins posicions mxl'.les}. dinarmiaues i g I'us::lel fraseig. I'us-l-:lel fraseig. dinamigques i .
Desenvolupament | aphcacio del cmuisln:l:le osicia dinamiquesi | dinamiquesi | canwis de posicio
wibrato. (109%:) pe canvis de posicio | canvis de posicio | segons el nivell

E,'Eg',:'“ &l nivell segons el mivell segons el nivel Pes: 1

es: 4 ; ;
Pes: 3 Pes: 2




Concepte

Hivells

4 1. Presenta autcnomia | capaciat
per rescldre els problemes que
plantzja 'estudi del seu instrument
(10%])

Demostra
aubonomia i
capacitat per
resoldre els
problemes que
planteja MNestudi
del seu instrurmnent
Pes: 4

Ciemostra una
comecia
autonomia i
capacitat per
resoldre els
problemes que
planteja Nestudi
del seu instrument
Pes: 3

Cemosira una
autonomia i
capacitat
adequades per
resoldre els
probiemes que
planteja l'eshudi
del seu instrument
Pes: 2

Presenta
dificultats a lhora
de resoldre
problemes que
planteja l'estudi
del seu instnement
Pes: 1

MNo aconseguit
Pes: 0

§.1. Ulegeix textos musicals a
primera vista amb fluidesa i
comprensio en diferents tonalitats i

Llegeix de manera
precisa textos
musicals a

primera vista amb
fuidesa i

Llegex de manera
comeci 1exos
miusicals 3
primera vista amb
fluidesa i

Liegei de manera
adequada textos

musicals a

primera vista amb
fluidesa i

Presenta
dificultats per Begir
textos musicals a
primera vista amb
fluidesa i

MNo aconseguit
Pes: 0

COMprensio en COMPDTENSIo &n COMPTensio en COMEDIEnsio en
compassos (3%) diferents tonalitats | diferents tonalitats | diferents tonalitats | dferents tonalitats
i compassos i compassos i compassos | COMPassos
Pes: 4 Pes: 3 Pes: 2 Pes: 1
Mostra fluidesa i | Mostra fluidesai | Mostra fluidesa i
COonExements coneixements COoneixements Mostra dificultats
5.2. Mostra fluidesa i coneixements | Proo oo B0 COMTECIEs per adients per per ab-:_rr-:la_t;la
- i abardar la abordar |3 abondar (3 im isacio .
Eirsiiﬁ:ragmmuﬁiﬂ; nivell improvisacio iMmprovisacio improvisacio d’nfs?fmhl‘es g:;numsegmt
(2%) equade d'estructures d'estructures d'esinuctures adequades al
‘ adequades al adequades al adequades al nrvell
niwell niwell nivell Pest
Pes: 4 Pes: 3 Pes: 2
Interprata de Interpreta de Intempereta de .
manera excel-lent | manera comecta manera adequada E“DEU? drﬁ::.lllazﬁ
G.1. Interpreta el reperton d'acord el repertori 2l repertori el repertor tefpreta .
amb ol anters oe Featd Sacord ambeis | dacerd ambels | dacerd ambels | 0% FEP wrion | =l= | Mo aconsegut
comesponent (10%) orteris delestl | oriteris de Festl | oriters deFestd | S-S C=sH US| Fes
COMESponent COmesponent COmesponernt ?;:1 requers
Pes: 4 Pes: 3 Pes: 2 -
Interpreta de Interpreta Interpreta Frecenta
manera i_e-:fnel-lent comectament de adeqt.la.danmﬂde mpediments 3
7 1. Interpreta de memona amb de memoria ambk | memaona amb miemania amb Thora d' .
dormin i rgzmprens-iﬁ en diferznts domini | . damini | " domini | s de memoria en g: EEMEEQ"'“
o . COMprensio en COMDTENSIo &n COMPTensio en . - 5
tonalitats i compassos (5%) diferents tonalitats | diferents tonalitats | dferents tonaltats | & == tenaliats
i compassos i compassos i compassos ;}::;n:}as-snﬁ
Pes: 4 Pes: 3 Pes: 2 :
Aborda de manera | Aborda de manera | Aborda de manera i?ﬁi;;;:ﬁ ar
excel-lent la comecta la adequada la - :I:I:'e
B.1. Aborda la interpretacic amb interpretacid amb | interpretacid amb | interpretacid amb m:rl +moma | Ne aconseguit
aubonomia i criten personal (5%) aubonomia i criteri | autonomia i criteri | aulonomia i crter | amib criter Pes: 0
personal personal personal
Pes: 4 Pes: 3 Pes: 2 personal

Pes: 1




Concepte

Hivells

0.1. Presenta un habit destud

Presenta de
manera excel-lent
un habit d'estudi
regular i presenta

Presenta de
manera comecta
un habit d'estudi
regular | presenta

Presenta de
mianera adequada
umn habit d'estudi
reguiar | presenta

Presenta

dificuliats a Mora
de ser consiant en
lestudi aubnom i

No aconseguit

ular i presenta les tasgues dintre - : entregar les
ES |.‘E'I'I'|"Fi:l'l = sctablorts ?; y les tasques dintre | les tasgues dintre | 25 tasques dintre @ re!iS dirvtre Pes0
e dels terminis dels terminis dels terminis c:::erminis
establerts establerts establents establerts
Pes: 4 Pes: 3 Pes: 2 Pes: 1
nterpreta en nterpreta en ntermpeeta en Presenta

10.1 Interpreta en public obres
representatives del seu nivell amib
seqguretat | control de La situacio.
Treball de coordinacio, equilibs
sonor i afinacid en conjunt
[pianista). (205}

public de manera
precisa obres
representatives
del seu nivell amb
seguretat | control
de la situacio
Pes: 4

public de manera
comecta obres
representatives
del sew nivell amb
seguretat | control
de la situacio
Pes: 3

public de manera
adequada cbres
representatives
del s=u nivell amb
seguretat | control
de la situacio
Pes: 2

dificultats en ka
nierpretacis en
public d'obres
representatives
del seu nivell amb
seguretat i control
de |a situacio

Pes: 1

No aconseguit
Pes:0

La qualificacié que podra obtenir I'alumne/a sera d’1 a 10 sense decimals. Es consideren

positives les qualificacions iguals o superiors a 5 (de 5 a 10) i negatives les inferiors a 5 (d'1

a 4). La qualificacié es calculara automaticament al Gestib segons el nivell d’assoliment

atorgat a cada indicador.

8.4 Materials i recursos orientatius 5eEP

- 60 studies op. 45, F. Wohlfahrt. Ed. Carl Fischer Inc.

- Bratschenschule vol.2, B.Volmer. Ed. Schott

- Escalas y arpegios, E. Mateu. Ed. Real Musical.

- Estudis melddics de dobles cordes op. 96, R. Hoffmann. Ed. Viola World Pubil.
- Estudis de dobles cordes op. 32, H. Sitt. Ed. Kunzelmann.

- Advanced scales & double stops, L. Mogill. Ed. G. Schirmer Inc.

- School of viola technique, vol.1, H. Schradieck. Ed. IMC.

- L'ecole du mecanisme pour l'alto, suite I-Il, C. Dancla. Ed. Edwin F. Kalmus

- Viola School of Progressive Studies, book IV & V, A. Carse. Ed. Stainer & Bell.
- Changes of position and preparatory scales studies, op. 8, O. Sevcik. Ed. Bosworth.
- Estudis 0p.32, i Il part, H. Sitt. Ed. Schott, Kunzelmann.

- The Violin Lesson. S.Fischer. Ed. Peters

- Basics: 300 Exercises and Practice Routines for the Violin. S. Fischer. Ed. Peters.
- 15 estudis op. 87, R. Hoffmann. Ed. IMC.
- 24 studies for the viola, op.33, A. Blumenstengel. Ed. Edwin F. Kalmus
- 15 Etlden fir Viola, op. 116, H. Sitt. Ed. Scott.

- 24 studies, op. 37, J. Dont. Ed. International Music Company.




- 42 Estudi per violino, R. Kreutzer (edici6 de viola)

- Estudis, B. Volmer (sel-lecci6). Ed. Schott.

- Technique takes off!, M. Cohen. Ed. Faber Music

- Delphin Alard para viola, vol. 1 & 2, E. Mateu. Ed. Real Musical
- Viola Position Shifts, Nico Dezaire. Ed. De Haske.

- Viola Position 4 & 5, Nico Dezaire. Ed. De Haske.

- 15 Estudis 0p.68 per a dos violes, C. Dancla.

- Viola Elementary Progressive Studies Set lll, H. Kinsey. Ed ABRSM.
- 41 Capricces, op.22, B. Campagnoli. Ed. Peters.

- 12 Estudios, F.A. Hoffmeister. Ed. IMC.

- 16 Estudios-fantasia, L. Fuchs. Ed. IMC.

- 3 Sonates per a viola da gamba (transcripcio), J.S.Bach. Ed. Barenreiter
- Suite en Re Major, G.P. Telemann. Ed. Schott.

- Sonates de Telemann, Corrette, Eccles, Marcello, Pepusch.

- Concerts de Seitz, Rieding.

- Suite n.1, 2, 3 i 4 per a viola sola (transcripcio), J.S.Bach. Ed. Chester Music.
- Five old french dances, Marin Marais. Ed. Chester Music

- Nocturnes op. 186, J. Kalliwoda. Ed. Peters.

- Album Leaves, H. Sitt. Ed. IMC.

- Sonata en sol menor, H. Eccles.

- Follia, A. Corelli.

- Sonata “Billiard”, F. Giardini. Ed. IMC.

- Sonata en Mib Major, J. Wanhal. Ed Doblinger.

- Sonata en Sib Major, Stamitz. Ed.Schott

- Sonata en re menor, M. Glinka. Ed. Musica Rara.

- Dos piezas al estilo antiguo, C. Espejo. Ed. Henry Lemoine.

- Nocturno op.11 n°2, A. Rubinstein.

- Beau Soir, C. Debussy. Ed. IMC.

- Peces de fantasia, C. Reinecke. Ed. Amadeus

- Concert en si menor, G.F. Haendel. Ed. Max Eschig

- Concert en Do m, H. Casadesus (J.Chr.Bach). Ed. Salabert

- Concert en Do Major, Joseph Schubert. Ed. Schott

- Concert en Re Major, I. Pleyel. Ed. Musica Antiqua.

- Concert en Re Major, Zelter. Ed. Musica Antiqua.

- Concert en Do Major, J. Wanhal. Ed.IMC.



- Concert en Re Major, F.A. Hoffmeister. Ed. IMC

- Fantasia, J.N. Hummel. Ed. Kunzelmann.

- Meditation, P. Hindemith. Ed. Schott.

- La Parisiense y La Wisconsonian, D. Milhaud. Ed. Heugel et Cie.
- Sonata en Mib M op.5 n°3, J.N. Hummel. Ed. Schott.

- Sonata en Mib M, A. Rolla. Ed. Schott.

9. SISE CURS D’ENSENYAMENTS PROFESSIONALS - VIOLA
9.1 Objectius 6eEP

1.

= © ©®» N ©

11.
12.
13.
14.
15.
16.

17.

Dominar la posicié corporal amb una memoria muscular relaxada i una correcta
presa de l'instrument i de I'arc.

Aplicar amb criteri els coneixements tedrics, formals, harmonics i estétics al repertori
violistic

Assolir habits correctes i eficacos d’estudi.

Desenvolupar la sensibilitat auditiva per a agafar consciéncia del so especific del seu
propi instrument, davant les diferents possibilitats sonores (dinamiques i timbriques)
en tot el registre que coneix de la viola.

Tenir un control conscient sobre I'afinacié tenint en compte la tonalitat i les
possibilitats de digitacié en qualsevol posicio.

Combinar la lectura en clau de Do en tercera i Sol amb precisio.

Refermar el registre agut de la viola amb I'execucié d’escales i arpegis

Ampliar el treball d’escales en diferents velocitats i articulacions.

Desenvolupar el treball de les dobles cordes, bariolatge i acords.

. Perfeccionar la qualitat sonora mitjangant el domini de la distribucio i direccié de I'arc

d'acord amb els conceptes de punt d’atac, punt de contacte, velocitat, pes i punt
d’equilibri

Combinar cops d’arc en diferents articulacions i velocitats.

Controlar la velocitat de ma esquerra i independéncia dels seus dits.

Controlar els trinats i els ornaments més comuns.

Ampliar el coneixement dels cromatismes i extensions.

Aplicar amb criteri el vibrat al repertori.

Perfeccionar la memoritzacié i lectura a primera vista de peces o fragments
apropiats al nivell.

Desenvolupar la practica improvisada



18.
19.

20.

Interpretar repertori de tots els periodes.
Interpretar en public un programa amb seguretat de forma individual i amb
acompanyament.

Assolir una actitud positiva davant la musica i la comunitat educativa.

9.2 Continguts 6eEP

Sequenciacio per trimestres

1r Trimestre

1.
2.

10.

11

17.

Perfeccionament dels habits d’estudi

Estabilitzaci6 de moviments relaxats i d’'una posicié correcta del cos respecte de
l'instrument i de I'arc per aconseguir una expressiéo musical adequada.

Control de la técnica de I'arc.

Consolidacié de la lectura combinada en clau de Do i de Sol en un registre més
ampli.

Perfeccionament d’escales i arpegis. Treball d’escales de 3 octaves, d’'una octava en
una corda i d’exercicis en registre agut.

Assoliment dels canvis de posicio.

Treball de les possibilitats de digitacio en totes les formacions de la ma esquerra.
Consolidacio dels conceptes de punt d’atac, punt de contacte, velocitat, pes i punt
d’equilibri

Treball de memoritzacié i lectura a primera vista de fragments en diferents tonalitats i
CcOmMpassos.

Control conscient de la correcta afinacid, articulacio, mesura i qualitat sonora. Estudi

de I'is de fraseig i dinamiques segons l'estil.

. Aplicacio del vibrat al repertori segons I'estil
12.
13.
14.
15.
16.

Analisi interpretativa del repertori.

Interpretacio progressiva d'un repertori adient a les dificultats de curs

Generalitzacio de I'autocontrol davant la interpretacié amb public

Cura i manteniment de l'instrument.

Treball de les obres amb I'acompanyament de piano. Treball de coordinacio, equilibri
sonor i I'afinacié en conjunt.

Foment de I'escolta de musica de diferents estils, époques i cultures, aixi com de
l'assisténcia a esdeveniments musicals per anar conformant un criteri d’opinié

fonamentada d’alld que escolta.



2n Trimestre

10.

1.
12.
13.
14.
15.
16.

17.

Perfeccionament dels habits d’estudi

Estabilitzaci6 de moviments relaxats i d’'una posicié correcta del cos respecte de
l'instrument i de I'arc per aconseguir una expressié musical adequada.

Control de la técnica de 'arc.

Consolidacié de la lectura combinada en clau de Do i de Sol en un registre més
ampli.

Perfeccionament d’escales i arpegis. Treball d’escales cromatiques i en dobles
cordes.

Assoliment dels grans canvis de posicio.

Treball de les possibilitats de digitacio en totes les formacions de la ma esquerra.
Consolidacio dels conceptes de punt d’atac, punt de contacte, velocitat, pes i punt
d’equilibri

Treball de memoritzacié i lectura a primera vista de fragments en diferents tonalitats i
CcOmMpassos.

Control conscient de I'afinacié, articulacié, mesura i qualitat sonora. Estudi de I'is de
fraseig i dinamiques segons el nivell i I'estil.

Aplicaci6 del vibrat al repertori segons I'estil

Analisi interpretativa del repertori.

Interpretacio progressiva d'un repertori adient a les dificultats de curs

Generalitzacio de I'autocontrol davant la interpretacié amb public

Cura i manteniment de l'instrument.

Treball de les obres amb I'acompanyament de piano. Treball de coordinacio, equilibri
sonor i I'afinacié en conjunt.

Foment de I'escolta de musica de diferents estils, époques i cultures, aixi com de
l'assisténcia a esdeveniments musicals per anar conformant un criteri d’opinié

fonamentada d’alld que escolta.

3r Trimestre

1.
2.

Perfeccionament dels habits d’estudi
Estabilitzacié de I'adquisicié de moviments relaxats i d’'una posicio correcta del cos

respecte de l'instrument i de I'arc per aconseguir una expressié musical adequada.



3. Perfeccionament de la tecnica de l'arc.

4. Consolidacié de la lectura combinada en clau de Do i de Sol en un registre més
ampli.

5. Perfeccionament d’escales cromatiques, en dobles cordes i arpegis
Perfeccionament dels grans canvis de posicio.

7. Treball autdbnom de les possibilitats de digitacié en totes les formacions de la ma
esquerra.

8. Consolidacio dels conceptes de punt d’atac, punt de contacte, velocitat, pes i punt
d’equilibri

9. Treball de memoritzacio i lectura a primera vista de fragments en diferents tonalitats i
compassos.

10. Control conscient de la sensibilitat auditiva per a una correcta afinacié, articulacio,
mesura i qualitat sonora. Us de fraseig i dinamiques segons el nivell i I'estil.

11. Aplicacio del vibrat al repertori segons I'estil

12. Analisi interpretativa del repertori.

13. Interpretacio progressiva d’un repertori adient a les dificultats de curs

14. Interpretacio d’'un programa amb public

15. Cura i manteniment de l'instrument.

16. Treball de les obres amb 'acompanyament de piano. Treball de coordinacio, equilibri
sonor i I'afinacié en conjunt.

17. Foment de I'escolta de musica de diferents estils, époques i cultures, aixi com de
'assisténcia a esdeveniments musicals per anar conformant un criteri d’opinié
fonamentada d’alld que escolta.

18. Continuacio del treball de técniques propies del llenguatge musical contemporani.

9.3 Avaluacioé i Qualificaciéo 6eEP

Els criteris d’avaluacié estan definits mitjancant la valoracid dels seglents indicadors

d’assoliment:



Concepte Hivells
Ulizaelcosde | Utlitzaelcosde | Utlizaslcosde | Moo aculats
Manera precisa manera comecta manera adequada
respecie 3 respecie 3 respecte a iﬂresﬂp:ﬂn:e 2
Il'in511'urr|E|_1} Il'in5111.|rnE!1lt Il'ir15111.|mE!1.t {col-locacis de la
1.1 Utilitza cos de forma equilibrada ﬂ'ﬁm'a ﬂ:mﬁ'“ :ﬂ:ﬁ:ﬁag;“ viola. relaxacid,
i -:_m:lmada_l d'acord amb Els respiracd | respiracid i respiracia respiracio i Mo aconseguit
moviments | esforcos requerits per P - P consciencia Pes: 0
a Mexecucid instrumental (10%) ConECiEnA CONECIENE3 cansciEncia corporal)
' ! comaoral) corparal) corporal} aconseguint amb
aconsaguint un aconsaguint un aconsaguint un dificutiats un
control acurat dels | control apropiat control adient dels control limitst dels
rmoviments. dels moviments. mioviments. }
Pes: 4 Pes: 3 Peas: 2 ';EGTE"E'
Aplica de manera | Aplica de manera | Aplica de manera | Mostra dificultats
2.1. Aplica els coneixements precisa els comecia els adeguada els a 'hora daplicar

tecnics i teorics per a amibar a una
intespretacio adequada mifangant

Coneixements
técnics i teorics

coneixements
técnics i tedrics

coneixements
tecnics | tedrics

els coneixements
tecnics | tedrics

M aconseguit

la practica d'escales, arpegis, del llenguatges del llenguatge del llenguatge del lenguatge Pes O
estudis | reperton en diverses musical per amibar | musical per amibar | musical per ambar | musical per amibar
tonalitats | amb lectura combinada | a una interpretacio | a una interpretacid | @ una interpretacid | a una interpretacio
en clau de Do i Sol (10%) adequada adequada a a adequada

Pes: 4 Pes: 3 Pes: 2 Pes: 1
3 1. Consix i ul Presenta

.1. Coneix i utlitza adequadament | Coneix i utiliza Coneix i utilitza Coneix i utilitza dfeultais en
les arficulacions i possibilitats perfectament bes | comectament les | adequadament les Fassamilas i
sonores de lnstrument (cops d'arc, | arSculacions i articulacions i articulacions i wtilitzaci de les No aconseguit
punts d'atac, contacte. welocitat, possibilitats possibiitats posshilitats = hilitats Pes 0
pes i punt d'equilibril. sonores de sonores de sonores de ﬁurea de
Desenvolupament combinatiu de linstrument. linstrurment. l'instrurment. Minstrment
cops d'arc (10%) Pes: 4 Pes: 3 Pes: 2 Pes 1
. .. | Demostra una Diemostra una

;ﬂ'ﬁﬂlaﬁmiﬁ?u sensibilitat sensibditat Mostra dificultats
3.2. Demostra sensibilitat auditiva auditiva de auditiva correcta | auditiva adequada | en aspecies
en Fafinacio, ariculacio, mesura i ['afinaci en els aspecies en els aspectes o afinacio,
qualitat sonora mitiangant s del arbiculagin d'afinacia, dafinacid, articulacié,
fraseig. dinamigques i canvis de ) qlud'nat articulacio, articulacio, mesura i qualitat No aconsequit
posicia segons <l nivell (digitacio en ﬁ;‘:':q - i | mesura iqualitat | meswraiqualitat | soncra miangant Pes: O =0
totes les formacions de la ma s del fmslei ; S0NOra mijangant | sonora mitjangant rl.'ls-ldel fraseig.
esquema fins posicions agudes). dinami 10, I'as del fraseig. I'us del fraseig. dinamiques i
Desenvolupament i aplicacia del u::]au?:gfsc:sk;i& dinamiques i dinamiques i canvis de posicid
vibrato. (10%) pe canvis de posicic | canvis de posicic | segons el nivell

;Eﬂ'_:'"s el nivel segons el nivell segons el nivel Pes- 1

e 4 ; -
Pes: 3 Pes: 2




Concepte

Hivells

4.1. Presenta autonomia | capacitat
per resoldre els problemes que
planteja 'estudi del seu instrument
{10%)

Demostra
autonomia i
capacitat per
resoldre elis
problemes que
planteja Mestudi
del seu instrument
Pes: 4

Diemostra una
comecta
autonomia i
capaciat per
resoldre eis
problemes que
planteja Mestudi
del seu instrument
Pes: 3

Diemosira una
autonomia i
capacitat
adequades per
resoldre els
problemes que
planteja Mestudi
del seu instrument
Pes: 2

Presenta
dificultats a Mora
de resoldre
problemes que
planteja Mestudi
del seu instrument
Pes: 1

Mo aconseguit
Pes: 0

5.1. Ulegeix textos musicals a
primera vista amb fluidesa i
comprensio en diferents tonalitats i

Llegeix de manera
precisa textos
musicals a

primera vista amb
fluidesa i

Llegeix de manera
comecta textos
musicals a
primera vista amb
fluidesa i

Liegeix de manera
adeguada texios

musicals a
primera vista amb
fluidesa i

Presenta
dificultats per Begir
textos musicals a
primera vista amb
fluidesa i

Mo aconseguit
Pes: 0

COMprensio en COMErensio en COMEYEnsit en COMprensia en
compassas (3%) diferents tonalitats | diferents tonalitats | diferents tonalitats | diferents tonalitats
i compassos i compassos i compassos | COMpassos
Pes: 4 Pes: 3 Pes: 2 Pes: 1
Mostra fluidesa i Mostra fluidesa i Mostra fluidesa i
coneiements coneixements coneizements Mostra dificultats
5.2 Mostra fuidesa | consixements | PTECIS0S D20 comectes per adients per per abordar ia
] N abordar la abordar 13 abordar la Emprovisacio .
Ef"rfiﬁarh :;rprnl.rrsal::u: el improvisacis improvisaca improvisacio destruchmres g: E_'E“EEQ”“
I.E';,“}"" res adequades al nive d'estructures d'estructures destructmres adequades al =
; adequades al adequades al adequades al mivell
niwell nivell nivell Pes: 1
Pes: 4 Pes: 3 Pes: 2
Interpreta de Interpreta de Interpreta de .
manera excellent | manera comecta manera adequada :eﬂnals:? drFmIla‘EEl
G.1. Interpreta el reperton d'acord el reperton el reperton el reperton terpreta .
amb els criteris de 'esti d'acord amb els d'acord amb els d"acord amb els dﬂw:; els g: ?EMEE’;”“
comesponent {107 orteris de lestl | eriteris delestl | erteris delestd | T2 2 F5 T A0% =
comesponent comesponent comesgonent Pes: 1
Pas: 4 Pes: 3 Pes: 2 -
Interpreta de Interpreta Interpreta Frecanta
manera excel-lent | comectament de adequadament de mpediments a
7 1. Interpreta d .. b de memdria amb | memaria amb memdaria amb Thora d'
dﬁﬁ:i?rgzmpreﬁsmngha’e;"nﬁ- domini i dermini i domini i oora € METEYEIAT | No aconseguit
S . COMprensio en COMErensio en COMEeensio en - . Pes 0
tonalitats i compassos (5%) diferents tonalitats | diferents tonalitats | dierents tonaitats | 5o e tonaitats
i compassos i compassos i compassos Lﬁ"?ﬁm
Pes: 4 FPes: 3 Pes: 2 B
Aborda de manera | Aborda de manera | Aborda de manera :'e?ﬁs::r::u ar
excel-lentla comecta la adeguada la : ;'E
&.1. Aborda La interpretacic amb interpretacic amb | interpretacic amb | interpretacic amb m:r - oma | Mo aconseguit
automomia i criten personal (5%) autonomia i criteri | autonomia i criteri | autonomia | coter i amib criteri Pes 0
personal personal personal I
Pes: 4 FPes: 3 Pes: 2 m&{la
Concepte Nivells
Presenta de Presenta de Presenta de ::;:fg; 2 Thora

£.1. Presenta un habit destudi

manera excel-lent
un habit d'estudi

manera comecta
un habit d'estudi

manera adequada
un habit d'estudi

de ser constant en
Tlestudi auténom i

: . regular i presenta | regular | presenta | regular i presenta No aconseguit

E:I;r;ﬂﬁs&ﬁn&f:ﬁ?ms dintre les tasques dintre | les tasques dintre | les fasques dintre miré?:tm Pes 0

dels terminis dels terminis dels terminis dele terminis

establerts establers establerts establerts

Pes: 4 Pes: 3 Pes: 2 Fes 1

Interpreta en Interpreta en Interpreta en ::;:fg; o ka
10.1 Interpreta en plblic cbres public de manera | plblic de manera | piblic d= manera | - A
representatives del seu nivell amb | precisa obres comecta obres adegquada cbres m:;m &n
seguretat | control de la situacio. representatives representatives representatives L nsenmti?uses No aconseguit
Treball de coordinacis, equiibr del seu nivell amb | del seu nivell amb | del seu ivell amb | S0 SSTEUES | Pes
somor | afinacio en conjunt seguretat i control | seguretat i controd | seguretat i control retat | conbrol
{pianista). (20%) ;::Ilela :'rtuaciu:'r ge la ;mmu ge la Esit'uau'-:': xﬂ: sjtua'n‘?“.‘:" o

= = =N

Pes- 1




La qualificacié que podra obtenir I'alumne/a sera d’1 a 10 sense decimals. Es consideren
positives les qualificacions iguals o superiors a 5 (de 5 a 10) i negatives les inferiors a 5 (de
1 a 4). La qualificacié es calculara automaticament al Gestib segons el nivell d’assoliment

atorgat a cada indicador.

9.4 Materials i recursos orientatius 5eEP
- 60 studies op. 45, F. Wohlfahrt. Ed. Carl Fischer Inc.

- Bratschenschule vol.2, B.Volmer. Ed. Schott

- Escalas y arpegios, E. Mateu. Ed. Real Musical.

- Estudis melddics de dobles cordes op. 96, R. Hoffmann. Ed. Viola World Pubil.
- Estudis de dobles cordes op. 32, H. Sitt. Ed. Kunzelmann.

- Advanced scales & double stops, L. Mogill. Ed. G. Schirmer Inc.

- School of viola technique, vol.1, H. Schradieck. Ed. IMC.

- L'ecole du mecanisme pour l'alto, suite I-Il, C. Dancla. Ed. Edwin F. Kalmus

- Viola School of Progressive Studies, book IV & V, A. Carse. Ed. Stainer & Bell.
- Changes of position and preparatory scales studies, op. 8, O. Sevcik. Ed. Bosworth.
- Estudis 0p.32, | i Il part, H. Sitt. Ed. Schott, Kunzelmann.

- The Violin Lesson. S.Fischer. Ed. Peters

- Basics: 300 Exercises and Practice Routines for the Violin. S. Fischer. Ed. Peters.
- 15 estudis op. 87, R. Hoffmann. Ed. IMC.

- 24 studies for the viola, 0p.33, A. Blumenstengel. Ed. Edwin F. Kalmus

- 15 Etluden fir Viola, op. 116, H. Sitt. Ed. Scott.

- 24 studies, op. 37, J. Dont. Ed. International Music Company.

- 42 Estudi per violino, R. Kreutzer (edici6 de viola)

- Estudis, B. Volmer (sel-lecci6). Ed. Schott.

- Technique takes off!, M. Cohen. Ed. Faber Music

- Delphin Alard para viola, vol. 1 & 2, E. Mateu. Ed. Real Musical

- Viola Position Shifts, Nico Dezaire. Ed. De Haske.

- Viola Position 4 & 5, Nico Dezaire. Ed. De Haske.

- 15 Estudis 0p.68 per a dos violes, C. Dancla.

- Viola Elementary Progressive Studies Set lll, H. Kinsey. Ed ABRSM.

- 41 Capricces, op.22, B. Campagnoli. Ed. Peters.

- 12 Estudios, F.A. Hoffmeister. Ed. IMC.

- 16 Estudios-fantasia, L. Fuchs. Ed. IMC.

- 3 Sonates per a viola da gamba (transcripcio), J.S.Bach. Ed. Barenreiter



- Suite en Re Major, G.P. Telemann. Ed. Schott.

- Sonates de Telemann, Corrette, Eccles, Marcello, Pepusch.
- Concerts de Seitz, Rieding.

- Suite n.1, 2, 3 i 4 per a viola sola (transcripcio), J.S.Bach. Ed. Chester Music.
- Five old french dances, Marin Marais. Ed. Chester Music

- Nocturnes op. 186, J. Kalliwoda. Ed. Peters.

- Album Leaves, H. Sitt. Ed. IMC.

- Sonata en sol menor, H. Eccles.

- Follia, A. Corelli.

- Sonata “Billiard”, F. Giardini. Ed. IMC.

- Sonata en Mib Major, J. Wanhal. Ed Doblinger.

- Sonata en Sib Major, Stamitz. Ed.Schott

- Sonata en re menor, M. Glinka. Ed. Musica Rara.

- Dos piezas al estilo antiguo, C. Espejo. Ed. Henry Lemoine.
- Nocturno op.11 n°2, A. Rubinstein.

- Beau Soir, C. Debussy. Ed. IMC.

- Peces de fantasia, C. Reinecke. Ed. Amadeus

- Concert en si menor, G.F. Haendel. Ed. Max Eschig

- Concert en Do m, H. Casadesus (J.Chr.Bach). Ed. Salabert
- Concert en Do Major, Joseph Schubert. Ed. Schott

- Concert en Re Major, I. Pleyel. Ed. Musica Antiqua.

- Concert en Re Major, Zelter. Ed. Musica Antiqua.

- Concert en Do Major, J. Wanhal. Ed.IMC.

- Concert en Re Major, F.A. Hoffmeister. Ed. IMC

- Concert en Re Major, K.Stamitz

- Fantasia, J.N. Hummel. Ed. Kunzelmann.

- Meditation, P. Hindemith. Ed. Schott.

- La Parisiense y La Wisconsonian, D. Milhaud. Ed. Heugel et Cie.
- Sonata en Mib M op.5 n°3, J.N. Hummel. Ed. Schott.

- Sonata en Mib M, A. Rolla. Ed. Schott.



10. CRITERIS DE PROMOCIO | PERMANENCIA

L'alumnat promociona al seglient curs quan hagi superat les assignatures cursades o tingui
avaluacié negativa com a maxim en dues assignatures. En el suposit d’assignatures
pendents referides a la practica instrumental, la recuperacié s’ha de realitzar en la classe del
curs seglent. En cap cas es pot qualificar I'assignatura motiu de promocié sense haver
aprovat l'assignatura pendent. La qualificaci6 negativa en més de dues assignatures
impedeix la promocié d’'un alumne al curs seglent i 'alumne/a haura de repetir el curs

complet.

El limit de permanéncia en una especialitat dels ensenyaments professionals de musica és
de vuit cursos, sense que, en cap cas, I'alumnat pugui romandre més de dos anys en el
mateix curs. Amb caracter excepcional, es pot ampliar en un any la permanéncia en 6¢é curs

segons els casos que dicta la normativa vigent.

10.1 RECUPERACIO D’ASSIGNATURES PENDENTS |
AVALUACIO A SETEMBRE

Amb la finalitat de facilitar als alumnes que recuperin les assignatures amb avaluacio
negativa en l'avaluacio final de juny, s’estableixen les proves de recuperacié. Aquestes
proves s’han de dur a terme durant els deu primers dies de setembre. La qualificacio final de
la prova de recuperacio extraordinaria ha de ser el resultat global obtingut de la valoracio de
'evolucié de l'alumne durant el curs, de l'avaluacié de les activitats de recuperaci6 i del
resultat de la prova. Els criteris de qualificacié d’aquesta prova de recuperacio seran els

indicadors corresponents que han quedat pendents en el model de rubriques del curs.

El repertori (escales, estudis i obres) d’aquesta prova de recuperacié queda establert a
criteri del tutor, segons les necessitats pendents per assolir per part de I'alumne. El tutor ha
d’'informar a l'alumne per escrit dels continguts especifics d’aquesta prova. El centre ha de

publicar el calendari de les proves abans del dia 30 de juny de cada any acadéemic.



10.2 PROVA SUBSTITUTORIA D’AVALUACIO

Davant la pérdua de l'avaluacié continua per haver superat les 6 sessions amb
faltes d’assisténcia, s’estableix el procediment substitutori d’avaluaci®6 amb un
examen i audicio al juny. Aquesta prova incloura tots els continguts establerts a la
programacié didactica del curs. La qualificacio final d’aquesta prova determinara la
promocié o no de curs en l'assignatura. La prova substitutoria sera davant del
professor/a de l'assignatura. Es triara davant de I'alumne/a les escales, exercicis,
estudis i obres del llistat que es consideri oportunes per a la seva interpretacio
durant aquesta prova. Els criteris de qualificacioé s’aplicaran amb el mateix model de

rubriques del curs corresponent.

Programa orientatiu Prova Substitutoria de 1r d’EP:

e Escales i arpegis majors i menors en 2 octaves fins a 4a posicio

e O estudis

e 3 obres (una obra de viola sola, una obra amb piano i un concert)
Programa orientatiu Prova Substitutoria de 2n d’EP:

e Escales i arpegis majors i menors en 2 octaves fins a 5a posicio

e O estudis

e 3 obres (una obra de viola sola, una obra amb piano i un concert)
Programa orientatiu Prova Substitutoria de 3r d’EP:

e Escales i arpegis majors i menors en 2 octaves fins a 6a posicio (Do M 3 octaves)
e 9 estudis
e 3 obres (una obra de viola sola, una obra amb piano i un concert)

Programa orientatiu Prova Substitutoria de 4t d’EP:

e Escales i arpegis majors i menors en 2 octaves fins a 7a posicié (Do MiRe M 3
octaves)
e O estudis
e 3 obres (una obra de viola sola, una obra amb piano i un concert)
Programa orientatiu Prova Substitutoria de 5¢ d’EP:

e Escales i arpegis majors i menors en 3 octaves fins a 8a posicio. Escales en dobles
cordes i en una sola corda
e 9 estudis
e 3 obres (una obra de viola sola, una obra amb piano i un concert)
Programa orientatiu Prova Substitutoria de 6é d’EP:

e Escales i arpegis majors i menors en 3 octaves fins a 9a posicié. Escales en dobles
cordes i en una sola corda.



e O estudis
e 3 obres (una obra de viola sola, una obra amb piano i un concert)

10. METODOLOGIA

La metodologia educativa es defineix com I'aplicacid coherent d’'un sistema ordenat i
organitzat de I'ensenyament. Per aquest motiu, la metodologia que s’empra en l'aula marca
el cami de l'aprenentatge de l'alumnat a fi d’aconseguir un aprenentatge significatiu,
funcional i ludic. En aquest cas, utilitzarem les caracteristiques més inherents dels seglents

models didactics:

- El Model actiu, que considera I'alumna o alumne com a eix del procés educatiu.
L'alumnat és conductor del seu propi aprenentatge, experimentant amb l'instrument.

- El Model individual-motivador, que ha d’adaptar-se als interessos, necessitats i
motivacions particulars de l'alumne. En aquest sentit, cal tindre en compte els
diferents ritmes d’aprenentatge i les distintes capacitats de cadascu. La classe
d’'instrument presenta un tracte individualitzat i les activitats proposades han de
resultar atractives i satisfactories per a I'alumne, animant a continuar treballant i
avancgant.

- El Model racional-tecnologic, que es basa en la recerca d’eficacia i la consecuci6
de resultats. Aquesta assignatura s’articula al voltant del desenvolupament de
destreses i habilitats que permeten interpretar de forma competent un instrument.

- El Model mediacional, que presta atencio a la relacio entre professor i alumne. Aixi,
el professor déna a coneixer les possibilitats que ofereix l'instrument per tal
d’expressar-nos.

- El Model critico-reflexiu, que incita a I'alumnat a I'adquisicié de major autonomia.
Mitjancant I'autoobservacid, la introspeccid, la investigacié i 'examen critic I'alumne
aconsegueix un aprenentatge significatiu i contextualitzat.

- El Model interdisciplinar, que integra en I'ambit de l'instrument altres aspectes del
fet musical, d’altres arees i temes transversals, per tal de propiciar una formacio

global i integradora.

Per aix0, partim d’'una linia de treball al voltant de:



- Elements fisics i emocionals. Crear un ambient orientat cap a una practica
instrumental basada tant en moviments i posicions naturals sense tensi6 com en
conductes relaxades. En aquesta etapa, cal incidir en la iniciacié a I'autocontrol corporal
i emocional que permeti una execucio instrumental de manera sana i eficient.

- Elements técnics. El treball técnic aporta I'habilitat o destresa necessaria per al domini
de les dificultats gimnastiques de [Iinstrument. Tot sistema d’ensenyament de
l'instrument persegueix el perfeccionament i domini de tres elements musicals basics:
afinacio, ritme i so. Per a la consecucié d’aquest apartat cal incidir en la importancia del
control tant d’aspectes de ma esquerra, de ma dreta com de la correcta coordinacié
d’ambdues. En aquest sentit, la técnica instrumental sol plantejar en la majoria de casos
un treball d’exercicis, métodes i/o estudis perqué I'efectivitat del seu estudi sigui maxima.

- Elements interpretatius: El desenvolupament de les capacitats musicals permet que
els elements técnics puguin traduir-se en expressido musical. El treball analitic sera
fonamental per saber com utilitzar les ferramentes técniques en benefici de la
interpretacié. A més, el coneixement de les convencions estétiques sera un factor
imprescindible i directament relacionat amb la presa de decisions interpretatives del
repertori. La missié del professor sera donar a conéixer a l'alumnat les possibilitats
expressives i timbriques que ofereix I'instrument, perqué 'alumne modeli el seu propi
segell comunicatiu i expressiu davant la interpretacio.

- Elements comuns: el treball no ha de limitar-se a la técnica i la interpretacio, ja que
lalumne ha de conéixer i assolir altres aspectes comuns a aquests com ara els
continguts interdisciplinaris, I'autocontrol performatiu, la memoria, la lectura a primera
vista i la improvisacié, entre d’altres. En aquest sentit, també s’aborden aquests

elements de forma que queden integrats en la practica violistica.

La classe d’instrument és majoritariament practica i activa. Segons els continguts que es
treballen i les necessitats de l'alumnat es plantegen diferents tipus d’estratégies i/o
activitats:
Activitats d’exercitacié i/o relaxacié: calfament, estiraments, exercicis de
coordinacié i moviment...
Activitats de coneixements previs: estrategies d’avaluacio inicial
Activitats d’introduccio i investigacio: iniciacio i comprensio de nous continguts
Activitats d’escolta i analisi: identificacio, comprensio i relacié dels elements

musicals



Activitats de desenvolupament i perfeccionament: estratégies d’estudi per a
progressar davant les dificultats

Activitats de consolidacié i assoliment: estratégies d’avaluacio de resultats
Activitats performatives: desenvolupament davant I'audiéncia.

Activitats de reforg, recuperacio i/o ampliacié: segons necessitats de I'alumnat.

Durant el treball d’aquests tipus d’activitats, el professor ha d'estimular a I'alumne per treure
el seu maxim potencial. A més, I'alumne no ha d’ignorar que certes qualitats sén essencials

per arribar a ser un bon music:

- Constancia
- Disciplina
- Actitud

- Predisposicio

Dintre de la pedagogia, I'assisténcia o ajuda per part del professor és molt important. Cada
alumne exigeix un tractament diferent, progressa de forma diferent i ha de ser el professor
qui marca les pautes en I'estudi perqué I'alumne aconsegueixi resoldre les dificultats que se
li plantegen en el seu estudi personal de forma autdbnoma. El fet de poder triar les obres,
estudis, exercicis a partir d'una amplia relacié i del tractament individualitzat a I'alumnat,
permet que la present programacio s'ajusti amb flexibilitat i permeti garantir una formacio
violistica solida. En aquest sentit, el professor proposara uns materials en forma d’exercicis,

meétodes, estudis o peces de repertori a analitzar, estudiar i executar.



11. TUTORIES

Cal no oblidar la importancia de la implicacio en el procés d’ensenyament i aprenentatge i,
per tant, en lavaluacié, dels pares o tutors dels alumnes. Els pares juguen un paper
fonamental en aquesta etapa i cal mantenir un contacte periodic amb els pares,
informant-los de tots els aspectes relacionats amb el rendiment, assisténcia, qualificacions,
conducta i aprofitament de les classes, entre d’altres. El contacte fluid amb els pares/tutors
afavoreix la solucié de problemes o necessitats que puguin sorgir, especialment de relacié
amb la coordinacid del temps d’estudi, la disponibilitat d’'un instrument en optimes

condicions, la motivacioé de I'alumne, etc.

El professorat de viola disposa d’'un temps setmanal determinat per atendre els pares/mares
o tutors/tutores dels alumnes. Per tal de sollicitar I'atencié tutorial, es disposa de dos

mitjans:

- Telefonicament a la Secretaria del Centre.
-> Telematicament a través d'un formulari disponible en el web del conservatori

(www.ceif.info)

12. INSTRUMENTS D’AVALUACIO

- Observacié directa de les audicions trimestrals publiques. Els alumnes soén
convocats trimestralment per participar obligatoriament en audicions obertes al public.
En aquestes audicions es presentara repertori programat al curs siguin a solo, amb
piano o amb conjunt. El repertori amb piano comporta un minim d’assajos previs amb la
figura del pianista acompanyant. El professor/a sera I'encarregat d’establir els assajos

amb piano.

- Observacio directa de les classes i de les audicions d’aula/Examens. Els continguts
seran impartits durant les classes. A més, els alumnes poden ser convocats per a
realitzar audicions 0 examens d’aula sobre els exercicis, estudis i obres programades
davant del professor de I'especialitat o departament. Aquestes es duran a terme a aules

de classe i, per tant, no es permet 'assisténcia de public.


http://www.ceif.info/

El professorat fa servir I'eina digital Google Classroom per a comunicar el seguiment
individual de l'alumne, amb les dades sobre el seu desenvolupament en l'aprenentatge
durant les sessions de classe. També quedara reflectida la participacid en les activitats i

audicions programades.

12. ACTIVITATS

Els alumnes poden ser convocats per a realitzar activitats complementaries i extraescolars
com ara: treballs d’investigacio, participacié en actes academics, concerts dintre o fora del
centre, intercanvis, sortides del centre, exposicions, classes magistrals, tallers,
conferéncies, concursos, etc. Les activitats programades del curs queden reflectides en la
PGA.

13.RECURSOS TIC

A banda del repertori bibliografic en forma de partitures, el procés d’ensenyament i

aprenentatge de la viola pot requerir I'is d’eines com ara:

- CDS amb acompanyament de piano o altres instruments.

- Editors de partitures: Sibelius, Finale, Musescore.

- Aparells d’enregistrament de video o audio.

- Aplicacions de dispositius mobils o tauletes (enregistradora, metronom, afinador, jocs
interactius...).

- Internet: recerca d’informacid, partitures, programari, visualitzacié i audicid
d’interpretacions del repertori

- Eines de comunicacié: correu electronic

- Eines de seguiment del desenvolupament de les classes: Google Classroom

15. AVALUACIO DE LA PROGRAMACIO

La programacié és oberta, susceptible de canvis i millores que ajudin que s’adapti millor a la

practica educativa, context i situacié real del centre. En aquest sentit, per a I'avaluacié



d’aquesta programacio, ens basem en el model d’investigacio-accid, proposat inicialment
per Kart Lewin i desenvolupat amb més profunditat per L. Stenhouse, seguint els seglients

passos:

- Proposta de programacio
-  Recollida de dades
- Analisi de dades i reflexio

- Reuvisio i nova proposta

Es tracta, doncs, d’avaluar des de la propia practica perqué després es pugui aplicar de nou
a ella. En la recollida de dades, busquem problemes, veiem si el progrés i la consecucio
dels objectius concorda amb I'esperat, comprovem si el material i els mitjans utilitzats han
estat els optims, les valoracions dels estudiants des de la seva experiéncia, aixi com
aportacions dels professors de lassignatura. En la reflexié, analitzem les dades,
preferiblement amb el departament de corda per a poder contrastar opinions i idees,
fomentant la participacio de tots i el consens. A continuacio, revisem els punts susceptibles
de millora per a posar-la de nou en practica el curs seglent. D’aquesta manera, garantim
que la programacié s’adaptara continuament a la realitat educativa i que tindra la maxima

utilitat practica.
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