
Прыказкі і прымаўкі — гэта «залатыя зерні» народнай мудрасці. Для дзяцей з 
АПФР яны карысныя тым, што вучаць лаканічнасці, метафарычнасці і павазе 
да прыроды. 
Вось падборка, якую можна выкарыстоўваць на занятках па экалогіі і развіцці 
маўлення: 
1. Пра прыроду і поры года 

●​ «Лета збірае, а зіма з’ядае» — пра важнасць працы і сезоннасць. 

●​ «Шмат снегу — шмат хлеба» — пра сувязь з’яў прыроды і будучага 
ўраджаю. 

●​ «Сакавік з вадой, красавік з травой, а май з кветкамі» — выдатна 
падыходзіць для вывучэння назваў месяцаў. 

●​ «Адзін красавіцкі дождж варты дзесяці майскіх» — пра карысць вясенняй 
вільгаці. 

2. Пра стаўленне да працы і зямлі 
●​ «Хто зямлі дае, таму і зямля дае» — асноўнае правіла экалогіі: беражы 

прыроду, і яна табе аддзячыць. 

●​ «Зямля — маці, усіх корміць» — пра пашану да роднай зямлі. 

●​ «Хочаш есці калачы — не сядзі на печы» — матывацыя да дзейнасці. 

3. Пра жывёл (метафары) 
●​ «Кожная птушка сваё гняздо бароніць» — пра любоў да дому і бяспеку. 

●​ «Ваўка ногі кормяць» — пра актыўнасць і рух. 

●​ «Маленькая пчолка, а і тая працуе» — нават самы малы можа быць 
карысным. 

 
Як працаваць з прыказкамі ў інтэграванай групе: 

1.​ Маляванне прыказкі: Папрасіце дзіця намаляваць тое, як яно разумее фразу 
(напрыклад, пчолку на кветцы ці снежнае поле). 

2.​ Тлумачэнне праз сітуацыю: Не проста завучвайце тэкст, а выкарыстоўвайце 
яго да месца. Пайшоў дождж на шпацыры — узгадайце прыказку пра дождж. 

3.​ Гульня «Скончы думку»: Вы кажаце пачатак («Лета збірае...»), а дзіця 
спрабуе скончыць («...а зіма з’ядае»). 

 


