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Uvod

Ovo istrazivanje je sustavni pregled krajolika obrazovanja odraslih, koji se provodi
kroz neformalne strategije poucavanja, s ciliem unaprjedenja vjestina i dispozicija kritickog

misljenja (KM).

Opisan je niz kriterija za odabir radova i primijenjen na medunarodne i nacionalne

publikacije.

Nasi nalazi ukazuju na to da je definicija kritickog misljenja u obrazovanju odraslih
uskladena s prevladavajué¢im definicijama i Skolama, ali postoji nedostatak istraZivanja u
ovom podrucju. Slijedom toga, nas rad moze pomodi u osvjetljavanju podrucja u nastajanju,

odnosno kritickog misljenja u obrazovanju odraslih.

U konzultiranoj literaturi navedeno je da ne postoji nacionalna specificnost za
obrazovanje odraslih ili za kriticko razmisljanje. ldentificirali smo nekoliko strategija,
uklju¢ujuéi ulenje temeljeno na problemima i samostalno ucdenje koje je uobicajeno i u
obrazovanju odraslih i u obrazovanju kritickog misljenja. Isprobane su razlicite metode
(knjizevni klubovi, tecajevi matematike, likovni tecajevi, propitivanje, izgradnja mreza i

prijateljstava itd.) kako bi se u Zivot odraslih donijelo osnazivanje i samoodredenije.

Takoder smo koristili kvalitativnhu metodologiju istrazivanja, online pisani intervju sa
stru¢njacima iz istrazivackog tima kako bismo bolje razumijeli i prikazali temu kroz njihove oci.
Rezultati su pokazali da se kriticko misljenje smatra vjeStinom svakodnevnog Zivota, a
donosi mudrije odluke i jasnocu. Takoder je protuotrov za dezinformacije i lazne vijesti, ali i

poboljsava komunikaciju.

Istaknuto je da u kompliciranoj stvarnosti odrasle dobi, kriticko misljenje moze biti
opasan. Mnogi ljudi odluc¢uju ne izraziti svoje kriticke misli jer bi mogli izgubiti posao,
prijatelje, pa Cak i biti ubijeni. Ali to nije bio konsenzus, a drugi stru¢njaci kaZzu da se samo

koristi mogu izvudi iz duha kriti¢kog razmisljanja.
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Metodologija

Cilj nam je predloziti sustavni pregled literature, koristedi istrazivanje najrelevantnijih
djela, nacionalnih i medunarodnih. Stoga smo predlozZili sljedeée korake i kriterije za
prikupljanje podataka:

1. Preporucene klju¢ne rijeci za Booleovo pretrazivanje:

- kriticko razmisljanje | neformalno obrazovanje | obrazovanje odraslih

- kriticko razmisljanje | neformalno obrazovanje | obrazovanje odraslih | Hrvatska /

Latvija / Litva / Rumunjska (za svaku od zemalja zastupljenih u istrazivackom timu)
- ako je potrebno (ako je pronadeno previse unosa) dodajte kao kljuéne rijeci"
intervencije | meta-analiza | sustavni pregledi"
Ako se pronade premalo unosa, posebno na nacionalnoj razini, pretrazivanje se nastavlja do
posljednjin 10 godina pa cak i dalje, ako istrazivaci imaju znanje o znacajnim ulaznim
podacima za bududi razvoj projekta.

2. Ispunjavanje kartica za citanje
Za svaku odabranu relevantnu literaturu (kriticko misljenje, obrazovanje odraslih,
intervencije, pregledni ¢lanci) istrazivadi su napisali karticu za Citanje. Preporudili smo da
odabrani ¢lanci i poglavlja budu intervencije (eksperimentalni programi, akcijska istrazivanja
i razli¢ite vrste programa za odrasle koji se odnose na KM iako je KM sekundarno pitanje),
meta-analiza ili sustavni pregledi koji se odnose na KM u obrazovanju odraslih, u
posljednjih 5-10 godina. Svjesni smo da je pandemija utjecala na empirijsko istrazivanje, a to
je dovelo do odluke da se ide ¢ak 10 godina unatrag.

Rezultate pregleda predstavlijamo objasnjavajuéi definicije kritickog misljenja, portret
idealnog kritickog mislioca, kao i ciljeve, rezultate i preporuke pregledanih autora.

Cilj je pregleda prikupiti relevantne i nove informacije, u intervencijskom i
primijenjenom kontekstu. Morali smo prikupiti dokaze o intervencijama, programima kritickog
misljenja za obrazovanje odraslih u neformalnim okruzenjima, kako bismo imali polaznu

tocku za kreiranje naseg programa obuke za poboljsanje kritickog misljenja kod odraslih.
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Rezultati

U potrazi za kvalitetnim radovima, tim je pronasao (na Google Scholaru i Web of
Science) impresivan broj radova, blizu 60.000. Ali vedina njih nije ispunjavala kriterije
predstavljene u metodologiji. Mnogi se radovi uopce nisu odnosili na kriticko misljenje, a to
je bio glavni razlog za njihovo iskljucivanje. Nadalje, nisu predstavljali intervencije, programe
obuke ili edukacije, a to je bio drugi motiv isklju¢enja. Stovige, godina objavljivanja bila je

tredi glavni kriterij za iskljucenje.

Na kraju je 13 radova zadrzano za pregled u medunarodnom kontekstu i 16 radova u
Cetiri nacionalna konteksta (hrvatski, latvijski, litavski i rumunjski), ukupno 29 radova. U
nastavku ¢emo predstaviti rezultate strukturirane u nekoliko dijelova: definicije KT u
obrazovanju odraslih, sadrzaje i pitanja koja se obraduju u medunarodnoj literaturi,
preporuke i zakljucke odabranih radova. Konacno, stvoren je zaseban odjeljak kako bi se

predstavila Cetiri nacionalna konteksta.

Sto je kriti¢ko razmiljanje?

~Sposobnost analiziranja Cinjenica, stvaranja i organiziranja ideja,

podrzavanja misljenja i usporedivanja, donosenja zakljucaka,
Chance, 1986.

procjene argumenata i rjeSavanja problema kako bi se rijesio

odredeni problem”




"namjerna, samoregulirajuc¢a prosudba koja rezultira analizom,
Mayer & Goodchild, procjenom, zakljucivanjem i tumacenjem, kao i konceptualnim,

1990. dokaznim, metodoloskim objasnjenjima, kriterijima ili kontekstom

na kojem se presuda temelji"

"kriticko razmisljanje je koristenje kognitivnih tehnika ili strategija

koje povecavaju vjerojatnost postizanja kvalitativnog rezultata.
D. Halpern

To je vrsta razmisljanja koja se koristi za rjeSavanje problema,

formuliranje zakljucaka, procjenu opcija i donosenje odluka”

Portret kritickog mislioca

Kada je osoba kriti¢ki mislilac, sklonija je sagledavanju Sire slike.



Angaziranje u kritickom razmisljanju ne podrazumijeva usvajanje negativnog stava ili

fiksiranje na nedostatke. Umjesto toga, ukljuuje usavrsavanje vlastitih misli kako bi se

dekonstruirao problem ili informacija, protumacio i iskoristio to razumijevanje za donosenje

informirane odluke ili procjene.

Za pojedince
koriste kriticko
Cesto se kaze da
kriticki nadin
iako se ta vjestina
praksom, a ne
osobinom.

Paul & Elder
da visokoobrazovani
pristupa vitalnim,

problemima

koji  dosljedno
razmisljanje
posjeduju
razmisljanja,
stjeCe ucenjem i

urodenom

(2006) smatraju
kriticki  mislilac
slozenim

formuliranjem

jasnih pitanja, prikupljanjem i analizom informacija relevantnih za ispitanike kako bi ih

ucinkovito interpretirao i identificirao dobro obrazlozena rjesenja i zakljucke. Takoder, na

organizacijskoj razini poslodavci su naveli da ljudi koji pokazuju vjestine kriticke analize i

evaluacije Cesto odrazavaju i analiti¢nost, sistemati¢nost i povjerenje u donosenje odluka bez

obzira na njihovu

Sistemati¢nost

Kriticko misljienje

= 'Y




zanimanje (Penkauskiené, Railiené, & Cruz, 2019). Sposobnost kriticke analize i validacije
informacija u sve promjenjivijem poslovnom okruzenju omogucuje zaposlenicima prilagodbu
najucinkovitijih odluka kako bi organizacije u kojima djeluju zadrzale svoju konkurentsku

prednost.

Dimenzije Kritickog misljenja

Smjernice WSU-a definiraju sedam bitnih elemenata
kritickog misljenja: identificiranje problema ili situacije,
uspostavljanje perspektive o situaciji koja se analizira,
prepoznavanje alternativne perspektive, stavljanje
problema u odgovaraju¢i kontekst, identificiranje,
analiza i procjena dokaza, prepoznavanje temeljnih
pretpostavki koje predstavljaju problem, analiza i
procjena implikacija i potencijalnih zaklju¢aka (Kumar &
Refaei, 2017; Condon & Kelly-Riley, 2004).

Strucnjaci projekta Delphi identificiraju sljededi skup
kognitivnih vjestina kao sredisnje dimenzije kritickog
misljenja:

1. TUMACENJE

2. Analiza

3. Evaluacija

4. Zaklju¢ak

5. Objasnjenje

6. Samoregulacija. (Facione, 1990., apud
Dumitru, D. 2013, str. 28. - 33))

Slika SEQ Figure \* ARABIC 2. Viestine
kritickog razmislianja. lzvor: zastuplienost

autora iz Facionea (1990.)

Svaka od Sest opisanih vjestina obuhvacda podredene vjestine.

1. Tumacenje: predstavlja razumijevanje i izrazavanje znacenja ili znacaja Sirokog spektra

iskustava, situacija, podataka, dogadaja, prosudbi, misljenja, pravila, postupaka ili kriterija.

=lie .



Tumacdenje ukljuuje tri podvjestine: kategorizaciju, dekodiranje znalenja i pojasnjenje
znacenja.

2. Analiza: osoba identificira stvarne i namjeravane inferencijalne odnose sugovornika medu
izjavama, pitanjima, konceptima, opisima i svim drugim oblicima zastupanja koje koristi za
izrazavanje svojih misljenja, prosudbi, iskustava, razloga ili uvjerenja. Analiza ukljucuje:
ispitivanje ideja, otkrivanje argumenata i njihovu analizu.

3. Procjena: osoba procjenjuje i procjenjuje vjerodostojnost izjava ili izjava koje su donesene
kako bi potkrijepile percepcije, iskustva, prosudbe, uvjerenja ili misljenja koje je izdala druga
osoba. Podvjestine ovog dijela kritickog misljenja su vrednovanje iskaza i vrednovanje
argumenata.

4. Zakljucak: kriticki mislilac koji je uklju¢en u proces zakljucivanja identificira i pruza
potrebne elemente za donoSenje odrzZivih zaklju¢aka. On formulira hipoteze, razmatra
relevantne informacije i procjenjuje posljedice koje proizlaze iz podataka, izjava, dokaza,
nacela, koncepata, misljenja, uvjerenja ili drugih oblika zastupanja. Podvjestine zakljucivanja
su sljedede: propitivanje dokaza, nagadanje o alternativama i zakljucivanje.

5. Objasnjenje: kada objasnjavamo nesto Sto opravdavamo pojmovnim, metodoloskim,
kriterijskim i kontekstualnim dokazima, ono $to netko tvrdi kao rezultat. Podvjestine navode
rezultate, opravdanost postupaka i prikaz argumenata.

6. Samoregulacija - podrazumijeva svjesno pracenje vlastitih kognitivnih aktivnosti,
elemenata koji se koriste u tim aktivnostima i dobivenih rezultata, a sve se to radi analizom i
evaluacijom rasudivanja i zaklju¢aka te koncentracijom. Samoregulacija se vrsi pozivanjem

na dvije vjestine: samoispitivanje i samoispravljanje.
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Kriticko razmisljanje u obrazovanju odraslih.
Pregled medunarodnih stipendija

Sto se ti¢e obrazovanja odraslih, krititko razmiéljanje je vrlo vazna vjeétina koja
doprinosi razvoju cjelozivotnog ucenja kako bi se brzo prilagodili izazovima vanjskog
okruzenja i iskoristili svaku priliku.

Uloga edukatora odraslih trebala bi biti olaksavanje kritickog misljenja. Olaksavanje
kritickog misljenja klju¢an je aspekt uloge edukatora odraslih. Evo kako edukator odraslih
moze ucinkovito ispuniti ovu ulogu:

1. Stvaranje otvorenog okruZenja za ucenje: Edukator odraslih treba uspostaviti
ucionicu ili okruzenje za ucenje u kojem se ucenici osjecaju ugodno slobodno izrazavajudi
svoje misli i misljenja. Poticanje otvorenog dijaloga potice kriticko razmisljanje dopustajuci
ucenicima da istraze razlicite perspektive i izazovu pretpostavke.

2. Postavljanje pitanja koja poti¢u na razmisljanje: Umjesto da jednostavno pruza
informacije, nastavnik odraslih trebao bi postavljati pitanja koja poti¢u na razmisljanje i
poticu kriticko razmisljanje.

3. Poticanje upita i istraZivanja: Nastavnici odraslih trebaju poticati ucenike da
samostalno postavljaju pitanja i traze odgovore. Promicanjem uclenja temeljenog na
istraZivanju, nastavnici osnazuju ucenike da dubinski istrazuju teme, provode istrazivanja i
razvijaju svoje vjestine kritickog misljenja aktivnim sudjelovanjem u materijalu.

4. PruZanje mogucnosti za promisljanje: promisljanje je klju¢no za produbljivanje
razumijevanja i usavrsavanje vjestina kritickog misljenja. Edukator odraslih trebao bi ukljuditi
mogucnosti za promisljanje u proces ucenja, kao sto su pisanje dnevnika, grupne rasprave ili
promisljeni eseji, omogudujuci ucenicima da procijene svoj napredak u ucenju i identificiraju
podrudja za rast.

5. Poticanje suradnje i rasprave: Suradnicka okruzenja za ucenje promicu kriticko
razmisljanje izlazuéi ucenike razlicitim perspektivama i poticuéi konstruktivhu raspravu.
Nastavnik odraslih trebao bi olaksati grupne rasprave, rasprave i suradnicke projekte u
| kojima ucenici mogu sudjelovati u

medusobnim idejama,
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preispitivati pretpostavke i braniti svoja stajalista.

6. Modeliranje vjestina kritickog misljenja: Nastavnici bi trebali modelirati vjestine
kritickog misljenja u svojim nastavnim praksama.

7. Pruzanje konstruktivnih povratnih informacija: Povratne informacije klju¢ne su za
usmjeravanje procesa kritickog misljenja ucenika i pomaganje ucenicima da se poboljsaju.
Nastavnik odraslih treba pruziti pravodobne i konstruktivne povratne informacije o idejama,
argumentima i pristupima rjesavanju problema ucenika, isticué¢i prednosti i podrudja za
poboljsanje.

8. Promicanje metakognitivne svijesti: Metakognicija ukljuCuje razumijevanje procesa i
strategija razmisljanja. Nastavnik odraslih trebao bi pomodi ulenicima da razviju
metakognitivnu svijest poticudi ih da razmisljaju o tome kako pristupaju zadacima ucenja,
prate svoje razumijevanje i prilagodavaju svoje strategije prema potrebi kako bi poboljsali
svoje vjestine kritickog razmisljanja.

Opdenito, olakSavanje kritickog misljenja stvara

dinami¢no okruzenje za ucenje koje promice

érigger_mg . " istrazivanje, promisljanje, suradnju i metakogniciju ,
event

osnazujuéi studente da postanu neovisni i kriticki

' mislioci sposobni za snalazenje u sloZzenim izazovima

u svom osobnom i profesionalnom Zivotu.
examination

U kontekstu obrazovanja odraslih, Brookfield (1987)

predlaze model kritickog misljenja koji se sastoji od

an appreciation
of the situation

petofaznog pristupa (Garrison, 1992): pokretacki
dogadaj, ispitivanje, uvazavanje situacije, analiza
podataka za objasnjenje svih anomalija, razvoj
analysisof
alternativne perspektive i integracija svih aspekata i

perspektiva u strukturu Zivota.

Garrison (1991.) predloZio je konceptualni model za

alternative

perspective razvoj kritickog migljenja kod odraslih uéenika:

1) identifikacija problema - pocetna faza kritickog
perspectives
into the
structure of
life

misljenja;
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2) definiranje problema - razmisljanje postaje usmjereno i svrhovito;
3) istrazivanje — od svijeta cinjenica do svijeta ideja;
4) primjenjivost - ideje se istrazuju kroz apstraktnu
misao;
5) integracija — zavr$na faza, predstavlja primjenjivost

ideje.

Sadrzaj, strategije poucavanja i pitanja kritickog misljenja u
obrazovanju odraslih

Literatura o kritickom razmisljanju u obrazovanju odraslih, iako ograni¢ena, pruza
vrijedne uvide trenerima i programerima kurikuluma. RazliCiti istrazivaci doprinijeli su
3 4 integration

2 applicability
1 exploration

problem
definition
problem
identification

razumijevanju i poticanju KM vjestina kod odraslih u¢enika kroz razli¢ite pristupe i strategije.

Santos Meneses, Pashchenko i Mikhailova (2023.) bave se nedostacima kritickog
misljenja medu diplomantima i odraslima, naglasavajuéi potrebu za KM vjestinama na
radnom mjestu. Zalazu se za kombiniranje online ucenja s metodama usmjerenim na ucenika
kao Sto je ucenje temeljeno na problemu. Njihov raniji rad, zajedno sa Sadovom, Khillom,
Pashchenkom i Tarasovom (2022.), ukljucuje razvoj racunalnog testa za procjenu KM-a kod

odraslih ucenika.

D.R. Garrison (1992.), pionir u u¢enju na daljinu, istrazuje integriranje okvira kritickog
misljenja i samousmjerenog ucenja u obrazovanju odraslih. Garrison naglasava vaznost
kontinuiranog dijaloga izmedu ucenika i facilitatora kako bi se uravnotezila kontrola u

obrazovanju.

|
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Brookfield, Archibald i Neubauer (2018) povezuju evaluativno razmisljanje s kritickim
razmisljanjem kako bi poboljsali prakse vrednovanja u obrazovanju odraslih na vise razina.
Na makro razini naglasavaju ulogu vrednovanja u promicanju opcéeg dobra. Na mezo razini
usredotocuju se na profesionalni rast i razvoj ocjenjivaca. Na mikro razini isticu svakodnevne

refleksivne prakse, a na meta razini raspravljaju o meta-refleksiji ili promisljanju o refleksiji.

Brookfield (2013) u svom djelu ,Mocne tehnike poucavanja odraslih® ispituje koncept
modi u obrazovanju odraslih i njezine implikacije na poucavanje. On identificira tri konotacije
modi: kao karizmatsku silu, kao kontrolnu silu i kao sredstvo za ucenike da odluce o svom

sadrzaju i metodama ucenja, ¢ime ih osnazuje za primjenu novih vjestina izvan ucionice.

Grenier, Callahan, Kaeppel i Elliott (2022.) istrazuju knjizevne klubove kao
neformalne prostore za udenje u organizacijama koje potic¢u kriticku javnu pedagogiju.
Naglasavaju stvaranje drustvenih veza, namjerni angazman i sustavno promisljanje unutar
knjizevnih klubova. Ovi prostori podrzavaju osobni i profesionalni razvoj marginaliziranih

pojedinaca ispunjavanjem nezadovoljenih psiholoskih potreba.

Joann M. Vaske (2001) razmatra razli¢ite modele za razvoj KM-a u obrazovanju
odraslih, ukljucujuéi model rjesavanja problema, transformaciju perspektive i petofazni
model kritickog misljenja. Vaske se takoder poziva na Brookfield (1986), koji je ponudio
naCela za ucinkovito olaksavanje ucenja, kao Sto su dobrovoljno sudjelovanje, uzajamno
postovanje, suradnja, praksa, kriticko promisljanje i samousmjeravanje. Vaske isti¢e

poteskoce u procjeni KM-a zbog njegove slozenosti.

Alexis Kokkos (2013) predlaze koristenje ART-a za poboljsanje KM vjestina kod
starijih odraslih osoba. On tvrdi da bavljenje umjetnoséu pomaze starijim odraslim osobama

da prevladaju stereotipe i zablude koje ometaju njihovo razumijevanje svijeta.

Olena Terenko (2019) raspravlja o sjevernoamerickom modelu obrazovanja odraslih,
koji se wusredotoCuje na cjelozivotno ucenje potaknuto drustvenim i ekonomskim

promjenama. Ovaj model naglasava unutarnju motivaciju povezanu s osobnim ciljevima.

Schoultz (2023) opisuje nordijsku i njemacku didakticku tradiciju, koja naglasava

reflektivne nastavne prakse i koncepta obrazovanja. Ova se tradicija usredotoduje na osobni
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razvoj i rast kroz obrazovanje, s dijaloskim pristupom koji uzima u obzir emocionalne,

kulturne, psiholoske, fizicke i socijalne potrebe starijih odraslih osoba.

Gal, Grotlischen, Tout i Kaise (2020) isti¢u vaznost matematicke pismenosti kao
kritiche komponente ucenja odraslih, koja obuhvada financijsku, zdravstvenu, digitalnu i
gradansku pismenost. Razvijanje klju¢nih matematickih vjestina klju¢no je za sudjelovanje

odraslih u drustvu i na trzistu rada.

De Camillis i sur. (2020.) ispituju kriticne kompetencije koje se zahtijevaju od
nastavnika odraslih primjenom Bronfenbrennerovog bioekoloskog modela. Prepoznaju
pedagoske, relacijske, kontekstualne i reflektivhe kompetencije kao klju¢ne za ucinkovito

obrazovanje odraslih.

Santos-Meneses, Pashchenko i Mikhailova (2023.) predlazu model razvoja KM-a u
obrazovanju odraslih koji se temelji na intrinzi¢noj motivaciji i fleksibilnosti u¢enja. Oni tvrde
da, iako je samostalno ucenje vazno, suradnicko ulenje ostaje klju¢no za ucinkovit razvoj

KM-a kod odraslih.

Prednosti, znacaj i rezultati intervencija kritickog misljenja u
obrazovanju odraslih

IstraZivanje obuhvadeno ovom zbirkom na temu kritickog misljenja kod odraslih isti¢e
niz prednosti razvoja kritickog misljenja u razlicitim kontekstima, formalnim ili manje
formalnim.

Brze tehnoloske, znanstvene, ekonomske i drustvene promjene i razvoj sve vise
zahtijevaju od odraslih da imaju vise kritickih i reflektivnih vjestina rasudivanja i sposobnost
prepoznavanja, tumacdenja i razumijevanja Sireg spektra manifestacija ili doprinosa
matematike, statistike i racunanja u Sirokom rasponu Zivotnih domena. (Gal, Ilddo;
Grotlischen, Anke; Tout, Dave; Kaiser, Gabriele, 2020.)

Olena Terenko (2019) analizira americku znanstvenu literaturu o obrazovanju

odraslih i pokazuje da se na obrazovanje odraslih u SAD-u gleda kao na organizirani
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obrazovni proces koji odrasloj osobi pomaZe u stjecanju novih znanja, vjestina i
kompetencija.

Smatramo da bi se ovo stajaliste trebalo odnositi na svaku zemlju i osobu koja ima
osnovno obrazovanje; ono pretpostavija sve vrste obrazovanja, s akreditacijom i bez
akreditacije: formalno, informalno, neformalno; obuhvacda razli¢ite vrste organizacije ucenja —
tradicionalne i udaljene; moZze se organizirati ne samo u nastavi, ve¢ u radionicama,
knjiznicama, crkvama, muzejima, kod kuce; mogu ga organizirati razliCiti pruzatelji usluga -
privatne osobe, volonteri, zajednica. Dakle, pregledana stipendija usredotocuje se na
nuznost razvoja KM-a u razlic¢itim kontekstima ucenja.

Neke studije usredotoCuju se na prednosti razvoja KM-a kod zaposlenika, ali i na
potrebu poslodavaca da razviju vjestine kritickog misljenja kroz obuku. (A.R. Sadova, J.S.
Khill, N. Pashchenko, KV Tarasova, 2022.)

Ostale studije usmjerene su na motive pohadanja neformalnog obrazovanja. Jedna
studija usredoto¢ena je na tri teme: obrazovanje kao uzivanje, obrazovanje kao kriti¢ko
ispitivanje, obrazovanje kao resocijalizacija i pokuSava identificirati metode i procese ucenja
koji se odvijaju u obrazovnoj praksi. U tom kontekstu identificirana su Cetiri nacela: aktivno
sudjelovanje ucenika, jasno usmjeravanje nastavnika, individualizacija i permisivno okruzZenje.
(Schoultz, Magnus, 2023). U temu aktivnog sudjelovanja ucenika nastavnici ukljucuju
sudionike u rasprave kako bi ih ukljucili u proces ulenja. Tema jasnog usmjeravanja
nastavnika podrazumijevala je predavanje, povratne informacije i demonstraciju.
Individualizacija je istaknuta kao drugo nacelo i ukljucivala je individualni rad tijekom
teCajeva i domacih zadada, ali i prilagodbe, kao sto je tempo ucenja na tecaju. Pustanje
sudionika da rade sami omogudilo je sudionicima da budu odgovorniji za svoje procese
ucenja, aktivniji i kreativniji.

Tema permisivnog okruzenja bila je stvaranje ugodne atmosfere, ohrabrivanje
sudionika i obracanje pozornosti na njih.

Ostale studije usmjerene su na razvoj KM-a u odredenoj pozadini (kulturno i vjersko
obrazovanje, Hulya Kosar Altineyelken, 2021.) ili pruzaju korisne prijedloge strategija za
poticanje razvoja KM-a: viSestruki pisani zadaci i naglasavanje istraZivanja, pruzanje detaljnih
povratnih informacija o stipendiji, logici i stilu te koristenje internetskih foruma za raspravu

kako bi se rasprava u ucionici prosirila na promicanje dubljeg razmisljanja i stipendije kroz
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ispitivanje i izazovne studentske postove te individualne ili timske prezentacije u ucionici.
(Nold, Herbert, 2017)

Bez obzira na vrstu istrazivanja, moZzemo uoditi potrebu za konceptualizacijom KT za
uzu konceptualizaciju kritickog misljenja (Vaske, Joann M., 2001), ali i nedostatak testova za
procjenu kompetencije kritickog misljenja kod odraslih. (A.R. Sadova, J.S. Khill, N.
Pashchenko, KV Tarasova, 2022.)

Preporuke i daljnji razvoj

Najrelevantniji ¢lanci odabrani za pristup kritickog misljenja u obrazovanju odraslih
isticu se kvalitetom istrazivanja koje su proveli autori, originalnoséu ideja, primijenjenim
metodama i testovima, kao i utjecajem radova i njihovim doprinosom razvoju proucavanog
podrucja. Dakle, medu izvanrednim preporukama i bududim smjerovima istraZivanja mogu se
spomenuti sljededi ¢lanci (slika 5).

Kriticko misljenje u kontekstu ucenja odraslih kroz PBL (Problem based learning, eng.
ucenje temeljeno na problemu) i e-ucenje: Okvir tecaja, Santos Meneses, Luis &

Pashchenko, Taras & Mikhailova, Aleksandra

Kriticko razmisljanje u obrazovanju odraslih: neuhvatljiva potraga za definicijom polja

(disertacija), Joann M. Vaske

Critical Thinking Assessment in Adults: Methodology and Development Experience, A.R.
Sadova, J.S. Khill, N. Pashchenko, KV Tarasova

Kriticko razmisljanje u obrazovanju starijih odraslih: doprinos estetskog iskustva, Alexis

Kokkos

Unapredenje knjizevnih klubova kao neformalnog ucenja za olaksavanje kriticke javne
pedagogije u organizacijama, Robin S. Grenier, Jamie L. Callahan, Kristi Kaeppel, Carole

Elliott

Razmisljanja nastavnika o njihovim praksama u neformalnom obrazovanju starijih

odraslih, Magnus Schoultz
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Numeracija, obrazovanje odraslih i ranjivi odrasli: kriticki pogled na zanemareno podrucje,

Iddo Gal, Anke Grotlischen, Dave Tout, Gabriele Kaiser

Koristenje metoda poucavanja kritickog misljenja za povecanje uspjeha ucenika: Akcijski

istrazivacki projekt, Nold, Herbert

Glavne znacajke iz literature za pretrazivanje su sljedece:

1. Model za njegovanije kritickog misljenja:

Santos Meneses, Pashchenko i Mikhailova (2023.) predlazu model za kultiviranje KM-a kod
odraslih ucenika, s naglaskom na integraciju individualne odgovornosti i zajednicke kontrole
u proces ucenja. Naglasavaju potrebu za razvojem integriranih modela temeljenih na
klju¢nim konceptima kao Sto su odgovornost i kontrola kako bi se bolje razumjelo ucenje

odraslih.
2. Samousmijereno ucenje i kriticka teorija:

Garrison (1992) zagovara model ucenja KM-a koji ukljucuje nacela samousmjerenog ucenja,

sugerirajuci pomak paradigme prema koherentnom okviru u obrazovanju odraslih.

Archibald, Neubauer i Brookfield (2018) isti¢u sustinsku vezu izmedu obrazovanja odraslih i
KM-a, naglasavajuci vaznost kritickog vrednovanja, promisljanja i ostvarivanja pravde, opceg

dobra i jednakosti u obrazovnim praksama.
3. Kljuc¢na pitanja u obrazovanju odraslih:

Vaske (2001) identificira tri kriticna pitanja za obrazovanje odraslih: svrhu i rad obrazovanja
odraslih u 21. stoljecu, evoluirajuce uloge edukatora odraslih u drustvenom razvoju i znacaj

KT u praksi obrazovanja odraslih.
4. Procjena kritickog misljenja:

Sadova, Khill, Pashchenko i Tarasova (2022) preporucuju razvoj i validaciju testova za
mjerenje KM-a kod odraslih, koristedi pristup usmjeren na dokaze (ECD) i modernu teoriju

odgovora na stavke (IRT) za psihometrijsku analizu.

5. Estetsko iskustvo i kriticko razmisljanje:
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Kokkos (2013) istrazuje utjecaj estetskih iskustava na jacanje CT vjestina kod odraslih,
sugerirajuci da integracija umjetnosti u proces ucenja moze znacajno poboljsati CT ako se

napravi dosljedna komponenta, a ne povremena metoda.
6. Proceduralna obiljezja obrazovanja odraslih:

Terenko (2019) pruza uvid u sjevernoamericki model obrazovanja odraslih, usredotocujudi se
na proceduralne karakteristike i predlazudi budude istrazivacke smjerove za daljnju analizu

tih karakteristika (slika 6.)

Povijesni korijeni filozofije progresivizma povezani s progresivnim politickim pokretom u

drustvu i obrazovanju. Njegova osnova je koncept interakcije izmedu obrazovanja;

Analiza znanstvene literature pokazala je da obrazovanje odraslih u SAD-u ima

razvijao se s razvojem drustva, ima dugu povijest i neke tradicije, uglavhom se promatra
kao neformalno obrazovanje odraslih usmjereno na samopoboljSanje odrasle osobe kako

bi zadovoljila svoje obrazovne potrebe; mehanizam formiranja civilnog drustva;

Prema filozofiji konstruktivizma, osoba je jedinstvena u svojoj viziji svijeta;

Bihevioralni smjer ispitivao je osobnost kao skup bihevioralnih odgovora na podrazaje.

Slika 6. Sjevernoamericki model obrazovanja odraslih (Terenko O. 2019)

7. Rezervirajte klubove kao neformalne prostore za ucenje:

Grenier, Callahan, Kaeppel i Elliott (2022.) predstavljaju knjizevne klubove kao neformalne
prostore za ucenje koji promicu drustvene veze i kulturne promjene. Naglasavaju potencijal

knjizevnih klubova kao kriticnog i emancipatorskog prostora za ucenje odraslih.
8. Kolektivno ucéenje i intrinzi¢ne vrijednosti:

Schoultz (2023.) naglasava vaznost udaljavanja od tradicionalnih modela usmjerenih na
predavanja prema pristupima kolektivnog ucenja u neformalnom obrazovanju odraslih.
Naglasava potrebu za edukativnim sastancima koji olakSavaju razvoj povezivanjem proslih,

sadasnjih i bududih iskustava.
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9. Bududiistrazivacki smjerovi u numerici:

Gal, Grotluschen, Tout i Kaiser (2020.) predlazu brojne budude istrazivacke smjernice za
informiranje o politikama i planiranje obrazovnih intervencija u programima racunanja

odraslih, naglasavajudi potrebu za praksama utemeljenim na dokazima.
10. Kriticko razmisljanje u sveuciliSnim kurikulumima:

Herbert (2017.) preporucuje da sveucilista u svoje kurikulume uklju¢e renomirane metode za
razvoj KM vjestina medu studentima, naglasavajudi klju¢nu ulogu visokog obrazovanja u

poticanju KM-a.

Sveukupno, preporuka ukazuje na potrebu za inovativnim, integriranim pristupima
poticanju KM-a u obrazovanju odraslih. Takoder je potrebno daljnje istraZivanje ucinkovitih
metoda procjene, integracije umjetnosti i neformalnih prostora ucenja te razvoj obrazovnih
okvira koji naglasavaju odgovornost, kontrolu i intrinzi¢ne vrijednosti. Fokus je na stvaranju
holistickog i prilagodljivog obrazovnog okruzenja koje odgovara razlic¢itim potrebama

odraslih uéenika.

Nacionalni pregled literature

1. Hrvatsko iskustvo u poticanju kritiCkog miSljenja u obrazovanju
odraslih

Analizirali smo trenutno stanje i izazove poticanja kritickog misljenja (KT) i kriticke
pedagogije (KT) unutar hrvatskog obrazovnog krajolika. Medutim, odabrani tekstovi bili su
vise povezani s opdéim programima kritickog misljenja i samo tangencijalno povezani s
neformalnim obrazovanjem kritickog misljenja odraslih. Ipak, glavne ideje i uvide

predstavljamo na sljededi nacin:
1. Definicije i konceptualni pojmovi

Medu hrvatskim nastavnicima i znanstvenicima postoji raznoliko razumijevanje onoga sSto
¢ini kriticko misljenje. Za neke je kriticko razmisljanje (KM) rigorozan, samodiscipliniran

proces koji ukljucuje logicko rasudivanje i uCinkovite vjestine rjeSavanja problema (Bjelanovic¢
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Dijani¢, 2012). Drugi prepoznaju ulogu KM-a u interakciji s drugima i donosenju informiranih
odluka (Grozdani¢, 2009), istovremeno istiCuéi njegovu apstraktnu i sloZzenu prirodu
(Buchberger, 2012). Ta raznolikost u definicijama sluzi kao ilustracija nedostatka

ujednacenosti u razumijevanju i primjeni KT-a u obrazovnim praksama.
2. Integracija u obrazovne prakse

lako postoji teorijsko zagovaranje integracije KT i KT u obrazovanje, prakticna primjena ostaje
nedosljedna. Primjerice, Rautalin (2023.) je utvrdio da studentima cesto nedostaje
sveobuhvatno razumijevanje KT i KT, ukazuju¢i na nedostatke u kurikulumima visokog
obrazovanja koji ne uspijevaju ucinkovito povezati teorijsko znanje s prakticnom primjenom.
Slicno tome, Buchberger, Bolcevic¢ i Kovac (2018) isticu nesklad izmedu teorijskih okvira i
njihove operacionalizacije u razrednim okruzenjima, $to ukazuje na potrebu za robusnijom i

sustavnijom integracijom.
3. Pedagoske metode i osposobljavanje nastavnika

Literatura sugerira kriticnu potrebu za poboljsanjem obuke nastavnika i pedagoskih metoda
za bolje poticanje KM-a. Rautalin (2023) i Majdak & Ajdukovi¢ (2003) pokazuju da aktivne
metode udenja i interaktivna nastava mogu znadajno poboljSati angazman ucenika i
sposobnosti kritickog misljenja. Medutim, takoder je prepoznato da mnogi nastavnici mozda
nisu adekvatno pripremljeni za ucinkovitu provedbu ovih metoda. To ponavljaju i Milisa i
Curko (2010), koji pozivaju na sustavne programe osposobljavanja nastavnika za

uklju¢ivanje KM-a u svoje nastavne prakse.
4. |zazovi i preporuke
Nekoliko izazova ometa ucinkovit uzgoj KM-a u Hrvatskoj. To ukljucuje:

- Rani i kontinuirani razvoj: Iniciranje KM obrazovanja u ranoj fazi osnovne skole i
nastavak kroz srednje i visoko obrazovanje od klju¢ne je vaznosti za izgradnju snaznih
temelja (Bjelanovi¢ Dijani¢, 2012; Miliga & Curko, 2010).

- Programi  osposobljavanja  nastavnika: Razvoj sveobuhvatnih  programa

osposobljavanja nastavnika bitan je kako bi ih se opremilo potrebnim vjestinama i
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metodologijama za poticanje KT kod njihovih ulenika (Grozdanié, 2009; Majdak &
Ajdukovi¢, 2003).

- Metode aktivhog ucenja: Poticanje koristenja tehnika aktivnog ucenja i interaktivnih
metoda poucavanja klju¢no je za ukljudivanje ucenika i promicanje dubljeg

razumijevanja i primjene nacela KM-a (Rautalin, 2023).

Zaklju¢no, iako Hrvatska prepoznaje vaznost kritickog misljenja u obrazovanju, o ¢emu
svjedoCe znanstvene rasprave i neke prakticne primjene, ostaje znacdajan rad na
premosdcivanju jaza izmedu teorijskog zagovaranja kritickog misljenja i njegove prakticne
primjene. Kako bi se razvio Cvrst okvir za obrazovnu reformu koji ucinkovito potice vjestine
kritickog misljenja, klju¢no je provesti sustavne reforme u osposobljavanju nastavnika,
oblikovanju kurikuluma i pedagoskim metodama. RjeSavanjem tih izazova Hrvatska moze
bolje pripremiti svoje studente za snalazenje i uspjeh u slozenom svijetu bogatom

informacijama.

2. Litvansko iskustvo u poticanju kritiCkog miSljenja u obrazovanju
odraslih
Tumacdenja i primjene koncepta kritickog misljenja u Litvi, kao Sto je ispitano u razli¢itim
znanstvenim radovima, pokazuju znacajnu ulogu ove kognitivhe vjestine u razlicitim
domenama. U nastavku je prikazana sinteza glavnih nalaza i zakljucaka iz priloZenih

tekstova.
1. Interpretacije koncepta kritickog misljenja

Kriticko razmisljanje klju¢no je za dobrobit pojedinca i drustva. U clanku iz 2018.
godine Indrasiené i sur. naglasava se klju¢na uloga kritickog misljenja za osobnu i drustvenu
dobrobit. Identificiran je kao klju¢na kompetencija koja je klju¢na za ucinkovito sudjelovanje u
svakodnevnom zivotu i na trzistu rada. Sposobnost ukljudivanja u kriticko misljenje
omogucuje pojedincima donosenje informiranih odluka i rjeSavanje problema, Sto su bitne

kvalitete koje poslodavci traze.

Primijenjen je multidisciplinarni pristup. Clanak koristi multidisciplinarni pristup

razjasnjavanju koncepta kritickog misljenja, integrirajuc¢i uvide iz razli¢itih disciplinarnih
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perspektiva. Ova sveobuhvatna analiza otkriva da kriticko razmisljanje obuhvada i kognitivne

vjestine i dispozicije koje olaksavaju donosenje odluka i rjeSavanje problema.

Razmatra se i obrazovni kontekst. U ¢lanku se razmatra i kako se kriticko misljenje
rjesava u visokom obrazovanju. U ¢lanku se navodi da, iako je kritiCcko razmisljanje povezano
s akademskim uspjehom i zaposljivoséu, njegova prakti¢na primjena u stvarnim kontekstima

zahtijeva daljnja istraZivanja.
2. Veze izmedu kritickog i kreativhog misljenja

Penkauskiené (2016) ispituje medusobni odnos kritickog i kreativhog misljenja,
naglasavajudi njihovu neizostavnu ulogu u postizanju osobnog i profesionalnog uspjeha.
Clanak osporava ideju da su kriti¢ko i kreativno razmigljanje razliciti entiteti, umjesto toga
naglasavajudi njihove zajednicke karakteristike, ukljucujuéi znatizelju, otvorenost za nova

iskustva i sposobnost promisljanja i analize.

Studija ukazuje na to da, iako odgajatelji prepoznaju vaznost i kritickog i kreativhog misljenja,
Cesto postoji razlika izmedu njihovog prepoznavanja vaznosti tih vjestina i njihove

sposobnosti da ih ucinkovito potic¢u kod ucéenika.
3. Primjena kritickog misljenja u savjetovanju

Vaznost kritickog misljenja za konzultante. U svojoj studiji iz 2021. godine, Tolutiené i
Buténiené ispituju nac¢in na koji konzultanti sluzbi za zapoSljavanje primjenjuju kriticko
misljenje. Nalazi istrazivanja ukazuju na to da je kriticko razmisljanje temeljni aspekt pruzanja
kvalitetnog savjetovanja. Omogucuje konzultantima da steknu razumijevanje potreba svojih

klijenata, analiziraju probleme i ponude ucinkovita rjesenja.

Clanak naglasava vaznost kontinuirane samorefleksije, rjesavanja problema i profesionalnog

razvoja za konzultante kako bi odrzali i poboljsali svoje sposobnosti kritickog misljenja.
4. Obrazovanije kritickog misljenja: rizici i proturjedja

Saulius (2016) izaziva zabrinutost zbog nejasne i ponekad kontradiktorne prirode
kritickog misljenja koje se primjenjuje u visokom obrazovanju. On tvrdi da nepotrebno
naglasavanje kritickog misljenja moZze rezultirati uskim pragmatizmom koji je ravnodusan

prema ekspanzivnijim filozofskim i interpretativnim istrazivanjima.
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Potreba za obrazovanjem Sirokog uma: U ¢lanku se predlaZze obrazovni pristup koji njeguje
slobodno i neovisno razmisljanje, a ne samo usredotocenost na zaposljivost i trzisSnu

konkurentnost.
5. Relevantnost kritickog misljenja za trZiste rada

Indrasiené i sur. (2020) nude uvid u to kako poslodavci percipiraju kriticko
razmisljanje na radnom mjestu. OcCito je da poslodavci pridaju veliku vaznost kritickom
razmisljanju jer im ono omoguduje donosenje razumnih odluka, inovacije u rjesavanju
problema i povedanje operativhe ucinkovitosti. Studija utvrduje nepodudarnost izmedu
vjestina kritickog razmisljanja koje se promicu u obrazovnim politikama i stvarnih potreba
trzista rada. Poslodavci predvidaju da ¢e zaposlenici modi primijeniti kriticko razmisljanje u
prakticnim scenarijima u stvarnom svijetu, naglasavajué¢i potrebu za pojacanom

podudarnosdéu izmedu obrazovnih i profesionalnih zahtjeva.
6. Znacaj kritickog misljenja u akademskoj zajednici

Monografija ,Critical Thinking in Higher Education and the Labour Market autorice
Indrasiené et al. (2021) ispituje znacaj kritickog misljenja u akademskoj zajednici i radnoj
snazi. Monografija ispituje konceptualizaciju kritickog misljenja, njegovu integraciju u
nastavne planove i programe visokog obrazovanja te njegov znacaj na trzistu rada. Autori
naglasavaju kontekstualnu i viSedimenzionalnu prirodu kritickog misljenja, rjedavajudi pitanja
kao $to su nedostatak jasnih definicija i nedovoljna koordinacija u razvoju tih vjestina unutar
obrazovnih institucija. Monografija pruza sveobuhvatne uvide kroz sustavne preglede
literature, analize programa i istrazivanja mjeSovitim metodama. Nudi preporuke za
poboljSanje razvoja kritickog misljenja, naglasavajuéi potrebu za jasnim smjernicama,

prakticnom primjenom i interdisciplinarnim pristupima.

Istrazivanje kritickog misljenja u Litvi otkriva njegovu prepoznatu vaznost u razli¢itim
sektorima, od obrazovanja do trzista rada. lpak, postoje znacajne prepreke ucinkovitoj
integraciji i primjeni vjestina kritickog misljenja u stvarnim kontekstima. Preporucuje se da
obrazovne ustanove vedi naglasak stave na prakticnu primjenu kritickog misljenja,
osiguravajudi da su ucenici opremljeni sposobnostima koje zahtijevaju poslodavci. Nadalje,

postoji potreba za stalnim profesionalnim razvojem i samorefleksijom medu prakti¢arima
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kako bi odrzali i poboljsali svoje kompetencije kritickog misljenja. RjeSavanje tih nedostataka
mozZze pomodi u premosdéivanju nepovezanosti izmedu akademskog osposobljavanja i

zahtjeva trzista rada, u konacnici poticudi kriti¢niju i prilagodljiviju radnu snagu.

3. Latvijsko iskustvo u poticanju kritiCkog miSljenja u obrazovanju
odraslih

U studiji ,Critical Thinking Education, Media Literacy, Judgement® koju je vodila
znanstvena urednica prof. Maija Kile, a koja je provedena na Sveucilistu u Latviji u suradnji s
razli¢itim odjelima i institucijama, istrazuju se povezani aspekti kritickog misljenja, medijske
pismenosti i prosudbe. Studija, objavlijena 2018. godine, proteze se izvan domene
obrazovanja kako bi se pozabavila Sirim drustvenim implikacijama vjestina kritickog
misljenja. Studija pruza uvide i preporuke donositeljima odluka, zagovarajudi promicanje
sposobnosti kritickog misljenja u razli¢itim sektorima. Studija posebno procjenjuje trenutno
stanje kritickog misljenja u obrazovanju, ispituje sjeciste kritickog misljenja s medijskom
pismenoscu i nudi strategije za poticanje kriticke perspektive Sirenja informacija, posebno u
digitalnom dobu. Analiza i preporuke studije osmisljene su kako bi se pojedinci opremili
potrebnim vjestinama za analizu, procjenu i donosenje informiranih odluka usred poplave

informacija u suvremenom drustvu.

U metodoloskom materijalu, objavljenom 2010. godine, Ciji je autor Centar za razvoj
obrazovanja (EDC), ,,Thinking Art for Everyone or How to Think with Joy and Excitement",
sadrzani su analiticki ¢lanci razli¢itih strucnjaka, ukljucujudi stru¢njake za obrazovanje,
novinare i politiCare. Publikacija sluzi kao vodi¢ za poticanje kulture kritickog misljenja u
Latviji, osnazujuéi pojedince da se snalaze u slozenim pitanjima i znacajno doprinose
drustvu. Kroz primjere iz stvarnog zivota i prakticne vjeZbe, autori nastoje potaknuti
pojedince da razmisle o svojim misaonim procesima, istraze razliCite perspektive i primijene

vjestine kritickog razmisljanja u scenarijima donosenja odluka i rjeSavanja problema.

Zaklju¢no, promicanje kritickog misljenja omoguduje pojedincima snalazenje u
izazovima, razlikovanje istine i dezinformacija te sudjelovanje u konstruktivnom dijalogu i

procesima rjeSavanja problema.
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4. Rumunjsko iskustvo u u poticanju kritiCkog miSljenja u
obrazovanju odraslih

Clanak "Obuka odraslih u Rumunjskoj - kriti¢ka analiza" pruza dubinsko ispitivanje
obrazovanja odraslih u Rumunjskoj, objasnjavajuéi ukljuene institucije, prevladavajuce
trendove i ¢cimbenike koji utjeCu na izbor tecajeva obuke odraslih. Autori koriste kvantitativni
istrazivacki pristup koji ukljuCuje 114 odraslih ispitanika kako bi istrazili misljenja i
razmatranja koja vode odluke odraslih u vezi sa sudjelovanjem u obuci. Studija naglasava
nuznost udcinkovitijeg promicanja tecajeva osposobljavanja i blizeg uskladivanja sa
zahtjevima trzista rada. Zaklju¢no, nalazi ukazuju na potrebu da se veda pozornost posveti
poboljSanju dostupnosti mogucnosti osposobljavanja i osiguravanju njihove relevantnosti za

potrebe radne snage u Rumunjskoj.

Zasto odrasli trebaju kriticko razmisljanje?

Suoceno s globalnim problemima, kriticko razmisljanje postaje sastavni dio osnovnih
vjeStina potrebnih za uspjesan bududi Zivot (OECD, 2018). Svjetski gospodarski forum
(2020.) proglasio je kriticko razmisljanje jednom od najznacajnijih vjestina na trZistu rada.
Ova je vjestina relevantna za sve razine obrazovanja od predskolskog, opceg i visokog
obrazovanja do stru¢nog osposobljavanja kao kompetencije za cjeloZivotno ucenje

(Indrasiené, et al., 2021; Halpern, 2014, Brookfield, 2012; Apple, 2006).



Kriticko razmisljanje u danasnjem digitalnom dobu potrebno je vise nego ikad. Neprestano
smo bombardirani beskrajnom koli¢inom informacija.

Vjerujudi da sve Sto procitate bilo gdje treba uvijek biti poprac¢eno mislju, tko je to
napisao ili gdje je to objavljeno? Je li to pouzdan i respektabilan izvor? Danas kada je svaka
informacija koja vam je potrebna dostupna klikom ili svitkom, kriticko razmisljanje vaznije je
nego ikad. Drustveni mediji promijenili su krajolik ¢ovjecanstva. To je Cinjenica. IstraZivanje
koje je provelo Sveuciliste Stanford dalo je rezultate u kojima je otkriveno da drustveni mediji
mogu smanijiti koli¢inu mentalnih kapaciteta koje trosimo na bilo koji problem ili zadatak.
Ljudi ¢itaju manje knjiga, a njihovi primarni izvori informacija su drustvene mreze ili online
informacije opcéenito. Nuzno je poticati kriticko razmisljanje u svim podrudjima Zivota.

Sve u svemu, kriticko razmisljanje je neophodna vjestina koja omogucuje odraslima
da se snalaze u sloZzenosti modernog zivota, donose informirane odluke, u¢inkovito rjeSavaju
probleme i pozitivho doprinose drustvu.

Obrazovanje odraslih ima za cilj dovesti do formiranja kvalificiranih radnika koji
posjeduju vjestine kritickog razmisljanja i rjeSavanja problema kako biim omogudili uspjeh u
gospodarstvu u kojem se promjene dogadaju ubrzanom brzinom (Arend, 2011). Kriticko
razmisljanje omogucuje zaposlenicima organizacija da analiziraju sloZzene probleme
fokusirajuéi se na Zeljeni ishod (Power, 2016), omogucujudi im da razmisljaju kreativno,
samostalno, donose odluke, poduzimaju mjere i donose zakljucke za istrazene situacije
(Indrasiené, et al., 2021; Tripathy, 2020; Ahrari, Bahaman, Md Salleh, & Zeinab, 2016; Abed,
Amir, & Davoud, 2015; Piawa, 2010; Hassan & Ghida, 2007). Mnogi istrazivadi imaju
tendenciju povezivanja kritickog misljenja s drugim posebno vaznim vjestinama kao Sto su
promisljanje i kreativnost (Garcia-Moro, Gomez-Baya, Mufioz-Silva i Martin-Romero, 2021).

Kriticko razmisljanje cesto se kombinira s drugim vjestinama (kao Sto su
samorefleksija, inovativnost, kreativnost, sposobnost sinteze i ucinkovita komunikacija) jer
dovodi do identifikacije najprikladnijih rjeSenja za probleme koji se razmatraju. Zaposlenici
organizacija istrazuju i
analiziraju dogadaje s kojima se susrecu
iz vise perspektiva, pa kriticko
razmisljanje moze potaknuti

kreativnost medu njima izazivajudi ih




da pronadu inovativne odgovore i dodu do opravdanih i informiranih zaklju¢aka. Sposobnost
kritickog razmisljanja zajedno s drugim vjestinama omogucuje odraslima da kontinuirano
poboljSavaju svoju profesionalnu razinu, prilagodavajudi se zahtjevima trzista rada. Kriticko
razmisljanje takoder doprinosi poboljsanju suradni¢kih odnosa izmedu zaposlenika u
organizaciji, jer ljudi koji kriticki razmisljaju mogu opravdati svoje ideje i ucinkovito raditi s
drugima na postizanju zajednickih ciljeva.

Stvaranje poticajne zajednice za ucenje u kojoj se ideje dijele, slusaju i kritiziraju

potice kriticko razmisljanje i vrednovanje razli¢itih alternativa.

Kvalitativno istrazivanje Intervjui stru¢njaka

Tijekom istrazivanja metodologije brainstorminga o KM-u u obrazovanju odraslih,
istrazivacki tim odlucio je razviti online vodi¢ za pisani intervju kako bi prikupio misljenje
istrazivackog tima i znacajnih kolega, osoba uklju¢enih u razvoj KM-a ili u obrazovanje
odraslih.

Vodi¢ za intervju sadrzi 7 pitanja:

Zasto odrasli moraju kriticki razmisljati?

Kako razvoj kritickog misljenja kod odraslih utjece na obitelj i prijatelje?

Kako razvoj kritickog misljenja kod odraslih utjecCe na Sire drustvene interakcije?
Kako razvoj kritickog misljenja kod odraslih utjee na njihov rad?

Kako razvoj kritickog misljenja kod odraslih utjece na obradu informacija u

os WN e

internetskom okruzenju?

6. Ima li razvoj kritickog misljenja negativan utjecaj na zivot odraslih? Molimo
objasniti.

7. Molimo napisite bilo koja druga razmisljanja vezana uz temu koja nisu gore

predstavljena.

Samo je prvo pitanje bilo obavezno, svaki ispitanik ¢e morati odabrati hode li
odgovoriti na sva preostala pitanja ili na neka od njih. Pet stru¢njaka odgovorilo je na
intervju, a njihovi odgovori omogucduju nam da podijelimo neke od ideja istrazivackog tima,

dijeledi svoje iskustvo i struc¢nost.

Misljenja konvergiraju Cinjenici da je KM vjestina svakodnevnog zZivota, a takoder

konvergiraju s op¢im nacelima Sire literature o KM-u i obrazovanju odraslih. Svakodnevni
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izazovi, poput dezinformacija, laznih vijesti, manipulacija, mogu se rijesiti kritickim
razmisljanjem kao protuotrovom. Uzori odraslih koji koriste KM predstavljaju visok ¢imbenik
utjecaja na zZivot obitelji i prijatelja, kao i iskrena, manje pristrana misljenja koja se mogu

ponuditi kolegama i ¢lanu obitelji.

Ima izravan utjecaj, jer stvara kulturu medusobne komunikacije, u smislu
otvorenosti prema razli¢itim tockama gledista, postovanja i manje

pefl
al

pristranosti, iskrenosti. Kriticki osvijestene odrasle osobe mogu posluZiti

kao uzori ¢lanovima svoje obitelji, prijateljima i kolegama (Strucnjak 4).

Razvijanje kritickog misljenja pridonosi boljem upravljanju meduljudskim odnosima
"kakobi mogli mudro upravljati svojim Zivotima - biti majstori u tome. Takoder biti u stanju
razumjeti i reagirati na odgovarajuci nacin na ono sto se dogada u svijetu, posebno na

manipulacije. Uvijek biti na strani pravde i istine.” STRUCNJAK 1.

Kriticko razmisljanje donosi mudre odluke i Sire razumijevanje. Ispitivanje treba

provesti kako bi se osigurala provjera Cinjenica i dodatne informacije:

"Kriticki mislec¢a odrasla osoba uvijek ée preispitivati informacije i traziti
nekoliko izvora kako bi pronasla odgovor na pitanje." Strucnjak 2

"Kriticki osvijestene osobe u stanju su razvrstati informacije, &itati "izmedu
redaka" i donositi informirane odluke. Takoder izraZavaju svoje misljenje na
internetu samo ako se temelje na dokazima i nisu pristrani”. Stru¢njak 3.

Sto se ti¢e $ireg drudtvenog utjecaja u njihovim Zivotima, struénjaci su rekli da kriticki
nastrojeni ljudi mogu prepoznati nepravdu i nepravdu i spremni su govoriti protiv nje. Oni
zauzimaju stav o vaznim drustvenim pitanjima i ne odvracaju ih moguce negativne posljedice
u njihovoj potrazi za istinom i pravdom. Razvoj kritickog misljenja promice aktivnu ulogu u
cjelozZivotnom ucenju i drustvenim procesima. lako obrazovanje i dobro prosudivanje ne
jamce srecu ili ekonomski uspjeh, znacajno povecdavaju Sanse za postizanje tih ciljeva. Osim
toga, kriticko razmisljanje pomaze u boljem razumijevanju zivotnih situacija i poboljSanju

odnosa s drugima.



U slozenom i slozenom zivotu odrasle osobe, duh kriticnog misljenja moZze donijeti
negativne ishode ispitaniku. Ovakvo misljenje imala su tri strucnjaka, a dva struc¢njaka su

rekla da nema negativnih posljedica koristenja KM-a.

Kriticko razmisljanje &ini Zivote sloZenijima, pa ¢ak i opasnijima. Mnogi ljudi
odlucuju ne izraziti svoje kriticke misli jer bi mogli izgubiti posao, prijatelje,
pa Cak i biti ubijeni. Stru¢njak 1.

Kriticko razmisljanje je o tome kako pristupate problemima, pitanjima,
problemima. To je najbolji nac¢in za koji znamo da dodemo do istine.
Medutim, jos uvijek nema garancija, nema odgovora na sva nasa pitanja u
stvarnom zivotu. Strucnjak 2

Sto se tice definicije KM-a, strucnjaci potvrduju definicije predstavljene u prvom dijelu
ovog rada, tocnije, kao vjestine kritickog misljenja spominju se tumacenje, analiza,
vrednovanje, zakljucivanje, objasnjenje i samoregulacija. lako nisu spomenute dispozicije ili
standardi, iz dobivenih odgovora mozemo identificirati analiti¢nost, trazenje istine,

otvorenost, kao i jasnocu, to¢nost, autonomiju ili uljudnost.
- \V4 .
Zakljucci

Trenutna literatura o kritickom razmisljanju (KT) u obrazovanju odraslih otkriva
znacajan jaz u teorijskim i prakti¢nim okvirima. Prepoznata je potreba za vjestinama kritickog
misljenja na radnom mjestu te se zagovaraju inovativni pedagoski pristupi poput ucenja
putem interneta i ucenja temeljenog na problemima. Medutim, procjena kritickog misljenja i

dalje je izazov.

Predlozeno je nekoliko modela i strategija za udinkovitu integraciju KM-a u
obrazovanje odraslih. Klju¢ni pristupi ukljuuju vaznost dijaloga izmedu ucenika i facilitatora
te osnazZivanje uclenika. Osim toga, predlaZze se povezivanje evaluativhog razmisljanja s

kritickim misljenjem kako bi se poboljsala profesionalna praksa.

Neformalna okruzenja za ucenje, kao Sto su knjizevni klubovi, pokazala su se

obecavajué¢ima u promicanju KM-a kroz drustvene veze i promisljeni angazman. Integracija



umjetnosti i usredotolenost na matematiku dodatno obogaduje pristupe kritickog misljenja

u obrazovanju odraslih.

Razlic¢ite pedagogije su u sredistu razli¢itih obrazovnih tradicija. Sjevernoamericki
model usredotocen je na cjeloZivotno ucenje i prilagodljivost gospodarskim promjenama.
Reflektivne nastavne prakse iz nordijske i njemacke tradicije takoder nude vrijedne
perspektive. Sveobuhvatni okvir kompetencija za nastavnike u obrazovanju odraslih

naglasava vaznost pedagoskih, relacijskih, kontekstualnih i refleksivnih vjestina.

Promicanje KM-a u obrazovanju odraslih zahtijeva vise strategija. To ukljucuje
metodologije usmjerene na ucenike, kontinuiranu refleksivnu praksu i poticajna okruZenja za
ucenje koja poticu individualno i suradnicko ucenje. Krajnji cilj je opremiti odrasle vjestinama
kritickog razmisljanja potrebnim za osobni i profesionalni uspjeh u svijetu koji se brzo

mijenja.
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