SZKOLNY ZWIAZEK SPORTOWY ,,DOLNY SLASK"

LAT ‘st,’l, 50-529 Wroctaw, ul. Borowska 1-3
Saargst® tel./fax: 71 367 33 15 I tel.: 607 4401251792 711 611

e-mail: szs@sport.wroc.pl | web: www.dolnoslaski.szs.pl
KONTO BANKOWE: 22116022020000000188481011
NIP 899-21-48-683 | REGON 930420096

KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY FINALU DOLNOSLASKIEGO IGRZYSK DZIECI, IGRZYSK
MLODZIEZY SZKOLNE] i LICEALIADY MEODZIEZY W BIEGACH NA NARTOROLKACH
i BIATHLONIE LETNIM
FESTYN RODZINNA STREFA AKTYWNOSCI - ORIENTU]J SIE NA CHOJNIK
JELENIA GORA - 24 wrze$nia 2024 roku

ORGANIZATORZY
Szkolny Zwigzek Sportowy ,Dolny Slask”, Miedzyszkolny Klub Sportowy ,Karkonosze” Jelenia Géra -
Sporty Zimowe i Szkota Mistrzostwa Sportowego w Szklarskiej Porebie

TERMIN i MIE]JSCE

Finaty Dolnoslaskie obydwu dyscyplin odbe¢dg si¢ 24 wrzesnia 2024 roku

Miejsce Zawoddow: Trasa biegowe Transgranicznego Centrum Turystyki Aktywnej w Jeleniej Gorze -
Sobieszowie, ul. Bronka Czecha 14

UCZESTNICTWO

Kazda szkota chcaca wzia¢ udzial w zawodach ma prawo zglosi¢ dowolng ilos¢ zawodnikéw w kazdej
kategorii:

Licealiada - rocznik 2005 i miodsi

Igrzyska Mtodziezy Szkolnej - rocznik 2011-2010

Igrzyska Dzieci - dzieci starsze rocznik 2013-2012

- dzieci mtodsze rocznik 2014 i miodsi
Do punktacji druzynowej zaliczane beda wyniki 4 najlepszych zawodnikéw w kazdej kategorii

PROGRAM ZAWODOW

9,00 -10,00 przyjmowanie zgtoszen uczestnikéw Finatu Biegéw na Nartorolkach
10,00 starty w kolejnosci od zawodnikéw najmtodszych do najstarszych
12,00 dekoracja

11,00- 12,00 przyjmowanie zgtoszen uczestnikow Finatlu Biathlonu Letniego
12,00 prébne strzelanie

12,30 starty w kolejnosci od zawodnikéw najmtodszych do najstarszych
REGULAMIN ZAWODOW

1. Biegi na nartorolkach - starty indywidualne na dystansach:
Igrzyska Dzieci - rocznik 2014 i mtodsi dystans - 1 km

Igrzyska Dzieci - rocznik 2013-2012 dystans - 1,5 km

Igrzyska Mtodziezy Szkolnej - rocznik 2011-2010 dystans - 2 km
Licealiada Mlodziezy - rocznik 2005 i mtodsi - 3 km

2. Biathlon letni - starty indywidualne na dystansach:

Igrzyska Dzieci - rocznik 2014 i mtodsi - dystans 2 x 500 m z jednym strzelaniem

Igrzyska Dzieci - rocznik 2013-2012 dystans - 3 x 500 m z dwoma strzelaniami

Igrzyska Mtodziezy Szkolnej - rocznik 2011-2010 dystans - 3 x 800 m z dwoma strzelaniami
Licealiada Mtodziezy - rocznik 2005 i mtodsi dystans 3 x 1000 m z dwoma strzelaniami

Punkty w klasyfikacji druzynowej beda naliczane dla pierwszych 4 zawodnikéw z danej szkoty w
grupach rocznikowych wg klucza:

Miejsc 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 (11 ) 12 |13 | 14 | 15| 16 | 17 | 18 | 19
e

Punkty | 100 [ 80 | 60 | 50 | 45 | 40 [ 36 | 32 | 29 | 26 | 24 [ 22 | 20 | 18 | 16 | 15 | 14 | 13 | 12

Miejsc 21 22 2312425262728 |29 30
e

Punkty | 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1

INNE USTALENIA
1. Biegi na nartorolkach




o Zgloszenia zawodnikow poprzez System Rejestracji Szkét www.srs.szs.pl do 24.09.2024 do
godziny 12,00 z zaznaczeniem przy kazdym zawodniku czy bedzie korzystat ze sprzetu
organizatora

¢ Dopuszcza si¢ start na wlasnym sprzecie kota o §rednicy 80 mm- KOLOR CZARNY, predkosé kétek 2
lub 3 (MarweUS6). W przypadku startu na sprzecie Organizatora odbedzie si¢ losowanie nartorolek

¢ Uczestnik zawodow zobowiazany jest do posiadania kasku ochronnego i okularow.

¢ Zawody zostang przeprowadzone zgodnie z NRS i Wytycznymi PZN,

¢ Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody wynikte w stosunku do uczestnikow zawodow,
0s0b trzecich oraz ewentualne nieszczesliwe wypadki podczas zawodow.

¢ Uczestnik imprezy zobowiazany jest do przestrzegania regulaminu zawod6w. Nieprzestrzeganie
oraz niedostosowanie si¢ do uwag i polecen organizatora zawodéw powoduje dyskwalifikacje
zawodnika.

¢ Zawody beda odbywaly si¢ bez wzgledu na panujace warunki atmosferyczne.

¢ Wszystkie kwestie sporne dotyczace rozgrywanych zawodow oraz rywalizacji rozstrzyga
organizator i Komisja S¢dziowska/Jury Zawodéw/zgodnie z wytycznymi PZN i NRS.

¢ Kontakt i informacje - Kierownik Zawodéw - Zbigniew Stepien 75 755 33 42

¢ Nagrody: I - IIl miejsce - medal + dyplom, IV - VI dyplomy, puchary dla szkét - za miejsca I-1I],
dyplomy dla wszystkich szkét

2. Biathlon letni

¢ Zgloszenia zawodnikdw poprzez System Rejestracji Szkot www.srs.szs.pl do 23.09.2024 do
godziny 12,00

¢ Strzelanie z broni laserowej:
- 2014 i mlodsi: 1 x w pozycji lezac
- pozostali: 2 x w pozycji lezac.

e Wszyscy strzelaja z podpdrki. Za kazdy niecelny strzat do czasu biegu dodajemy 20 s

Organizator:

e pokrywa koszty organizacyjne imprezy,

e zapewnia bron laserows,

¢ nie ponosi odpowiedzialno$ci za wypadki powstate na terenie obiektu,

e zastrzega sobie prawo zmiany programu zawodow, kolejnosci startow poszczegdlnych kategorii
zaleznosci od ilosci zgtoszonych zawodnikow.

* na obiekcie obowigzuja wewnetrzne przepisy wilasciciela obiektu

RODZ2INNA STREFN AKTYWNOSCI - CYKL
FESTYNOW SPORTOWO - REKRENCYJNYCH FINANSOWANANYCH
2 FUNDUS2Y MINISTERSTWAN SPORTU | TURYSTYKI

Rodzinna Strefa
NKTYWNOSCI

Orientuj sie
na Chojnik

W PROGRAMIE MIED2Y INNYMI:

STREFA 2AWODOW

m Mistrzostwa Uczniéw Szkét Dolnego Slaska
w biathlonie letnim

®m Mistrzostwa Uczniéw Szkét Dolnego Slaska
w biegach na nartorolkach

STREFN REKRENCJII

W pokazy innych, alternatywnych form aktywno-
sci: sankorolki, hulajnogi, biegi na orientacje,

strzelectwo z karabinkéw laserowych, prze-
jazd MTB po sciezkach Karkonoskiego Parku
Narodowego.

STREFA KONKURSOW | 2ABAWY

 KONKURSY - gry i zabawy dla najmtodszych
/3 do 5 konkurséw/, dla catych rodzin -
sprawnosciowy tor przeszkéd,

m ognisko z pieczeniem ziemniakéw i kietbasek

STREFN 2DROWIE

m pokazy udzielania pierwszej pomocy, pomiar
cignienia, mozliwoé¢ sprawdzenia poziomu
cukru - ratownicy medyczni.

W pokazy bojowego wozu strazackiego i umie-
jetnosci strazakéw OSP Jelenia Géra - Sobie-
szow

STREFN KULTURY
W warsztaty plastyczne
W konkurs plastyczny ,Sport to zdrowie”

NAGRODY DLA
UCZ2ESTNIKOW
WS2YSTKICH

KONKURSOW Fhfﬂ
0

24 WR2ESNIN 2024 ROKU, GOD2INA 1:00
TRANSGRANIC2NE CENTRUM TURYSTYKI AKTYWNEJ
JELENIN GORN, UL. BRONKA C2ECHANA 14

> Ministerstwo
" Sportu i Turystyki




Programy realizowane przez Szkolny Zwiazek Sportowy ,Dolny Slask” wspieraja
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