podorn kepiBHuKA piznuHoro Buxosanus KITEJI

ITnan

3aTBepaKyI0
3acr. 1up. 3 HBP
Slna HIKOJIALIIMHA

Ha 2022 - 2023 u.p.

Ne | HaiilMmeHyBaHH$ 3aX0iB Jlara BinnoBinansuuii | [IpumiTrka

n/m NPOBeAeHHS

1 2 3 4 5
1.Opranizauiiini 3axonu

1. | Ckiactu KaneHaap CIOPTUBHO — Bepecenb Kamincekmit C.M.
MacoBHUX Ta (13KYIbTYPHO —
03710pOoBYMX 3ax0/1iB Ha 2022 -
2023 H.p.

2. | Bubopu panu ¢izopris Bepecenb Kamincekuit C.M.
HABYIBHHX TPy

3. 3arBeppkeHHs ckiagy KOK Bepecenb Kamiacekuii C.M.

4. | 3pobutu akTH BUIIPOOYBaHHS Bepecenn Kamincekuit C.M.
CIIOPTUBHOI'O 1HBEHTaPIO




IIpoBenenHsd 31 3100yBaYamMu Bepecenb Kaminceknii C.M.

OCBITH JIIICIO IHCTPYKTAXKY 3

npasuil Th, monepe/ukeHHs

; . Buxknagau ®K

TpaBMaTU3My Ha ypokax (i3uyHoi

KYJIBTYPH 1 IT1J1 Yac 3aHATh Y

CHOPTHBHUX I'YPTKax

Opranizaitis poOoTH ciopTUBHUX | BepeceHb Kamincekumit C.M.

CYPTKiB: 6ackeTO0Iy,

MiHi-GyTOO0TY, Boaeiboy,

HACTLILHOTO TEHICY.

IIpoBecTy npeaMETHHN THXKIEHb | Bepecenb KepiBHuk

«DI3MYHA KYJIBTYPA 1 3I0POB’SI». Gbi3u9HOTO
BHUXOBaHHS
BUKIa1a4 (Q13UIHOT
KYJIBTYDH,
YYHIBCBKHMA
napaaMeHT
(«MiHiCTEPCTBO
CIIOPTY»)

[Tepuricts minero 3 MiHi — pyTO0Ty | Bepecennb Kamincbkuii C.M.

cepen rpyi : «T», I kypciB
Buxnagau ©K

II.CnnopTuHO - MacoBi i

(i3KyJIbTYpPHO - 0310pPOBYi

3ax0au

[TepiicTs dinero 3 Jierkoi Bepecenn Kamincekuit C.M.

amietuku cepen rpym : «T», I, 11,

I11 kypciB

[IpoBecTu MiChKi 3MaraHHs 3 Bepecenb Kamincekuit C.M.

TYypU3My IpHUCBsUeH1 «J{HIO
TYpU3MY»




3 [1onibChKOI0 paiiOHHOIO Bepecens - Kaminceknii C.M.
TTOJTIKJTIHIKOIO TTPOBECTH KopreHn

1arHOCTHKY TIO CTaH B'sl .
A 1KY IO CTamy sAopo Mennunui
3100yBayiB 3 PO3MOALIOM Ha :

. pariBHUK
MEINYHI TPYIIH.
[IpoBectu cBsTo «Hamaaku ’KoBTeHb Kamincpkuii C.M.
KO3allbKO1 CIIaBU» Cepell TpyIn: « T»
ta I, II, Il xkypc
ypey Buxmnamgau ©K
[TepuricTs mitero 3 BosenOoy, Jlucronan Kamincbkuii C.M.
cepen rpyi: «T», I, 11, III kypciB
[lepuricTs miero 3 HaCTIABHOTO I'pyness Kaminceknii C.M.
TeHicy, cepen rpyn « T», I, IT, 111
KypcCiB
[Tepuricts minero 3 crputdony , Ciuenn Kamincpkuii C.M.
cepen rpyn «T», [, II, 111 kypcis
BiticbkoBo — criopTuBHI 3Marands | Jlrotuit Kamincbkuii C.M.
1o Jus mam’siti ['epoiB Kpyr
Buxmnanau ©K
Buxkmagau 3Y

Cnoprusne cBsato “Hymo, niBuara” | bepezeHn Kamincekuit C.M.

Buxmamgaa ©K




TEPUTOPII JIIEIO

10. | Typuctuuni 3axoau: TpaBeHb KepiBHuk
b13ugHOTrO
BHUXOBaHHSI
eKCKypCii; . .
BUKJIaJ1a4 (Pi3UYHOT
KYJIBTYDH,
MaH/IpiBKH;
YYHIBCBKHM
MOXOJIW y BUXI1THI JTHI apJIaMeHT
(«MiHICTEPCTBO
CIIOPTY»)

11. | Yuacts y Cnaprakiazi cepen [IpoTtsirom KepiBHuk
3100yBaviB OCBITH 3aKJaJiB POKY b13uyHOrO
npodeciitHoi ocBiTu M. Kuena y BHXOBaHHS
2022-2023 H.p. Kamincekuii C.M.

12. | IIpoBeneHHS TOBAPUCHKUX IIpoTsarom KepiBHUK
3ycTpiuei cepen 3100yBadiB POKY bi3uIHOTO
OCBITH 3aKJIaJiiB IpodeciitHol BUXOBaHHS
ocBitu M. KueBa y 2022-2023 u.p. Kaminceknmii C.M.
I11. AritauiiiHo - MacoBi 3axoqu

1. | OGHOBUTH HATIIAHY ariTaIllo 3 Bepecenb Kamincekmit C.M.
(b13MYHOTO BUXOBAHHS
IV. I'ocnmogapui 3axoau

1. [Ipuabary HeOOXITHUT IIpotsirom Kamincekuit C.M.
CHOPTHUBHUM 1HBEHTAP BIAMOBIIHO | POKY
J10 BUMOT HAaBYAJIbHUX TJIAHIB i
IPOrPAM.

2. | IIpuBecTu 10 HANEKHOTO CTAHY Bepecens - Kamincekuit C.M.
CIIOPTMBHUU MalJaHYMK Ha YKOBTE€Hb




KepiBauk (pi3nuHOTO BUXOBAHHS Cepriit KAMIHCbKUH




	                                                                                                              Затверджую 
	                                                                                                           Заст. дир. з НВР 
	                                                                                                       Яна НІКОЛАШИНА 
	 
	План 
	роботи  керівника фізичного виховання КПЕЛ 
	на 2022 – 2023 н.р. 
	№ 
	п/п 
	Найменування заходів 
	Дата 
	проведення 
	Відповідальний 
	Примітка 
	1 
	2 
	3 
	4 
	5 
	 
	I.Організаційні заходи 
	 
	 
	 
	1. 
	Скласти календар спортивно – масових та фізкультурно – оздоровчих заходів на 2022 – 2023 н.р. 
	Вересень 
	Камінський С.М. 
	 
	2. 
	Вибори ради фізоргів навчальних груп 
	Вересень 
	Камінський С.М. 
	 
	3. 
	Затвердження складу КФК 
	Вересень 
	Камінський С.М. 
	 
	4. 
	Зробити акти випробування спортивного інвентарю 
	Вересень 
	Камінський С.М. 
	 
	5. 
	Проведення зі здобувачами освіти ліцею  інструктажу з правил ТБ, попередження травматизму на уроках фізичної культури і під час занять у спортивних гуртках 
	Вересень 
	Камінський С.М. 
	Викладач ФК 
	 
	6. 
	Організація роботи спортивних гуртків: баскетболу, міні-футболу, волейболу, настільного тенісу. 
	Вересень 
	Камінський С.М. 
	 
	7. 
	Провести предметний тиждень «Фізична культура і здоров’я». 
	Вересень 
	Керівник фізичного виховання, викладач фізичної культури, 
	учнівський парламент («Міністерство спорту») 
	 
	8. 
	Першість ліцею з міні – футболу серед груп  : «Т»,        І курсів 
	Вересень 
	Камінський С.М. 
	Викладач ФК 
	 
	 
	II.Спортино – масові і фізкультурно – оздоровчі заходи 
	 
	 
	 
	1. 
	Першість ліцею з легкої атлетики серед груп  : «Т», І, ІІ, ІІІ курсів 
	Вересень 
	Камінський С.М. 
	 
	2. 
	Провести міські змагання з туризму присвячені «Дню туризму» 
	Вересень 
	Камінський С.М. 
	 
	3. 
	З Подільською районною поліклінікою провести діагностику по стану здоров’я здобувачів з розподілом на медичні групи. 
	Вересень - Жовтень 
	Камінський С.М. 
	Медичний працівник 
	 
	4. 
	Провести свято «Нащадки козацької слави» серед груп: «Т» та І, ІІ, ІІІ курсу 
	Жовтень 
	Камінський С.М. 
	Викладач ФК 
	 
	5. 
	Першість ліцею з волейболу, серед груп: «Т», І, ІІ, ІІІ курсів 
	Листопад 
	Камінський С.М. 
	 
	6. 
	Першість ліцею з настільного тенісу, серед груп «Т», І, ІІ, ІІІ курсів 
	Грудень 
	Камінський С.М. 
	 
	7. 
	Першість ліцею з стритболу , серед груп «Т», І, ІІ, ІІІ курсів 
	Січень 
	Камінський С.М. 
	 
	8. 
	Військово – спортивні змагання до Дня пам’яті Героїв Крут 
	Лютий 
	Камінський С.М. 
	Викладач ФК 
	Викладач ЗУ 
	 
	9. 
	Спортивне свято “Нумо, дівчата” 
	Березень 
	Камінський С.М. 
	Викладач ФК 
	 
	10. 
	Туристичні заходи: 
	екскурсії; 
	мандрівки; 
	походи у вихідні дні 
	Травень 
	Керівник фізичного виховання, викладач фізичної культури, 
	учнівський парламент («Міністерство спорту») 
	 
	11. 
	Участь у Спартакіаді серед здобувачів освіти  закладів професійної освіти м. Києва у 2022-2023 н.р. 
	Протягом року 
	Керівник фізичного виховання Камінський С.М. 
	 
	12. 
	Проведення товариських зустрічей  серед здобувачів освіти  закладів професійної освіти м. Києва у 2022-2023 н.р. 
	Протягом року 
	Керівник фізичного виховання Камінський С.М. 
	 
	 
	ІІІ. Агітаційно – масові заходи 
	 
	 
	 
	1. 
	Обновити наглядну агітацію з фізичного виховання 
	Вересень 
	Камінський С.М. 
	 
	 
	ІV. Господарчі заходи 
	 
	 
	 
	1. 
	 Придбати необхідний спортивний інвентар відповідно до вимог навчальних планів і програм. 
	Протягом року 
	Камінський С.М. 
	 
	2. 
	Привести до належного стану спортивний майданчик на території ліцею 
	Вересень - жовтень 
	Камінський С.М. 
	 
	 
	Керівник фізичного виховання        _______________           Сергій КАМІНСЬКИЙ​ 

