
タイトル：「初心者が失敗しない暗号資産の始め方と基礎知

識を徹底解説」 
 

イントロダクション 

霊夢：ゆっくり霊夢です。 

魔理沙：ゆっくり魔理沙だぜ。​
魔理沙：今日は「初心者が失敗しない暗号資産の始め方と基礎知識を徹底解説」について解説

するぜ。 

霊夢：暗号資産って気になるけど、何から始めればいいかわからない人が9割くらいいるよね、損
しそうで怖い人も多いんだよ。 

魔理沙：間違った知識で始めて、数万円から数十万円を一瞬で失う可能性があるんだぜ。 

魔理沙：でも安心してほしい。今回は初心者が失敗しない暗号資産の始め方と基礎知識を徹底

解説するから、安全に始める方法がわかるんだ。 

魔理沙：将来の資産を増やしたいけどリスクは抑えたい、周りより一歩先に行きたいなら最後ま

で見るべきだぜ。 

霊夢：安全に始める方法がわかるなんて、安心だわ。 

霊夢：このチャンネルでは投資や副業を初心者向けにわかりやすく解説してるから、チャンネル

登録しておくと役立つよ。 



霊夢：ゆっくりしていってね。 

魔理沙：ゆっくりしていってね。 

 

暗号資産の仕組みとは 

霊夢：ところで暗号資産って何なの？ 
 
魔理沙：まず暗号資産は「インターネット上で使えるデジタルなお金」なんだぜ。 
​
霊夢：え、お金なのに実物がないってことなの？ 
 
魔理沙：そうなんだ。しかも銀行みたいな管理者がいない仕組みで動いているのが特徴だな。金

融庁でも暗号資産は法定通貨ではないけど、価値を持つ資産として扱われているんだぜ。 
 
霊夢：ちゃんと価値があるって認められてるんだね。 
 
魔理沙：だな。例えばビットコインは世界中で売買されていて、価格も日々変わる。だから資産と

して運用できるんだ。つまり暗号資産は「デジタルだけど価値を持つお金」って理解すればOKだ
ぜ。 

 

ブロックチェーンの役割 

魔理沙：ブロックチェーンは「取引記録を安全に管理する仕組み」なんだぜ。 

霊夢：ブロックチェーンってよく聞くけど難しそうだよ。 



魔理沙：簡単に言うと、取引データをブロックごとにまとめて鎖のようにつなげて管理する技術だ

な。そしてこの情報は世界中のコンピューターで共有されているから改ざんがほぼできない仕組

みなんだぜ。 

霊夢：それってめちゃくちゃ安全ってことだよね。 

魔理沙：その通りだ。例えば誰かが不正に書き換えようとしても、他のデータと一致しないからす

ぐバレる。だから銀行がなくても信頼できる取引ができる。これが暗号資産なんだぜ。 

 

法定通貨との違い 

魔理沙：暗号資産と法定通貨の違いは「管理者がいるかどうか」なんだぜ。 

霊夢：法定通貨って円とかドルのことだよね？ 

魔理沙：そうだな。日本円は日本銀行が発行していて国が価値を保証している。でも暗号資産は

国じゃなくてネットワーク全体で管理されているんだ。 

霊夢：誰も管理してないのに大丈夫なの？ 

魔理沙：そこがポイントで、ブロックチェーンによって信頼を保ってるんだぜ。例えば海外送金だと

銀行は数日かかるが、暗号資産なら数分で完了する場合もある。だから新しいお金の形として注

目されているんだな。 

 

ビットコインの特徴 

霊夢：いろんなコインがあるみたいだけど、それぞれのコインの特徴ってあるの？ 



魔理沙：あるぜ！ビットコインは「最初に誕生した代表的な暗号資産」なんだぜ。 

霊夢：一番有名なやつってことだよね。 

魔理沙：だな。さらに発行上限が約2100万枚と決まっていて、希少性があるのが特徴だ。金融庁
でも暗号資産の代表例として紹介されているんだぜ。 

霊夢：数が限られてるから価値が上がりやすいのね。 

魔理沙：例えば金みたいに「少ないから価値がある」イメージだな。世界中で取引されているから

流動性も高い。初心者はまずビットコインを知ることが基本なんだぜ。 

 

イーサリアムの特徴 

魔理沙：イーサリアムは「プログラムも動かせる暗号資産」なんだぜ。 

霊夢：え？お金なのにプログラムってどういうことなの？ 

魔理沙：いい質問だな。イーサリアムはスマートコントラクトって仕組みがあって、自動で契約を実

行できるのが特徴なんだ。これによってNFTやDeFiみたいな新しいサービスが生まれてるんだ
ぜ。 

霊夢：NFTやDeFiって具体的にどういうサービスなの？ 

魔理沙：NFTとは、デジタル作品の「持ち主」を証明できる仕組みだ。 

魔理沙：DeFiとは、ブロックチェーン技術を用いて、銀行などの管理者を介さず取引可能にする
金融の仕組みだ。 



霊夢：なんか未来っぽい感じだね。 

魔理沙：例えばゲームのアイテム売買や金融サービスも自動で動く。だから単なる通貨じゃなくて

「サービスの基盤」として使われている。将来性が高い暗号資産の代表なんだぜ。 

 

その他主要アルトコインの概要 

魔理沙：アルトコインは「ビットコイン以外の暗号資産の総称」なんだ。 

霊夢：そんなにたくさん種類があるの？ 

魔理沙：そうなんだ。2026年3月時点で180万種類以上あると言われているな。そしてそれぞれ
目的や特徴が違うのがポイントだ。例えば送金に特化したものや、価格を安定させた通貨もある

んだぜ。 

霊夢：選ぶの難しそうだよ。 

魔理沙：例えば送金が速い通貨や、価格が安定しているステーブルコインなど用途で選べる。だ

から初心者は特徴を理解して選ぶことが必要だな。むやみに手を出さないことが大事なんだぜ。 

魔理沙：ステーブルコインとは、通貨や金などの現実資産と価値が連動するように設計された暗

号資産の一種だ。 

 

少額から投資できる 

魔理沙：暗号資産は「少ないお金からでも始められる投資」なんだぜ。 



霊夢：え、いくらくらいからできるの？ 

魔理沙：数百円からでも買えるのが特徴だな。株だと数万円必要なことも多いが、暗号資産は1
枚じゃなくて一部だけ買える仕組みなんだぜ。 

霊夢：それなら気軽に始められそうだね。 

魔理沙：例えば1万円あればビットコインの一部を購入できる。だからリスクを抑えながら経験を
積めるんだ。最初は少額で始めるのが失敗しないコツなんだぜ。 

 

24時間取引が可能 

魔理沙：暗号資産は「いつでも売買できるのが強み」なんだぜ。 

霊夢：え、夜中でもできるの？ 

魔理沙：そうなんだ。株は平日の日中しか取引できないが、暗号資産は365日24時間ずっと動い
ているんだぜ。 

霊夢：仕事終わりでもできるのはいいね。 

魔理沙：例えば夜に価格が大きく動いたときでもすぐに対応できる。忙しい会社員でもチャンスを

逃しにくいんだ。だから時間に縛られず投資できるのが魅力なんだぜ。 

 

送金スピードの速さ 

魔理沙：結論から言うと、暗号資産は「送金がとても速い」のが特徴なんだぜ。 



霊夢：銀行より速いの？ 

魔理沙：ああ、そうなんだ。銀行の海外送金は数日かかることもあるが、暗号資産なら数分〜数

十分で完了することも多いんだぜ。 

霊夢：そんなに違うんだね。 

魔理沙：例えば海外の人にお金を送る場合でも、すぐに届くから手数料や時間を大きく節約でき

る。だから送金手段としても注目されている。これも大きなメリットなんだぜ。 

 

価格変動の大きさ 

魔理沙：暗号資産は「価格の上下がとても激しい投資」なんだぜ。 

霊夢：そんなに動くの？ちょっと怖いよ。 

魔理沙：実際に1日で10％以上動くことも珍しくないんだ。株よりも値動きが大きいのが特徴だ
な。だから短期間で利益も出せるが、その分損もしやすいんだぜ。 

霊夢：一気に減る可能性もあるんだね。 

魔理沙：例えば10万円投資して翌日に9万円になることもある。逆に増えることもあるが安定はし
ない。だからこそ少額から始めてリスク管理するのが必要なんだぜ。 

 

セキュリティリスク 

魔理沙：暗号資産には「ハッキングや紛失のリスク」があるんだぜ。 



霊夢：え、お金が盗まれるってことなの？ 

魔理沙：そうなんだ。過去には取引所がハッキングされて多額の暗号資産が流出した事件もあ

る。金融庁も利用者に対してセキュリティ対策の必要性を注意喚起しているんだぜ。 

霊夢：ちゃんと対策しないと危ないね。 

魔理沙：例えばパスワードの使い回しや二段階認証をしないと被害に遭いやすい。だから安全な

管理が大前提だな。自分で守る意識が必要なんだぜ。 

 

制度変更の影響 

魔理沙：暗号資産は、法律やルールの変更で価値が変わることがあるんだぜ。 

霊夢：え、国のルールで変わっちゃうの？ 

魔理沙：そうなんだ。暗号資産は新しい分野だから、各国で規制が変わりやすい。例えば税制や

取引ルールの変更で価格に影響が出ることもあるんだぜ。 

霊夢：そうなのね、なかなか予測が難しそうだね。 

魔理沙：例えば規制が厳しくなると価格が下がるケースもある。逆に整備が進めば信頼が上がる

こともあるな。だからニュースや制度の変化をチェックするのが必要なんだぜ。 

 

取引環境の準備 

魔理沙：暗号資産を始めるには「安全な取引環境を整えること」が必要なんだぜ。 



霊夢：環境ってスマホとかパソコンのことかな？ 

魔理沙：そうだな。それに加えてセキュリティ対策も必要だ。例えばウイルス対策や強力なパス

ワード、二段階認証の設定が基本になるんだぜ。 

霊夢：そんなに準備が必要なんだね。 

魔理沙：例えばフリーWi-Fiで取引すると情報が盗まれるリスクがある。だから安全な通信環境を
使うことも必要だな。つまり最初に環境を整えることでトラブルを防げるんだぜ。 

 

口座開設の流れ 

魔理沙：暗号資産は取引所の口座を開設しないと始められないんだぜ。 

霊夢：銀行口座みたいな感じなの？ 

魔理沙：そのイメージでOKだな。まずメールアドレスを登録して、本人確認を行う流れだ。金融庁
に登録された業者を選ぶのが安全だと言われているんだぜ。 

霊夢：ちゃんと確認しないと危ないってことだね。 

魔理沙：だな。例えば運転免許証などで本人確認をすれば、数日で取引できるようになる。だか

ら信頼できる取引所を選んで口座を作るのが必要なんだぜ。 

 

日本円の入金方法 

魔理沙：暗号資産を買うには、日本円を入金する必要があるんだぜ。 



霊夢：どうやって入金するの？ 

魔理沙：主に銀行振込やコンビニ入金などがあるな。取引所の口座にお金を送ることで、初めて

暗号資産が買えるようになるんだぜ。 

霊夢：難しそうだけど大丈夫かな。 

魔理沙：例えばネットバンキングならスマホで簡単に入金できる。手数料も方法によって違うから

事前に確認するのがポイントだな。つまり入金までできれば、もうスタートラインに立てるんだぜ。 

 

銘柄の選び方 

魔理沙：初心者は「有名で実績のある銘柄から選ぶ」のが安全なんだぜ。 

霊夢：どれも同じに見えるけど違うの？ 

魔理沙：全然違うな。暗号資産はたくさん種類があって、信頼性や用途がバラバラなんだ。金融

庁でもリスクを理解して選ぶよう注意されているんだぜ。 

霊夢：初心者はどう選べばいいの？ 

魔理沙：例えばビットコインやイーサリアムは利用者が多く安定感がある。逆に知名度の低い通

貨は値動きが激しい。だから最初は実績のある銘柄を選ぶのが必要なんだぜ。 

 

注文方法の種類 

魔理沙：暗号資産には「注文方法を選ぶことでリスクを調整できる」んだぜ。 



霊夢：注文方法ってどういうことなの？ 

魔理沙：主に「成行注文」と「指値注文」があるんだ。成行はその場の価格ですぐ買う方法、指値

は自分の決めた価格で注文する方法だな。 

霊夢：初心者はどっちがいいの？ 

魔理沙：例えばすぐ買いたいなら成行、安く買いたいなら指値を使う。目的によって使い分けるの

がポイントだ。注文方法を理解すれば無駄な損を減らせるんだぜ。 

 

実際の購入手順 

魔理沙：購入は「画面の手順通りに進めれば誰でもできる」んだぜ。 

霊夢：難しそうに見えるけど本当に簡単なの？ 

魔理沙：実際はシンプルだ。銘柄を選んで、数量を入力して、注文ボタンを押すだけなんだ。スマ

ホアプリでも直感的に操作できるようになっているんだぜ。 

霊夢：それならできそうだね。 

魔理沙：例えば1万円分のビットコインを選んで購入するだけでOKだ。最初は少額で試すのがコ
ツだな。手順を一度体験すれば一気にハードルは下がるんだぜ。 

 

まとめ 



魔理沙：暗号資産は「正しい知識を持って少額から始めれば、資産形成のチャンスになる」んだ

ぜ。 

霊夢：なんか難しそうだったけど、ちゃんと理解すればいけそうだね。 

魔理沙：これまで見てきた通り、仕組みやリスク、始め方を理解することで失敗の確率は大きく下

げられる。金融庁もリスクを理解した上で利用することを推奨しているんだぜ。 

霊夢：知らずにやるのが一番危ないってことだね。 

魔理沙：例えば少額からビットコインを買って経験を積めば、投資の感覚も身につく。だから焦ら

ず一歩ずつ進めることが必要だな。正しい知識で行動すれば未来は変えられるんだぜ。 

 

 

エンディング 

魔理沙：今回は、初心者が暗号資産を安全に始めるための基礎知識と具体的な始め方という

テーマで解説したぜ。 

霊夢：すごくためになったわ。 

霊夢：このチャンネルでは、投資や副業を初心者向けにわかりやすく解説してるから、チャンネル

登録しておくと役立つよ。 

霊夢：最後までご視聴いただき、ありがとうございました。 

霊夢：お疲れ様でした。​
魔理沙：お疲れ様でした。 
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