Ngay soan : 02/01/2012
Ngay day : 12/01/2011
Tiét : 50 - 57 .
Chuyén d€ may co don gian
C.c bpi to,n vO ®iiOu kiOn c©n b»ng VEt r¥n

VM m,y ¢ ®7n gifn
A. Ly huyet . 7
I. Momen lyc: M6 men lyc ( nam trong mat phang vudng goc véi truc quay):
M = F.I(N.m)

Trong d6: 712 khoang cach tir truc quay dén gia cta lyc ( con goi la tay don cua luc).

Ly
M

II. Piéu kién cin bang ciia mot vét ¢6 truc quay c6 dinh:
Muén cho mét vit ¢é truc quay co dinh dimg cdn bang ( hodic quay déu) thi tong
momen cac lyc lam vat quay theo chiéu kim dong ho bang
tong cdc mé men cdc lie lam cho vt quay ngwoc chiéu kim
dong ho..

Vi du: Vi vat bat ky c6 thé quay quanh truc ¢d dinh O (Hinh

bén) dé dimg yén can bang quanh O ( hoic quay déu quanh

0) thi mdmen cua lyc F, phai bang mémen cua luc F,.

Tuc la: M, =M, < F.[=F,1

Trong do /,, [, lan luot 1a tay don cua cac luc F,, F, F,
(Tay don ciia lyc la khodng cdch tir truc qua dén phwong clia

lyec)

1

I1I. Quy tic hop luc.
1. Quy tic tong hop hai luc dong quy ( quy tic hinh binh
hanh).
Hop luc cua hai lyc dong quy ( cung diém dit) co6 phuong tring
vl duong chéo cua hinh binh hanh ma hai canh 1a hai lyc do,
do 16n cua hop luc 1a d§ dai duong chéo.

F’ +F,” +2F, F,.cosa

HMTCRELLH:

2. Tong hai lwc song song ciing chie“u:‘
Hop luc cua hai lyc song song cung chiéu 1a mot lyc cung phuong,
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d6 16n bang tong hai lyc thanh phan, c6 gia chia trong khoang
cach gifra hai gia cua hai luc thanh phan thanh nhiing doan thang ti

F=F+F;=h

) S . |
1¢ nghich v6i hai luc ay. 2

3. Tong hop hai luc song song nguwoc chiéu: 4. £
Hop luc cua hai luc song song ngugc chi€u la mét lyc c6 phuong = z
cung phuong véi luc 16n hon, do 16n bang hi¢u hai lyc thanh ph@n, "Ef' it f
c6 gia chia ngoi khoang cach gitra hai gia cua hai lyc thanh phan 5 = o
thanh nhiing doan thang ti I¢ nghich vo1 hai lyc ay. = o =
F 1 - I
F=|F-FL=2 2 -
E 1 =
IV. Cac may co don gian ’ g = ‘
1. Rong roc co dinh: Dung rong roc c6 dinh khong dugce loi L. g vé
luc, duong di do d6 khong duoc 1gi gi vé cong. -
F=P;s=h s =,
2. Rong roc dong. g =
- Véi 1 rong roc dong: Dung rong roc dong duogc loi hai
14n vé lyc nhung lai thiét hai 1an vé dudng di do d6 khong duoc loi gi vé cong.
F= B;s =2h
2

Véi hai rong roc dong: Dung 2 rong roc dong duoc loi 4 lan vé luc nhung lai
thiét 4 1an vé duong di do d6 khong duoc loi gi vé cong.

F:B;s:4h
4

Tong quéat: V4i hé thdng c6 n rong roc dong thi ta co:

F:E;s =2"h
21’1

3. Pon bdy: Dung don bay duocloi bao nhiéu lan vé lyc thi thiét bay nhiéu lan vé
duong di do d6 khong duoc 1g1 gi vé cong.
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Fl=Fl

( Ap dung diéu kién cdn bang ciia mét vét ¢é truc quay cé dinh)
Trong do F,; F, la cac lyc tac dung lén don bay, 11, 12 la cac
tay don cua luc hay khoang cach tw gia cua cdc lyc den truc quay.
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I. Cac baftoan vé diéu kién cin bang ciia vt rin va mé men hrc:

Phwong phdp: Cén xdc dinh truc quay, xdc dinh cdc vét to liee tac dung lén vat. Xac
dinh chinh xac canh tay don cua lyc. Xac dinh cac mé men lyc lam vat quay theo
chiéu kim déng hé va ngwoc chiéu kim dong hé. sir dung diéu kién can bang ciia vit
ran dé lgp phwong trinh.

Bai toan 1: M6t thanh théng AB déng chét, tiét dién déu c6 ranh
doc, khoi luong thanh m = 200g,‘ dai 1=90cm. Tai A, Bco dat2 Mg O !mg
hon bi trén rinh ma khoi luong 1an luot 1a m; = 200g va m,. Dat A B
thude (cung 2 hon bi & A, B) trén mit ban nim ngang vudng goc
v6i mép ban sao cho phan OA nam trén mat bancé chiéu dai
1, =30cm, phan OB ¢ mép ngoai ban.Khi dénguoi ta thdy thudc
can bang nam ngang (thanh chi tua 1én diém O & mép ban)

a. Tinh khéi lugng m,.

b. Cung 1 lic, déy nhe hon bi m; cho chuyén dong déu trén ranh vOi van toc v, =
10cm/s vé phia O va day nhe hon bi m, cho chuyen dong déu véi van te v, doc trén
ranh vé phia O. Tim v, dé cho thudc van cin bang nim ngang nhu trén.

Giai
a. Trong tim cua thanh 13 I & chinh giita thanh. Nén cach diém O 13 0,15 m
M6 men do trong lugng ctia bi m;: m;.OA
M6 men do trong lugng thanh gay ra: m.Ol
M6 men do bi m, gay ra la: m,OB
Pé thanh ding can bang: m;0A = m.OI + m,.OB



Thay cac gia tri ta tim dugc m, = 50 g.

b. Xét thoi diém t ké tir ltc hai vién bi bat dau chuyén dong.

Canh tay don cua bi 1: (OA — V,t) nén moé men tuong ung la: m;(OA — v t)
Cénh tay don cta vién bi 2: (OB — v,t) nén m6 men la: m,(OB — V,t)

Thude khong thay d6i vi tri nén mé men do trong luong ctia nd gy ra 1a OL.m
Pé thudc can bang: m,(OA — v,t) = m,(OB — V,t) + OL.m

Thay cac gia tri da cho vao ta tim dugc v, = 4v, = 40cm/s

Bai toan 2: Mot thanh dai / = Im c6 trong luong P = 15N, 0 | A

mot dau duoc ge‘in vao tran nha nho mot ban 18. Thanh dugc

gilt nam nghiéng nho mot soi day thang dung bude ¢ dau ty G 8
do cua thanh. Hay tim lyc cang F ctia day néu trong tam cua

thanh cach ban 1& mot doan béng d=0,4m.

Giai

M6 men giy ra do trong lugng cua thanh tai trong tam cua no:
P.OI

M6 men do lyc cang soi day gay ra: F.OA

Vi thanh can bang nén: P.OI = F.OA

Hay: %:O%A:O%B:OA@FZO,4P=0,4.15:6N

Bai toan 3: Mot thanh manh, dong chat, phan bd déu ii\
khéi
luong co6 thé quay quanh truc O ¢ phia trén. Phan dudi cta
thanh nhung trong nudc, khi cAn bang thanh nim nghiéng
nhu hinh v&, mot nira chiéu dai nim trong nudc. Hiy xac
dinh khi luong riéng cua chit lam thanh do.
Giai



M6 men do luc &c si mét gay ra:F,d,

M6 men do trong lugng ctia thanh gay ra: Fu “\dl Lﬁrﬁﬁla
Pd, ‘ 0
Ta c6 phuong trinh can bang lyc: — = T — —
1, — = PA e ——
F,_dy _2 2 T T —
P d 3, 3
4
(1) ,
Goi D, va D Ia khoi lugng riéng cua nude 3
va chat lam thanh. M la khéi lugng ciia Thay (2), (3) vao (1) suy ra: 2 S.1.D,.10 =
thanh, S Ia tiét dién ngang cta thanh 2.10.1.S.D
1 = Khdi luong riéng ciia chat 1am thanh:
Luc day Acsimet: F, =S.2 .D,.10  (2) 3
Trong lugng cua thanh: D= 4D,
P=10.m=10.L.S.D
3)

Khi thanh can bang, céc luc tac dung 1én thanh gdm: Trong luc P tip trung & diém
gifta cua thanh (trong tam cua thanh) va luc day Acsimet F, tap trung & trong tam
phan thanh ndm trong nude (Hinh bén). Goi 1 1a chiéu dai cua thanh.

Bai toan 4: Mot hinh tru khéi luong M dét trén duong ray,

duong nay nghiéng mot goc o so voi mit phang nam ngang.
Mot trong vat m budc vao dau mot soi day quén quanh hinh
tru phai c6 khéi lugng nho nhat 1a bao nhiéu dé hinh tru lan m
1€n trén ? Vat chi lan khong truot, bd qua moi ma sat. -

Giai
Goi R 14 ban kinh khdi tru. Py, 12 trong lugng khéi try.
T 1a stc cang soi day.
Taco: Py=10M. VaT=10m
Khéi tru quay quanh diém I 1a diém tiép xtc giita khéi tru va
duong ray. Tt hinh v€ HI 1a canh tay don cua lyc P, va IK
la canh tay don cua luc T .
Ta c6: HI = Rsina va IK =R - IH = R(1 - sina)
Diéu ki¢n dé khoi try lan 1én trén 1a TIK > Py, IH
Hay 10m.IK >10M. IH hay m>M
Thay cac biéu thire cua IH va IK vao ta duge: m > M
Khoi luong nho nhét cta vat m dé khdi tru 13n déu Ién trén la: m =M



Bai toan 5: M6t thanh dé)ng chét tiét dién déu, dit trén thanh cta |
binh dung nude, & dau thanh c6 bugc mot qua cau dong chatban | 1
kinh R, sao cho qua cau ngép hoan toan trong nudc. HE théng nay

can bang nhu hinh v&. Blet trong luong riéng clia qua cau va nude
lan luot 1a d vad,, Ti s6 1;:1, =a: b. Tinh trong luong cua thanh AR

ddng chat noi trén. Co thé say ra truong hop 1,>1, dwoc khong? Giai thich? | —2——

Giai
Goi chiéu dai ctia thanh 1a L va trong tAm cua thanh 1a O. Thanh quay tai diém tiép
xtic N ctia nd véi thanh coc. Vi thanh déng chat, tiét dién déu nén trong tam cua thanh
1a trung diém cua thanh.
Vili:L=abnénl,=b val,=a
Goi trong lugng ctia thanh dong chét 1a P, thi canh tay don ciia Pylal,- =L))
M6 Men cuand laM, =L)) .P,
Trong luong qua cau 1a P = dV , Luc 4c si mét tic dung 1én qua cau 1a F, = d,V
Luc tac dung 1én dau bén phai ctia thanh [AF =P - F, = (d - d,)V
luc nay c6 canh tay donlal, vamé men cuano laM, =a (d - dy)V
Vi thanh can bang nén: M; =M, = L)).P,=a (d-d,)V
Tir d6 tim duge Py = ,b-a)) Thay V = nR’ ta duoc trong luong ciia thanh dong chét
Trong truong hop 1,;>1, thi trong tdm cua thanh & vé phia 1;. trong lugng cta thanh tao
ra md men quay theo chiéu kim dong hd. Pé thanh cin bang thi hop luc cta qua cau
va lyc day ac si mét phai tao md men quay nguoc chiéu kim dong hé. khi 6 F,> P
Viy trudng hop ndy c6 thé say ra khi do 16n cua luc day ac si mét 1én qua cau 16n hon
trong luong cua no.

IL. Cac bai toan vé may co don gian:

Phwong phdp: - Xdc dinh cdc luc tdc dung 1én cdc phan cia vit.

Sir dung diéu kién cdn bang ciia mét vat dé lap cdc phirong trinh

Chuy: - Néu vit la vt ran thi trong luc tdac dung lén vat co diém dat tai khéi tam cua
vat.

— Vat o dang thanh co tiet dién deu va khoi lwong dwoc phan bé déu trén vat, thi

trong tam cia vt la trung diém ciia thanh. Néu vit c6 hinh dang tam gidc c6 khoi
lwong dwoc phan bo déu trén vdt thi khoi tam chinh la trong tam hinh hoc cua vat.

—  Khi vit cdn bang thi truc quay sé di qua khoi tam ciia vit
Bai toan 1: TAm van OB c6 khéi lugng khong dang ké dau O dat trén 1 dao cung tai

0, dau B duoc treo bang 1 soi day vt qua rong roc ¢ dinh R (van quay dugc quanh
0).Mot ngudi c6 khéi luong 60kg dung trén tAm van
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\ , 2
a. Luc dau, nguoi do dung tai diém A sao cho OA = A OB (Hinh 1)
b. Tiép theo thay rong roc cd dinh R bang 1 palang gom 1 rong roc ¢6 dinh R va 1
rong roc

dong R dong thoi di chuyén vi tri ding cta ngudi d6 vé diém I sao cho OI = % OB
(Hinh 2)

¢. Sau cung paling & cdu b duoc méc theo cach khac nhung van c6 OI = 1/2 OB
(Hinh 3)
Hoi trong m01 truong hop a), b), ¢) ngudi do phai tac dung vao day 1 luc F bang bao
nhiéu de tdm van nam ngang thang bang?Tinh luc F do van tic dung vao diém tya O
trong moi truong hop ( Bé qua ma sat ¢ cac rong roc va trong lugng cua day, ciia rong
roC )

F F -
F R I
0 A
A o i AT
P
Hinh 1 Hinh 2 Hinh 3
Giai:

a. Taco: (P-F).OA=FOBsuyra:F=240N

Luc kéo do tAm van tac dung vao O: F'=P - F - F = 120N
b. Tac6 Fy=2F va (P - F).OI =F3.0OB suy ra : F = 120N

Luc kéo do tdm van tac dung vao O: F'=P - F - 2F = 240N
¢. TacoFz=3Fva(P+F).Ol=Fz.0OBsuyra:F=120N

Luc kéo do tdm van tac dung vao O: F'=P + F - 3F = 360N



Bai toan 2: Mot nguoi c6 trong lugng P, dimg trén tAm van co trong luong P, dé kéo
dau mot soi day vat qua hé rong roc ( Hinh vé& ). D6 dai tAm van giira hai diém treo
day lal. . B6 qua trong Iwgng ctia rong roc, soi day va moi ma sat.

a. Nguoi do phai kéo day voi mot luc 1a bao

nhiéu va nguoi d6 dung trén vi tri nao ciia tAm van

dé duy tri tAm van ¢ trang thai nim ngang ?

b. Tinh trong lwong 16n nhit cua tdm van dé ngudi

d6 con dé 1én tam van.

Giai
a. Goi T, 1a lyc cang day qua rong roc cb dinh.
T, 1a luc cang day qua rong roc dong, Q 1a 4p luc cua
ngudi 1én tAm van. Taco: Q =P, - T, va T, =2T, (1)
Dé hé can bang thi trong luong ctia ngudi va van can
bang voi lyc cang soi day. Vay: T, + 2T, =P, + P,
Tu (1)tacod: 2T, + 2T, =P, +P,hay T, =
Vay dé duy tri trang thai can bang thi nguoi phai tac dung mot luc 1én day c6 do 16n
la
F=T,=
Goi B 1a vi tri cua nguoi khi hé can béng, khoang céach tur B dén dau A cta tm van la
lp. Chon A 1am diém twa. dé tim véan can bang theo phuong ngang thi
Tl + T,1=P,+ = (T,-0,5P,)l=(P, - T,)l,
Vay: ly= ,P\-T,, Thay giatri T, ¢ trén va tinh toan dugc: 1, =
Vay vi tri ctia ngudi dé duy tri van ¢ trang thai nim ngang 13 cach ddu A mot khoang
ly=
b. Pé nguoi d6 con d¢ 1én tim van thiQ >0 =P, -T,>0 = P,- >0 < 3P, >P,
Vay trong lugng 16n nhit ctia van dé nguoi d6 con dé 1én tAim van 1a: P, = 3P,

Bai toan 3: Mot miéng gdb mong, ddng chat hinh tam giac vudng c6 chiéu dai 2 canh
goc vudng AB = 27cm, AC = 36¢cm va khoi lugng m, = 0,81kg; dinh A cua miéng gd
duoc treo bang mot day manh, nhe vao diém cd dinh 0.

a. Hoi phai treo mot vat khoi luong m nho nhat béng bao nhiéu tai diém nao trén
canh huyén BC dé khi can bang canh huyén BC nam ngang ?

b. Bay gio 1y vat ra khoi diém treo(d cau a)Tinh goc hop bdi canh huyén BC voi
phuong ngang khi miéng gb can bang o

Giai: a. Dé hé can bang ta c6: PHB = P, HK < m.HB = m,.HK
AB? 27°
Mai HB = KBC = AS =16,2cm /

2 2 2
HK = /5 HI- A.(BI-BH)= A.(45/2-16,2)=4,2cm ? H |1
 J
By

8



= m=4,2/16,2.0,81 =0,21kg
Vay dé canh huyén BC nam ngang thi vat m phai dat tai B

va co do lon 1a 0,21kg.
b. Khi bo vat, miéng g can bang thi trung tuyén Al c6 O
phuong thang ding T
BIA AB/2
Taco:Sin 2 = BC/2 = A5 =0,6
= BIA =73,74°
Do BD //AI Suy ra DBC = BIA = 73,74°

Goc nghiéng cta canh huyén BC so véi phuong ngang
o =90°- DBC =90° - 73,74° = 16,26°

III. Cac bai toan vé si két hop giira may co don gian va lwe diy ac si mét:

Bai toan 1: Hai qua ciu bémg kim loai c6 khodi luong bang nhau duoc treo vao hai dia
cua mot can don. Hai qua cau co khéi lugng riéng lan luot 1a D, = 7,8g/cm’; D, =
2,6g/cm’, Nhung qua cau thir nhat vao chat long cd khéi lugng riéng Ds, qua cau thir
hai vao chat 1ong c6 khdi lugng riéng D, thi cdn mét thiang bang. Pé can thing bang
trd lai ta phai bo vao dia c6 qua cau tha hai mot khoi luong m, = 17g. D6i vi tri hai
chét 16ng cho nhau, dé can thiang bang ta phai thém m, = 27¢g ciing vao dia c¢6 qua cau
thir hai. Tim ti s6 hai khoi luong riéng ciia hai chat 1ong.

Giai A o Y B
Do hai qua cau c6 khdi lugng bang nhau. 1
Goi V,, V, 1a thé tich cta hai qua cau, ta co: / \ S J,f'f N

V. D _18_, T N

Dl' Vl = Dz. \{2 hay Vl D2 2’6
Goi F, va F, 1a lyc day Acsimet tac dung vao cac qua

cau. Do can bang ta co:
(P;- F,).0A = (P,+P - F,).0OB ‘
Vé6i Py, P,, P 1a trong luong clia cic qua cau va qua

can; OA = OB; P, =P, tr d6 suy ra:
P =F,-F, hay 10.m, = (D, V,- D;.V)).10
Thay V, =3V, vao ta dugc: m, = (3D,- D;).V, (1)
Tuong tu cho lan tht hai ta c6;
(P,- F,).0A = (P,+P" - F,).0OB
= P =F,-F, hay 10.m,=(D;.V,- D,.V)).10
= m,= (3D5- D,).V, (2)




o _m _3b,-D,

Laptisd ® m. 3Ds-D, = m,.(3D; — D,) = m,.(3D, — D5)
Dy 3m, +m,

= (3.m;+m,).Ds= (3m,+m,).D, = D« 3m+m —q756

Bai toan 2: Hai qua cau gidng nhau dugc ndi véi nhau boi mot
soi day nhe khong dan vat qua rong roc ¢ dinh. Mot qua nhiing nT
trong binh nudc (hinh v€). Tim van toc chuyén dong cua cic qua Fa
cau. Biét rang khi tha riéng mot qua cau vao binh nudc thi qua
cau chuyen dong déu véi van toc V,. Luc can cia nudc ty 1€ voi P
van tdc qua cau. Cho khéi luong riéng ctia nudc va chat 1am qua _
cau lan lugt 1a D, va D.
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Giai
Got trong lugng m01 qua cau 1a P, Luc dayAc si mét 1én qua cau 1a F,.
Khi ndi hai qua cau nhu hinh Ve thi qua cau chuyén dong tir dudi 1én trén. Fe, va Fe,
1a luc can cua nude 1én qua cau trong hai truong hop noi trén. T 1a strc cang soi day.
Taco: P+ Fq = T+FA:> Foi=F,(viP= T) suyraFC] V.10D,
Khi tha riéng qua cau trong nudc, do qua cau chuyén dong tir trén xudng dudi nén:
P=F, -F, = F,=P-F,=V.10(D - D)
Do luc cén, cua nudc t}”{ 18 vé&i van tdc qua cAunén taco: = )
Nén van toc cia qua cau trong nudc la: v=

Bai toan 3: H¢ gém ba vat dac va ba rong roc duoc b6 tri nhu hinh

v&. Trong vat bén trai c6 khdi lugng m = 2kg va céc trong vat ¢ hai

bén dugc lam bang nhom c6 khdi lugng riéng D, = 2700kg/m;,. Trong
vat & gitra 1a cac khdi dugc tao bai cac tim co khdi luong riéng

D, = 1100kg/m,. H¢ & trang thai can béng. Nhuing ¢4 ba vat vao nudec, m

mudn hé cin bang thi thé tich cac tAm phai gan thém hay bat di tir vat ()’\ /

giita 12 bao nhiéu? Cho khéi luong riéng cua nudce 1a D, = 1000kg/ms. \_—__— ST T 7
B6 qua moi ma sat.

Giai

Vi bo qua moi ma sat va hé vat can bang nén khdi lugng vét bén phai ciing bang m
va khoi luong vat ¢ giita 1a 2m. Vay thé tich vat ¢ gitta la: Vo= = 3,63 dm’. Khi

10



nhang cac vat vao nudc thi chiing chiu tac dung cua luc déy Ac si mét. Khi d6 luc
cangcta mdi s day treo ¢ hai bén 1a: T=10( m - D,). Dé can bang luc thi luc & soi
day treo chinh gitra 1a 2T.

Goi thé tich cua vat ¢ gilta lac nay 1a V thi: )) =2T -2.10m.(1-)

= V= ))))),D,-Dy, = 25,18 dm’. Thé tich cuia vét & giita ting thém la: AV =V - V
=21,5 dm’.

11



