
PREGÀRIA DE NADAL 

 

“Tant bon punt apareixereu a la terra, els habitants del món aprendran la bondat” 

(Is 26, 9). 

Aquest és, Senyor, el prec que voldria fer-vos aquest Nadal: ensenyeu-nos a ser 

bons. 

Però bons de veritat. 

Amb la bondat del pa, que a tothom agrada i mai no cansa. 

No pas amb una bondat trista i avorrida, sinó amb una bondat reconfortant, que 

irradiï coratge i alegria i sigui per als cansats i afeixugats com un doll d’aigua 

fresca. 

No pas amb una bondat tova i estèril, sinó amb una bondat diligent i activa, que no 

s’arronsi davant les dificultats i el compromís, que tingui uns ulls ben oberts per a 

descobrir les necessitats i unes mans ben llargues per a posar-hi remei. 

No pas amb la bondat del bona fe, però sí amb la bondat del que, a pesar de tot, té 

fe en Déu i en les persones. 

Feu-nos bons, Senyor, amb una bondat senzilla i franca, que no humiliï ni carregui. 

Amb una bondat lúcida, que, sense deixar de veure les males passades, no es deixi 

vèncer per elles. 

Amb una bondat, que no es cansi de perdonar. 

Amb una bondat que no es defensi, però que desarmi. 

Amb una bondat tan flexible amb els poderosos, com misericordiosa amb els 

febles. 

Amb una bondat que per a tothom abasti, pels bons i pels dolents, pels amics i pels 

enemics. 



Amb una bondat que faci venir ganes de ser bo. 

Feu-nos bons, Senyor, amb la bondat tendra i humil del Nadal. 
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