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PLANO DE ATIVIDADES DO ESTÁGIO DOCÊNCIA 
 
 

a)​ Dados do estagiário(a): 
Nome:       
Matrícula:       

 
b)​ Dados do estágio: 

Disciplina:                                  Código:  
Período:      ​   

 
c)​ Supervisor(a) de estágio: Professor(a) orientador(a):       

 
d)​ Atividades previstas (assinale com x as atividades que integrarão o estágio) 
 
 Atividade Horas 
☐ Melhoria do conteúdo e da metodologia didático-pedagógica da disciplina       
☐ Pesquisa e definição da bibliografia adotada na disciplina       
☐ Definição do plano de curso       
☐ Preparação de material didático (power-point, transparências, apostilhas, 

hipertextos, etc.) 
      

☐ Elaboração de instrumentos de avaliação (listas de exercício, provas, 
trabalhos, etc.) 

      

☐ Aulas expositivas       
☐ Aulas de exercício e/ou de laboratório       
☐ Verificação de aprendizado (correção de provas e trabalhos, etc.)       
☐ Atendimento aos alunos       
☐             
☐             
 TOTAL (igual ou inferior a 60 horas)       
 

 
Ementa da disciplina na qual atuará o(a) estagiário(a): (inserir a ementa da 

disciplina que o(a) estudante irá realizar a docência) 

 

Objetivos do estágio: (não alterar o texto dos objetivos) 

O objetivo geral do estágio é o acompanhamento do professor durante o 

desenvolvimento da disciplina para obtenção de uma melhor visão sobre a 

atividade docente. Para isso, algumas atividades específicas serão realizadas em 

conjunto entre o(a) estagiário(a) e o(a) docente-orientador(a). 

●​Acompanhar o(a) docente na preparação das aulas – busca de bibliografia 
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e execução do material; 

●​Obter uma maior compreensão (pedagógica) dos métodos e técnicas 

aplicadas em aula; 

●​Constatar a aplicabilidade das metodologias e técnicas (de 

desenvolvimento) utilizadas (teoria versus prática); 

●​Aprofundar e atualizar os conhecimentos na área; 

 

Conteúdos a serem abordados no estágio: 
●​ Unidade 01:  

●​ Unidade 02:  

●​ Unidade 03:  

●​ Unidade 04:  

 

Metodologia: (não alterar o texto da metodologia) 

Do ponto de vista metodológico, serão considerados os seguintes 

aspectos:  

●​Planejamento de atividades que deverão ser realizadas em conjunto com 

o(a) orientador-docente; 

●​Acompanhamento das atividades realizadas em aula (presença durante as 

aulas) e participação quando necessária; 

●​Auxílio na confecção de materiais para a aula que deverão ser utilizados 

pelo docente (através de busca de bibliografia, estudos e confecção de material); 

●​Exposição em sala de aula sobre temas específicos envolvendo pesquisa; 

●​Ajuda na elaboração de exercícios; 

●​Resolução de dúvidas dos alunos; 

●​Participação e acompanhamento da realização de trabalhos pelos alunos; 

●​Apresentação de relatório final. 

 

e)​ Atividades do estagiário: 
Normatização do estágio (as atividades e carga horária são sugestões) 
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Atividade 01 Duração Objetivo 

Observação da aula  03 horas/aula Acompanhamento do  conteúdo 
programático da disciplina. 

Preparação de aula de conteúdo da 
disciplina 
Elaboração de plano de aula 

03 horas/aula Pesquisa bibliográfica e iconográfica;  
Sistematização do material. 

Aula de conteúdo da disciplina 03 horas/aula 
Desenvolver a habilidade de 
sistematização de conteúdo e exposição 
oral de raciocínio.  

Preparação de aula referente à 
pesquisa do mestrando 
Elaboração de plano de aula 

03 horas/aula Pesquisa bibliográfica e iconográfica; 
Sistematização do material. 

Aula de conteúdo da pesquisa do 
mestrando 03 horas/aula 

Desenvolver a habilidade de 
sistematização de conteúdo e exposição 
oral de raciocínio.  

Observação da aula  03 horas/aula Acompanhamento do  conteúdo. 
programático da disciplina. 

Preparação de aula de conteúdo da 
disciplina 
Elaboração de plano de aula 

03 horas/aula Pesquisa bibliográfica e iconográfica;  
Sistematização do material. 

Aula de conteúdo da disciplina 03 horas/aula 
Desenvolver a habilidade de 
sistematização de conteúdo e exposição 
oral de raciocínio.  

Preparação de aula referente à 
pesquisa do mestrando 
Elaboração de plano de aula 

03 horas/aula Pesquisa bibliográfica e iconográfica; 
Sistematização do material. 

Aula de conteúdo da pesquisa do 
mestrando 03 horas/aula 

Desenvolver a habilidade de 
sistematização de conteúdo e exposição 
oral de raciocínio.  

Atividade 02 Duração Objetivo 

Observação da aula  03 horas/aula Acompanhamento do conteúdo 
programático da disciplina. 

Preparação de aula de conteúdo da 
disciplina 
Elaboração de plano de aula 

03 horas/aula Pesquisa bibliográfica e iconográfica;  
Sistematização do material. 

Aula de conteúdo da disciplina 03 horas/aula 
Desenvolver a habilidade de 
sistematização de conteúdo e exposição 
oral de raciocínio.  

Preparação de aula referente à 
pesquisa do mestrando 
Elaboração de plano de aula 

03 horas/aula Pesquisa bibliográfica e iconográfica; 
Sistematização do material. 
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Aula de conteúdo da pesquisa do 
mestrando 03 horas/aula 

Desenvolver a habilidade de 
sistematização de conteúdo e exposição 
oral de raciocínio.  

Observação da aula  03 horas/aula Acompanhamento do  conteúdo. 
programático da disciplina. 

Preparação de aula de conteúdo da 
disciplina 
Elaboração de plano de aula 

03 horas/aula Pesquisa bibliográfica e iconográfica;  
Sistematização do material. 

Aula de conteúdo da disciplina 03 horas/aula 
Desenvolver a habilidade de 
sistematização de conteúdo e exposição 
oral de raciocínio.  

Preparação de aula referente à 
pesquisa do mestrando 
Elaboração de plano de aula 

03 horas/aula Pesquisa bibliográfica e iconográfica; 
Sistematização do material. 

Aula de conteúdo da pesquisa do 
mestrando 03 horas/aula 

Desenvolver a habilidade de 
sistematização de conteúdo e exposição 
oral de raciocínio.  

Total da carga horária: 60 horas/aula 
 

 
 
f)​ Avaliação do estágio: (não alterar o texto da avaliação) 

●​ O(a) estagiário(a) deverá ser avaliado(a) pelo(a) 

orientador(a)-docente; 

●​ Pelos alunos; 

●​ Pela entrega do relatório final; 

●​ Por uma auto-avaliação. 

 
Os critérios avaliados pelo(a) docente e pelo(a) próprio(a) discente serão 

referentes ao envolvimento nas atividades, responsabilidade e desempenho no 

desenvolvimento das atividades propostas e pontualidade. 

 

g)​ Referências bibliográficas: 
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Rio Grande, xx de xx de 20xx 

 
 
 
 

_____________________________________ 
Aluno(a) PPGH 

 
 
 
 

_____________________________________ 
Prof.(a). Dr. (a) xxxxxxxxxxxxx 

Orientador(a) 
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