Ciru bong dudi nude 1a mot ki thuat kho khan véi nhiing nguoi méi choi Golf, thim
chi c4 nhitng nguoi choi Golf 1au nam. Hom nay, Golftimes s€ chia sé cho ban nhiing
pha ctru bong dudi nude an tugng cia cac golfer nén biét. Chac chan ban s& tu tin
choi golf trong tinh hudng kho khin nay.

<Anh cuu-bong-duoi-nuoc1>
Nhitng pha citu bong dwdi mede dn twong

Neéu bong cua ban roi vao nudc, hdy quan sat va phan tich k¥ tinh huong. Mdt khi ban
da chic chin tinh thé van con ciru van dugc, va ban ching ngai bi bin nuéc hay ban
chut quan 4o, thi cach dudi day s€ gitip ban gay an tugng voi nguoi cung choi.

Tinh hudng 1: Pha ciru bong dwdi nwée khi trai bong van con
ndi hoan toan

Chi cin mot phan cua trai bong van con ndi trén mit nudc, nghia 1a tinh hudng cua
ban van c6 thé giai quyét dugc. Cach danh ctru bong dwéi nwée co thé don gian nhu
ky thuat danh bong tir hd cat, va phu thudc vao viée trai bong con ndi 1én mat nude
bao nhiéu. Va c¢6 mot diéu ban can ghi nhé: Ban dirng mé mat gay! Gay cua ban chi
can lu6t trén mit nude trude va cir thé chuyén dong cua nude dudi tic dong cua giy
s& dura duoc trai bong dé di ra ngoai hon.

<Anh cuu-bong-duoi-nuoc2>
Tinh huong cuu bong trai bong vdn noi trén mat nuoc

Tinh hubng 2: Mét nlra trai bong ndi 1&8n mat nuwdc

Néu Golfer théiy hon 1/2 trai béng van con ndi 1én trén, ban c6 thé van dung ky thuat
danh thong thuong trong hé cat dé xir Iy, nhung lwu y phai dat mat gay vudng goc véi
muc tiéu. Viéc ciru béng dwéi nuée trong tinh hudng nay sé& trd 1én that dé dang va
dep mat, an tuong nhat.

<Anh cuu-bong-duoi-nuoc3>
Tinh hudng cieu béng hon 1/2 trdi bong van noi trén mede
>>>Xem thém: Hudng dan cac k¥ thuit golf ning cao
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Tinh huéng 3: Hon nira trai bong chim duéi nuwéc

Néu hon nira trai bong da chim dudi nudc, ban hiy st dung k¥ thut danh banh chim
trong hé cat dé ciru bong dwéi nuwde. Viée nay doi hoi mot ci danh sau xudng mit
nuée. Nhitng pha ctru bong & nuwdc nhu nay khién nudc bin ra tung tée trong that dep
mit, dé 1am dugc nhu vay cAn mot ch swing du manh dé co thé kéo bong ra khoi luc

bam cua nudc.

<Anh cuu-bong-duoi-nuoc4>

Tinh hudng nira trdi béng chim dwéi nude
Bong roi xubng nuéc 1a moét diéu khong ai mong mubn nhung néu gip phai tinh
hubng nhu vay ban nén binh tinh dé ra giai phap ciru bong dwéi nwée chuyén nghiép

va an tuong nhat voi ngudi xem nhat.

>>> Poc thém: K¥ thuit xuynh golf — Tu thé va mot s6 sai 1am thudng gip
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