
Document collaboratif de la communauté Vie étudiante, 
2023-24 
 

Pour vous y retrouver... 

Ordres du jour et 
compte rendus écrits 

Sujets abordés Articles avec la vidéo 
sur le site des APC 

3 octobre, 10 h à 11 h Structure de la communauté, Halloween L’article 

6 décembre 13 h à 14 h Activités de Noël, financement L’article 

22 février, 9 h à 10 h Semaine de la persévérance scolaire (retour), utilisation des réseaux sociaux  

28 mai, 10 h à 11 h   

 
Bibliothèque de ressources partagées lors des rencontres 
 
Tutoriel pour intégrer l’agenda de la communauté à votre agenda 
 
Accéder à la salle de rencontre des Après-cours en cliquant sur le bouton rouge 
 
La page de la communauté sur le site des ApC 

 

https://aprescours.ticfga.ca/communaute-vie-etudiante-3-octobre-2023/
https://aprescours.ticfga.ca/communaute-vie-etudiante-6-decembre-2023/
https://docs.google.com/document/d/1xXPgLcU4Ln4Uj6H5Og0PNcJXFalkLJ-RvY49-KUx1Mk/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/12lx1Z9bgsW2f9fWp5yDOEqHki4N5BcxOsh_Ps8qjEH4/edit?usp=sharing
https://aprescours.ticfga.ca/
https://aprescours.ticfga.ca/communaute-vie-etudiante/


Rencontre 1 

3 octobre, 10 h à 11 h 
●​ Présences (cliquez ce lien pour ajouter votre présence au tableau) 
●​ Bibliothèque de ressources partagées lors des rencontres6 décembre 13 h à 14 h 
●​ L’article de la rencontre, avec vidéo, sur le site des Après-cours​  

Ordre du jour (compte rendu) 

1.​ Bonjour à tous!  Bienvenue dans les Après-cours  
2.​ Tour de table  

a.​ Facebook : loisirs CEA et CFP 
b.​ Pour le numérique, les conseillers disponibles 
c.​ Tour de table des 8 participants (,,,  

i.​ D’où ils viennent 
1.​ 11 - Gaspésie 200 élèves dont ⅔ distance (Nathalie Bastien) 
2.​ 12 - Lévis CFP 400 élèves (Jessika Lemay) 
3.​ 12 - St-Georges de Beauce - Francisation (Monseigneur-Beaudoin) (Juan Carlos Quintero-Canal) 
4.​ 17 - Bois-Francs FP 4 centres 600 élèves (dont concommitance) (Marlène Jobin) 
5.​ 12 - St-Joseph etc. 7 centres 300 élèves environ (Marika Marcoux) 
6.​ 12 - Côte-du-sud - Beaucoup de jeux en ligne dû à la covid (Andréanne Beaupré) 

ii.​ Orthopédagogue a suggéré la communauté 
iii.​ Activités pour présence et distance (en double?) 
iv.​ Le déplacement (distance) rend la création d’activités plus complexe 
v.​ Moins de formation en vie étudiante, à la recherche d’idées 

vi.​ Francisation : vie étudiante aussi pour s’intégrer à la société  
vii.​ Duplication des activités à plusieurs centres (pas d’activités qui regroupent)  
viii.​ Activités en ligne (6 déc ?) 
ix.​ Activités Halloween 

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1cFGeqzQd5VFC3CRx9XVxOxighRnifkZpu0iL_op24yo/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1xXPgLcU4Ln4Uj6H5Og0PNcJXFalkLJ-RvY49-KUx1Mk/edit?usp=sharing
https://aprescours.ticfga.ca/communaute-vie-etudiante-3-octobre-2023/
https://www.facebook.com/groups/1058454044350415
http://recitfga.ca/conseillers/


1.​ Concours de déguisement - se déplace dans les centres pour les photos, utilisé DEP pour développer 
photos, puis se déplacer dans les centres pour faire voter les élèves (et utilisation des pages facebook) 

2.​ Chats noirs cachés dans l’école - Récompense bonbons - Possibilités de demander aussi à d’autres 
membres ou élèves de s’impliquer 

3.​ Concours de bonbons dans la jarre (deviner le nombre de bonbons)  
4.​ Concours de créations de momies (transformation cafétéria, musique, etc.) 
5.​ Activités d’Halloween proposées par Chat GPT 
6.​ Ici, on fait une ou des grosses parties de ''loup-garou'' en PM 🙂 + concours de costume, concours 

déco de citrouilles et distribution de bonbons par le comité étudiant! 
7.​ Maison hantée 
8.​ Concours décoration citrouille avec une collaboration d’un marchand local   

  
3.​ Que sont les services nationaux SEC ?  

-​ Notre équipe :  
-​ Karine Jacques (Accompagnement national SEC) 
-​ Martine Veillette (Accompagnement national SEC) 
-​ Karine Martin (Équipe-choc pédagogique) 
-​ Julie (milieu anglophone) 

-​ Sites web : https://www.carrefourfgafp.com/SEC/  
-​ Infolettre : https://www.carrefourfgafp.com/SEC/infolettres/  
-​ Page Facebook SEC : https://www.facebook.com/serviceseducatifscomplementaires  
-​ Groupe Facebook Loisirs CEA-CFP : https://www.facebook.com/groups/1058454044350415​  
-​ Linked : https://www.linkedin.com/company/accompagnement-national-sec-fga-fp/?viewAsMember=true  

  
4.​ Pourquoi la vie étudiante dans nos centres ?  

a.​ Activités simples, peu de règles  
b.​ Allier les profs (développer les leaders) 
c.​ E-sport en FGA-FP: Mise en place d’équipes de e-sport en FGA-FP  : Un projet exploratoire pour la mise en place 

d'une organisation FP/FGA du e-Sport (ou sport électronique) est actuellement en activité. Quelques tournois 
inter-centre seront organisés cette année. Nous sommes à l'étape du choix du jeu. Si vous êtes curieux ou curieuse et 
avez de l'intérêt pour y prendre part dès cette année, nous vous invitons à communiquer avec M. Christian Dufresne, 
directeur FGA du Centre Multiservice du CSSMI. christian.dufresne@cssmi.qc.ca  

https://chat.openai.com/share/df60940a-b69d-4c7e-835f-194f206031d4
https://www.carrefourfgafp.com/SEC/
https://www.carrefourfgafp.com/SEC/infolettres/
https://www.facebook.com/serviceseducatifscomplementaires
https://www.facebook.com/groups/1058454044350415
https://www.linkedin.com/company/accompagnement-national-sec-fga-fp/?viewAsMember=true
mailto:christian.dufresne@cssmi.qc.ca


 
5.​ Des articles écrits qui traitent de la vie étudiante :  

-​ Salle immersive (CFP Riverains)  
-​ La vie étudiante en FGA-FP (écrit par Catherine Jourdain)  

 
6.​ Comment pouvons-nous nous aider ? 

a.​ Tournoi Hockey - Compétence Québec (Le FB de Compétences Québec)  
  

7.​ Connaissez-vous l’AQIFGA (11-12 avril à Laval), la TREAQ (30-31 mai à Lévis) 
 

8.​ Suggestions pour 6 décembre 
a.​ Activités en ligne 
b.​ Comment allier les enseignants 
c.​ Comment aller chercher du financement (absence 15022) 

i.​ Culture à l’école  
 

9.​ Nos rencontres :  
 

 

http://www.carrefourfgafp.com/SEC/2023/09/25/la-salle-immersive-pour-repondre-aux-besoins-des-eleves/
http://www.carrefourfgafp.com/SEC/2023/03/20/la-vie-etudiante-en-fga-fp-pourquoi/
https://www.facebook.com/p/Rendez-vous-provincial-de-hockey-de-la-FP-100063756132765/?locale=fr_CA
https://www.facebook.com/competencesqc/?locale=fr_CA
https://aqifga.com/
https://www.treaq.ca/colloque/colloques-precedents/colloque-2023/
http://www.education.gouv.qc.ca/eleves/arts-et-culture/culture-education/programme-la-culture-a-lecole/


6 décembre 13 h à 14 h 

Date, heure 
●​ Présences (cliquez ce lien pour ajouter votre présence au tableau) 
●​ Bibliothèque de ressources partagées lors des rencontres 
●​ L’article de la rencontre, avec vidéo, sur le site des Après-cours​ ​  

Ordre du jour (compte rendu) 

1.​ Salut, on se rend à Noël ? 
Difficile de planifier des activités avec le climat actuel (négociation et grèves) 
À Outremont, Claude Cailyer (CÉA Outremont) songe à annuler les nombreuses activités qui étaient prévues à leur calendrier 
pour Décembre 
Certaines activités ont été devancées en prévision de la grève du Front-Commun (Marlène Jobin, CSS Navigateurs) 
François Lemieux (CSS Beauce-Etchemins)propose d’aller voir les centres d’achats pour récupérer les décorations dont ils 
pourraient vouloir se départir afin de les obtenir gratuitement. Ils ont fait un concours de dessin, concours de décoration de 
cases et un bingo de Noël (Canadian Tire accepte les bons de commande 😉) 
Catherine Jourdain (CSS des Phares), a planifié une activité de décoration de portes, un gros calendrier de l’avant est aussi 
affiché dans la cafétéria, il y a aussi eu un 24h chrono où les élèves devaient trouver des objets (nécessite beaucoup 
d’interactions et de collaboration entre les élèves), du 18 au 22 il y aura aussi plusieurs activités de Noël et les remises de 
certificats. 
Kathy Santerre (CSS des Hautes-Rivières) a organisé un concours de décoration de citrouilles par département (les 
citrouilles devaient être représentatives du département). Les enseignants ont accordé du temps en avant-midi pour 
permettre au élèves d’y travailler et d’impacter le sentiment d’appartenance au groupe. 
 

2.​ Financement  
URLS de chaque région (jusqu’à 2000$) 

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1cFGeqzQd5VFC3CRx9XVxOxighRnifkZpu0iL_op24yo/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1xXPgLcU4Ln4Uj6H5Og0PNcJXFalkLJ-RvY49-KUx1Mk/edit?usp=sharing
https://aprescours.ticfga.ca/communaute-vie-etudiante-6-decembre-2023/
https://drive.google.com/file/d/1ppNxbQrve0_Xo7IwvJWLtTTH2v7bnB1e/view?usp=sharing
https://reseau-urls.quebec/#:~:text=Les%20URLS%20exercent%20un%20r%C3%B4le,sport%20et%20du%20plein%20air


 
Ose entrprendre (jusqu’à 5000$) 
CJE Projet bénévolat (1000$) 
 

3.​ Jeux adaptés pour les activités à distance 
Andréanne, présente des activités qui se jouent bien en ligne. Les jeux seront partagés dans la bibliothèque de ressources 
 

4.​ Association qui participent 
Reporté à une rencontre ultérieure 

5.​ Des activités avec le numérique (présence et distance!) 
a.​ Voir le Digipad   
b.​ Dernière colonne du Digipad “Pour la prochaine fois” : créez une nouvelle capsule dans la colonne et nommer vos 

besoins/idées pour des activités numériques 
 

6.​ Des formations à ne pas manquer 
-​ 15 janvier de 13h à 15h : Considération de la diversité des apprenants en FGA-FP, Carl Beaudoin, UQTR  
-​ 7 février 13 h30 à 14 h30 : Et si on se servait des émotions comme levier d’apprentissage en FGA-FP, Claire 

Beaumont  
-​ 20 février 9 h à 11 h : Intervenir sur les comportements difficiles en FGA-FP, Marie-Pier Beaudoin 

https://www.osentreprendre.quebec/
https://cjeoptionemploi.ca/je-veux-entreprendre-mimpliquer/benevolat/
https://digipad.app/p/584076/c948dd9af27eb


  

7.​ Formation gratuite  
AGIR EN SENTINELLE pour la prévention du SUICIDE 
https://drive.google.com/file/d/1IZ1GFM4egT_0kfrPr0_uNfdhypbtEnh6/view pour vous inscrire   

 
 
 
 
 
 
 

 

https://drive.google.com/file/d/1IZ1GFM4egT_0kfrPr0_uNfdhypbtEnh6/view


Rencontre 3 

22 février, 9 h à 10 h 
●​ Présences (cliquez ce lien pour ajouter votre présence au tableau) 
●​ Bibliothèque de ressources partagées lors des rencontres 
●​ L’article de la rencontre, avec vidéo, sur le site des Après-cours​ ​  

Ordre du jour (compte rendu) 

1.​ Accueil  
Présentation des services de l’équipe-CHOC : karine.martin@cssmi.qc.ca  
Présentation des services de mentorat de l’AQIFGA 
Présentation des services pour le secteur anglo : Lucie Tremblay lucie.tremblay@cssmi.qc.ca 
Groupe Facebook Loisirs CEA-CFP : https://www.facebook.com/groups/1058454044350415 
 
Journées de la persévérance scolaire 

●​ Prix de présences et collations 
●​ Célébration de certains élèves sélectionnés par les enseignants (intervenantes et orthopédagogue) 
●​ Programmation toute la semaine - Persévérance autour des saines habitudes de vie (saine alimentation, boussole 

intérieure avec activités hors-piste, circuit défi santé sportif, sieste énergisante, journée pédagogique), pour favoriser 
le mieux-être en général.  

●​ 1 seule journée : atelier de vision board (affiche composé d’éléments souhaités, phrases ou images inspirantes, avec 
revues ou Pinterest) et plusieurs partenaires invités aussi, avec quelques jeux dans la journée  

 
 
 
 
 

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1cFGeqzQd5VFC3CRx9XVxOxighRnifkZpu0iL_op24yo/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1xXPgLcU4Ln4Uj6H5Og0PNcJXFalkLJ-RvY49-KUx1Mk/edit?usp=sharing
https://sites.google.com/cssmi.qc.ca/ecp-sec-fgafp/accueil
mailto:karine.martin@cssmi.qc.ca
https://aqifga.com/mentorat-en-fga/
mailto:lucie.tremblay@cssmi.qc.ca
https://www.facebook.com/groups/1058454044350415


2.​ Utilisation des réseaux sociaux 
Présentation du mandat des Récit FGA et Récit FP 

 

Qui gère les réseaux sociaux ?  

Vie étudiante  Centre  

Animateur vie étudiante Chaque département/intervenant  alimente le réseau social 
du Centre 
Responsable aux communications (surtout pour les 
promotions et formations à venir) 

Quelles sont les plateformes que vous utilisez ? Pourquoi ?  

Vie étudiante  Centre  

Facebook - Rejoint un peu plus le personnel que les élèves 
FB : bon en francisation et en IS 
 
IG 
TEAMS 

TEAMS 

Quel genre de publications faites-vous ? Information, participation, questionnaire, etc. ?  

Vie étudiante  Centre  

Promotion des activités  (+suivi et inscriptions)  

Qu’est-ce qui fonctionne le plus jusqu’à maintenant ?  
(Moment de l’année, types de publications, thématiques, etc.)  

Vie étudiante  Centre  

Vidéos Facebook 
 

 

https://recitfga.ca/
https://recitfp.qc.ca/


 
 
 
 
 
 
 
 

Pour vous inscrire à la page Facebook des Loisirs CEA-FP: https://www.facebook.com/groups/1058454044350415  
 

3. Subvention Poste-Canada  

https://www.canadapost-postescanada.ca/scp/fr/notre-entreprise/investir-dans-nos-collectivites/fon
dation-communautaire-de-postes-canada/demande-de-subvention-de-la-fondation-communautaire
.page   

4. Offre de la ligue d’impro mauricienne 

Célane Dodier Côte <dodiece@classomption.qc.ca> de la ligue d'improvisation Mauricienne sonde les lieux qui aimeraient recevoir 
des formations chapeautées par l'URLS. Ils ont une offre de service diversifiée et s’adaptent à tout type de clientèle selon les 
besoins. https://limimpro.wordpress.com/  

5. Offre Réalité virtuelle Jasmin Roy 

Atelier: Réalité virtuelle Jasmin Roy 
https://youtu.be/5aQQOD3--u4  

●​ Mise en situation en réalité virtuelle en tant que témoin d’une situation où la personne LGBTQ se fait passer des 

Quelles sont les embûches rencontrées quant à l’utilisation des réseaux sociaux ?  

Vie étudiante  Centre  

Les règles / Lois   

Avez-vous des besoins pour optimiser votre utilisation des réseaux sociaux ? Si oui, lesquels ?  

Vie étudiante  Centre  

  

https://www.facebook.com/groups/1058454044350415
https://www.canadapost-postescanada.ca/scp/fr/notre-entreprise/investir-dans-nos-collectivites/fondation-communautaire-de-postes-canada/demande-de-subvention-de-la-fondation-communautaire.page
https://www.canadapost-postescanada.ca/scp/fr/notre-entreprise/investir-dans-nos-collectivites/fondation-communautaire-de-postes-canada/demande-de-subvention-de-la-fondation-communautaire.page
https://www.canadapost-postescanada.ca/scp/fr/notre-entreprise/investir-dans-nos-collectivites/fondation-communautaire-de-postes-canada/demande-de-subvention-de-la-fondation-communautaire.page
mailto:dodiece@classomption.qc.ca
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Flimimpro.wordpress.com%2F&data=05%7C02%7CMartine.Veillette%40cssmi.qc.ca%7C70b6c90a74734b2b884208dc2d76c1b1%7C993998cf89e04ae2b241ff9038e7bba8%7C0%7C0%7C638435235280897922%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=C%2Bq9NpovG1ZGhVWXaoR7tWoBLIYHgizythi29AtVzY0%3D&reserved=0
https://fondationjasminroy.com/
https://youtu.be/5aQQOD3--u4


commentaires déplacés… 
●​ Possibilité de faire venir des gens de la fondation pour animer des ateliers (gratuit!) 
●​ https://drive.google.com/file/d/1rSXaXcTHuxhTgIkNIfOJo17u9PfNnBur/view?usp=sharing  

5. À ne pas manquer 
 

-​  AQIFGA : 11-12 avril  
-​ TREAQ : 31 mai, 1 juin  
-​ Webinaires :  

●​ Protocole intervention consommation : 13 mars 9 h à 11 h  
●​ Douance 7 mai 9h à 11h  
●​ Communauté intervenants psychosociaux : 24 avril à 13h à 14h 
●​ Communauté ortho FGA-FP : 16 avril 13 h à 14h30   

 
 
 
 
 
 
 
 
 

François Lemieux du centre Pozer et sa distribution 
de shooters du bonheur lors de la semaine de la 
Persévérance scolaire 

 
 
 
 
 
Prochaine rencontre : 22 mai de 10 h à 11 h 

https://drive.google.com/file/d/1rSXaXcTHuxhTgIkNIfOJo17u9PfNnBur/view?usp=sharing
https://aqifga.com/
https://www.treaq.ca/
https://aprescours.ticfga.ca/


 
 
 
 

Rencontre 4 

28 mai, 10 h à 11 h 
●​ Présences (cliquez ce lien pour ajouter votre présence au tableau) 
●​ Bibliothèque de ressources partagées lors des rencontres 
●​ L’article de la rencontre, avec vidéo, sur le site des Après-cours​  

Ordre du jour (compte rendu) 

1.​ Accueil 
2.​ Activités de fin d’année  
3.​ Activités de reconnaissance  
4.​ Nouveau site internet des SEC : https://www.carrefourfgafp.ca/ServicesEducatifsComplementaires/  
5.​ Besoins pour l’année prochaine  : Communication non-violente, précarité alimentaire  
6.​ Infolettres pour connaitre les dates des rencontres de l’année prochaine : 

https://www.carrefourfgafp.ca/ServicesEducatifsComplementaires/infolettres/  

 

 
 
 
 

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1cFGeqzQd5VFC3CRx9XVxOxighRnifkZpu0iL_op24yo/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1xXPgLcU4Ln4Uj6H5Og0PNcJXFalkLJ-RvY49-KUx1Mk/edit?usp=sharing
https://www.carrefourfgafp.ca/ServicesEducatifsComplementaires/
https://www.carrefourfgafp.ca/ServicesEducatifsComplementaires/infolettres/
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