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Мова викладання українська 
Предмет навчання 
(Що буде 
вивчатися) 

Навчальна дисципліна «Права людини та їх захист в Україні» 
має на меті сформувати загальне уявлення про поняття і 
способи захисту прав людини. Слухачам курсу пропонується 
короткий нарис з історії становлення прав людини, сучасне 
розуміння прав людини на підставі міжнародних договорів, 
рішень міжнародних судів та комітетів ООН. Викладається 
зміст та обсяг окремих громадянських, політичних, 
економічних, соціальних та культурних прав людини, а також 
вимоги до їх обмеження за національним та міжнародним 
правом. 

Мета  
(Чому це 
цікаво/потрібно 
вивчати) 

Метою навчальної дисципліни є формування теоретичних 
знань та вироблення навичок у сфері захисту прав людини. 
Завдання навчальної дисципліни: 

–​ засвоєння сучасного розуміння прав людини; 
–​ ознайомлення з регіональними та міжнародними 

режимами їх захисту; 
–​ володіння способами аргументації для 

встановлення/спростування порушень прав людини; 
закріплення практичних навичок у сфері захисту прав 

людини. 
Програмні 
результати  

У результаті вивчення навчальної дисципліни студенти 
зможуть: 



(Чому можна 
навчитися) 

1. Здійснювати аналіз суспільних процесів у контексті 
аналізованої проблеми і демонструвати власне бачення 
шляхів її розв'язання (ПРН 2).  
2. Проводити збір і інтегрований аналіз матеріалів з різних 
джерел конституційного права (ПРН 3).  
3.  Формулювати власні обґрунтовані судження на основі 
аналізу проблематики у сфері конституційного будівництва 
(ПРН 4.).  
4. Давати та аргументувати короткий висновок щодо окремих 
проблем захисту прав і свобод людини з достатньою 
обґрунтованістю (ПРН 5).  
5. Оцінювати недоліки і переваги аргументів, аналізуючи 
відому проблему (ПРН  6.).  
6. Вільно спілкуватися державною мовою як усно, так і 
письмово, правильно вживаючи правничу термінологію 
(ПРН 10).  
7. Володіти базовими навичками риторики. Доносити до 
респондента матеріал з певної проблематики доступно і 
зрозуміло (ПРН 11).  
8. Пояснювати характер певних подій та процесів з 
розумінням професійного та суспільного контексту (ПРН 12). 
9. Демонструвати необхідні знання і розуміння сутності та 
змісту основних прав і свобод людини (ПРН14) 
10. Пояснювати природу та зміст основних правових явищ і 
процесів (ПРН 15 ). 
11. Застосовувати набуті знання та навички у сфері 
конституційного права України у різних правових ситуаціях, 
виокремлювати юридично значущі факти і формувати 
обґрунтовані правові висновки (ПРН 16).​
12. Готувати проекти необхідних актів застосування права 
відповідно до правового висновку, зробленого у ситуаціях 
пов'язаних з захистом прав і свобод людини  (ПРН 17). 
13 Надавати консультації щодо особливостей механізму 
захисту конституційних прав, свобод та законних інтересів 
людини та громадянина (ПРН 18). 

Компетентності  
(Як можна 
користуватися 
набутими 
знаннями і 
вміннями) 

Загальні компетентності (ЗК) 
ЗК1. Здатність до абстрактного мислення, аналізу та 
синтезу 
ЗК2. Здатність застосовувати знання у практичних 
ситуаціях 
ЗК3. Знання та розуміння предметної області та розуміння 
професійної діяльності 
ЗК4. Здатність спілкуватися державною мовою як усно, так і 
письмово 
ЗК5. Навички використання інформаційних і комунікаційних 
технологій 



ЗК6. Здатність вчитися і оволодівати сучасними знаннями 
ЗК 7. Здатність бути критичним і самокритичним 
ЗК 8. Здатність працювати в команді 
ЗК10. Здатність реалізувати свої права і обов’язки як члена 
суспільства, усвідомлювати цінності громадянського 
(вільного демократичного) суспільства та необхідність його 
сталого розвитку, верховенства права, прав і свобод людини і 
громадянина в Україні 
Спеціальні (фахові компетентності (СК)) 
СК3. Повага до честі і гідності людини як найвищої 
соціальної цінності, розуміння їх правової природи 
СК4. Здатність застосовувати знання змісту правових 
інститутів конституційного права 
СК5. Знання і розуміння особливостей реалізації та 
застосування норм матеріального і конституційного 
процесуального права 
СК10. Здатність до консультування з правових питань, 
зокрема, можливих способів захисту прав та інтересів 
клієнтів 
СК11. Здатність до самостійної підготовки проектів актів 
правозастосування 
СК12. Здатність до логічного, критичного і системного 
аналізу документів, розуміння їх правового характеру і 
значення 

Зміст дисципліни 
 

Змістовий модуль 1. Загальні положення про права людини  
Перелік тем: 
1. Історія становлення та сучасне розуміння прав людини. 
2. Обмеження прав людини та верховенство права. 
3. Дискримінація як порушення прав людини. 
4. Регіональні та міжнародні режими захисту прав людини. 
5. Громадянські права людини. 
6. Політичні права людини. 
7. Соціальні права людини. 
8. Економічні та культурні права людини.. 
 
Змістовий модуль 2. Механізм захисту прав людини   
Перелік тем 
1. Парламентський контроль за додержанням конституційних 
прав людини в Україні 
2. Роль Конституційного Суду України в механізмі захисту 
прав людини. 
3. Правовий статус парламентарів в Україні та зарубіжних 
країнах. 
4. Конституційно-правові засади діяльності органів судової 
влади у забезпеченні захисту прав особи. 
5. Система безоплатної правової допомоги в Україні. 
 



Змістовий модуль 3. Міжнародні механізми захисту 
конституційних прав людини   
Перелік тем 
1. Міжнародно-правові механізми закріплення і захисту прав 
людини 
2. Система захисту прав людини в ООН 
3. Європейська система захисту прав людини  
4.  Система безоплатної правової допомоги в зарубіжних 
країнах 
 

Розподіл годин Лекційні 14 
Практичні/семінарські 16 
Лабораторні  
Самостійна робота 60 

Критерії 
оцінювання роботи 
студентів 

Передбачаються різноманітні форми роботи студента, які 
він може виконати в аудиторії так і за її межами, для 
набрання необхідної кількості балів  

Робота на семінарському занятті – від 1 до 10 балів 
(всього 8 тем, максимум - 50 балів); 

Тестування з теми (он-лайн, на базі платформи Classtime) 
– від 1 до 5 балів (всього 8 тем, максимум - 30 балів);  

Виконання самостійних завдань до теми (он-лайн, на базі 
платформи Google Classroom) –  від 1 до 5 балів (всього 8 
тем, максимум - 30 балів); 

Підсумкова модульна контрольна робота (он-лайн, на базі 
платформи Classtime) – від 1 до 20 балів. 

Можливість додаткового зарахування (20 балів) за 
проходження сертифікованих курсів. Зокрема, курс «Захист 
релігійних прав і свобод» 
https://courses.prometheus.org.ua/courses/course-v1:LCILHR+
PRRF101+2021_T1/about​
«Права людини в освітньому просторі»​
https://courses.ed-era.com/courses/course-v1:EDERA_OSCE+
HRE101+2019/about 

Інформаційне 
забезпечення 
(лінк на е-НМЗНД) 

 

Матеріально- 
технічне 
забезпечення 

Аудиторія теоретичного навчання, лабораторне обладнання, 
навчальні стенди, проектор, ноутбук, смартфон, наукова 
література, презентаційні матеріали 

 


