
Navn: Harald Grimsrud Wibye 
Alder: 23 
Idrett: Turn 
Norsk statsborger: JA 
Sanksjonert etter WADA-koden: NEI 
Aktiv eller lagt opp, evt når: Aktiv 
Deltatt i OL (angi hvilke(t)): Nei 
Deltatt i PL (angi hvilke(t)): Nei 
 
Litt om din idrettslige bakgrunn:  

·       7x norgesmester senior 
·   ​ 3x nordisk mester senior 
·   ​ 11. plass i EM senior (skranke), 2023 
·   ​ 29. plass VM senior (mangekamp og skranke), 2022 
·   ​ 18. plass VM senior (skranke), 2021 

Litt om annen erfaring (utdanning, jobb, frivillighet, styrearbeid etc):  
  Utdanning: 

·   ​ Årsstudium i økonomi og ledelse (OsloMet) 2018-2019 
·   ​ Enkeltemner økonomi og administrasjon (NHH) 2021-2022 
·   ​ Master i rettsvitenskap (UiB) 2019-2024 Pågående 

   Arbeidsserfaring innen idrett: 
·   ​ Hovedtrener turn menn junior og senior (Laksevåg TIL) 2020 – nå 
·   ​ Hovedtrener turn kvinner junior og senior (Laksevåg TIL) jan 2022 - sep 2022 + april 2023 – nå 

 
Hvorfor du burde bli valgt:  
Jeg ønsker å bli valgt fordi jeg ønsker å kunne være en stemme for idrettsutøvere i Norge, og bidra til å 
sørge for at de opplever god representasjon for sine synspunkter og interesser i saker som angår dem. 
I tillegg ønsker jeg særlig å kunne belyse og bidra til å forbedre situasjonen for andre utøvere – både 
nåværende og fremtidige – ved siden av idretten. Jeg tror også at det vil være svært interessant og 
lærerikt å kunne engasjere seg i prosjekter som er ment å støtte og hjelpe utøvere. 

  
Jeg mener at jeg er godt egnet til å sitte i komitéen, fordi jeg har erfaring med en rekke problemstillinger 
som vil møte de fleste av utøverne i løpet av karrieren, herunder: 

-    ​ Kombinering av toppidrett med jobb 
o   Periodevis opp mot fulltidsarbeid. 

-    ​ Kombinering av toppidrett med utdanning (VGS og høyere utdanning på både bachelor-nivå og 
master-nivå) 

o   Både på deltid, normal studiebelastning, og opp mot dobbel studiebelastning. 
-    ​ Økonomiske utfordringer som mange toppidrettsutøvere vil oppleve på et eller flere stadier av 

karrieren, og hvordan det påvirker idrettslige prestasjoner og utøverne på et personlig plan. 
o   I forlengelsen av dette mener jeg at det faktum at jeg kommer fra en mindre idrett sett i 

nasjonal skala, gjør at jeg har kjent en del på de utfordringene som mange utøvere i 
lignende idretter vil møte. Det at jeg har egne erfaringer med dette, gjør det også enklere å 
se hvor skoen trykker og representere dem på en god måte. 

-    ​ Trener- og hovedtreneransvar for toppidrettsutøvere helt opp til utøvere som har deltatt i OL 
o   Dette gjør at jeg også har innsikt som trener i hvilke utfordringer som utøverne kan møte 

og til dels hvordan man kan bidra til å redusere og/eller hensynta disse på en god måte. 

Jeg tror videre at utdanningen min, både innen juridiske og økonomiske fag, kan være nyttig for 
komitéen, og vil bidra med et annet perspektiv. I tillegg tror jeg det er nyttig for utøverne i en del 
saker å ha en viss juridisk og økonomisk kompetanse. 
 



Hvilke hjertesaker/temaer er viktig for deg? 
·   ​ Økonomi for toppidrettsutøvere 
·   ​ Toppidrett og utdanning 
·   ​ Antidoping 

 


