
Додаток 3 
до наказу  
Запорізького колегіуму  
«Мала гуманітарна академія» 
від 23.02.2026 р. № 29-р 
 
 

РЕЖИМ ДНЯ ДЛЯ ДІТЕЙ 
в дошкільному підрозділі Запорізького колегіуму «Мала гуманітарна 

академія»  
Запорізької міської ради Запорізької області, 

адаптований для здобуття дошкільної освіти під час організації освітнього 
процесу в очній формі за змішаним режимом навчання 

 

Режимні процеси 

Група №1 
Молодший 
дошкільний 

вік 

Група №2 
Середній 

дошкільний 
вік 

Група №3 
Старший 

дошкільний 
вік 

Зустріч дітей  08.00-08.10 08.00-08.10 11.15-11.25 

Ранкове коло або 
спостереження за об'єктом 
відзначення свого настою на 
термометрі емоцій 

08.10-08.25 08.10-8.25 11.25-12.40 

Руханка, вільна діяльність 08.25-09.00 08.25-09.00 11.40-12.00 

Спеціально організовані заняття 
за основними напрямами 
розвитку 

09.00-09.50 09.00-10.00 12.00-13.10 

Велика моторика із 
застосуванням портативного та 
стаціонарного обладнання: 

09.50-10.10 10.00-10.20 13.10-13.40 

Вільна діяльність 10.10-10.50 10.20-11.50 13.40-14.05 

Завершення зустрічі 10.50-11.00 11.50-12.00 14.05-14.15 
 

 


