
Пам’ятка для учнів «Скажімо насильству НІ» 

Привіт, Друже! 
Чи знаєш ти, як захистити себе і своїх друзів? 

Як ти можеш захиститися від булінгу? 
За що несеш відповідальність перед Законом? 

Ознайомся з цією пам’яткою, дізнайся про 
свої права і обов’язки вже сьогодні! 

 
Від самого народження ти маєш право: 
на життя: ніхто не може позбавити тебе життя і здоров’я, життя і здоров’я 
інших людей від протиправних посягань; 
на охорону здоров’я: ти можеш звернутися за безкоштовною кваліфікованою 
правовою або медичною допомогою до закладів охорони здоров’я; 
на свободу та особисту недоторканість: тебе ніхто не може заарештувати 
або тримати під вартою інакше як за рішенням суду. Однак, якщо тобі вже 
виповнилося 14 років і має місце тяжкий злочин, відносно тебе може 
застосовуватися утримання під вартою як тимчасовий запобіжний захід. 
Якщо протягом 3 діб з моменту затримання тобі не вручено рішення суду про 
тримання під вартою, тебе повинні негайно звільнити; 
на освіту: ти маєш право безкоштовно отримувати освіту у дошкільному, 
загальноосвітньому, професійно-технічному, вищих навчальних закладах 
державної і комунальної форм власності, а також на отримання державної 
стипендії; 
на майно: майно, яке тобі придбали батьки для навчання, виховання (одяг, 
іграшки, книги, музичні інструменти, спортивне обладнання тощо), є твоєю 
власністю. Якщо тобі від 10 до 14 років, належним тобі майном управляють 
батьки. Якщо тобі від 14 до 18 років, ти маєш право вчиняти будь-які угоди, 
навіть купівлі-продажу транспортного засобу і нерухомого майна, але за 
письмовою нотаріально посвідченою згодою батьків або з дозволу органу 
опіки і піклування; 
на працю: якщо тобі вже виповнилось 14 років, ти за згодою одного з батьків 
можеш працювати у вільний від навчання час (наприклад на канікулах), але 
лише після попереднього медичного огляду. Якщо тобі вже виповнилось 15 
років та коли ти маєш згоду одного із батьків, тебе також можуть прийняти на 
роботу. Самостійно ти можеш влаштуватись на роботу, якщо тобі уже 
виповнилось 16 років. Ти маєш право на належні, безпечні і здорові умови 
праці, на заробітну плату, не нижчу від визначеної законом; 



на відпочинок: ти маєш можливість у вільний від навчання або роботи (якщо 
ти вже працюєш) час відпочивати, тобто займатись своїми улюбленими 
справами (грати в футбол, ходити в кіно). Якщо ти вже працюєш, тобі 
повинна бути надана щорічна відпустка в літній час або за твоїм бажанням у 
будь-яку іншу пору року; 
на повагу до своєї гідності та захист від усіх форм насильства: будь-яка 
людина, ким би вона не була (одним із твоїх батьків, однолітків, вчителів, 
сусідів) не має права поводитись з тобою жорстоко, принижувати твою 
гідність, експлуатувати, включаючи сексуальні зловживання, втягнення у 
злочинну діяльність, залучення до вживання алкоголю, наркотичних засобів і 
психотропних речовин; використання для створення та розповсюдження 
порнографічних матеріалів, примушування до проституції, жебрацтва, 
бродяжництва, втягнення до азартних ігор тощо. Стаття 16 Конвенції ООН 
про права дитини визначає, що жодна дитина не може бути об’єктом 
незаконного посягання на її честь і гідність. 

Захист прав дитини – це, перш за все, завдання держави! 
У разі, якщо до тебе вчинено насильство, ти маєш право звернутись до 

державних органів за допомогою! Дитина має право на захист від втручання 
або посягання. 

 

Ти – людина! 
 


