
VIVICITTA 
Dimanche 31 mars 2024 - 9h à 13h30 
Grand Parc de Saint-Ouen-sur-Seine 

 
Inscription gratuite pour les adhérent.e.s USMA. 

 
Indiquez votre nom, prénom, sexe et date de naissance sans oublier le choix de la 

course à laquelle vous souhaitez prendre part. 

 
Liste des courses : 
Courses tous publics (tout adhérent non affilié à une fédération (FF ou FSGT), doit 
obligatoirement fournir un certificat médical pour participer aux courses) : 
10 km course 
2 x 5 km relais duo 
5 km course 
5 km marche athlétique 
2024 m course 
  
Marche et rollers : 
5 km rando marche et marche nordique 
10 km rando rollers 
 

●​ Samia Darani , femme , 21.07.1983, 10km course 
●​ Christian Cayrel, homme, 10km course 
●​  

 


