
TRABAJO DE EDUCACIÓN FISICA  DE 2 D                                          2023                                
Profesora: Raquel Daniele  

1)​ ¿Por qué es importante realizar actividad física a lo  largo de toda 
nuestra vida?  
2)​ Nombrar los beneficios de una correcta alimentación y los perjuicios de 
una mala alimentación. 

3) Buscar los siguientes huesos   en la sopa de letras y ubicarlos en el dibujo 
del esqueleto  humano. 

H P Z P G O A J I U T A T R T 
U P E C I R D A U C K J I G U 
M J X F S F O D D A M V B W L 
E L G S F E M U R O S F I D G 
R O J J M H G F F K L I A A R 
O D O D D A L F G C X G E S A 
T A S C A K S L H Z V D C A P 
I T V A U C X O G A H Z I Q R 
B K O B M B K F V S F X B W A 
I P P I P P I S K F D C G E D 
A F W D E G I T D E S V B R I 
L S A X S S F U O E S S F T O 
E T B B F X S J J R J D U T R 
S G J Y F N P E R O N E S T G 
D K F E J I L W K T X S S J C 
 

4) Colocar las articulaciones en el dibujo. 

 



 

 


