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LA HEPATITIS A, B Y C 

La primera se contagia por contacto con las heces de una 
persona infectada con el virus de la hepatitis A, mientras que las 
dos últimas se transmiten por medio de la sangre. Entre estos dos 
tipos de hepatitis, B y C, también existen diferencias: la hepatitis B 
tiene vacuna desde 1982 (las autoridades sanitarias recomiendan 
administrársela a todos los recién nacidos en las primeras 24 horas 
de vida); la única manera de prevenir la hepatitis C es, en cambio, 
evitar entrar en contacto con la sangre de las personas infectadas, 
pero tiene cura en la actualidad. 

Existen vacunas para prevenir la hepatitis A y B 

La hepatitis A y hepatitis B tienen vacunas eficaces y seguras que son 
recomendadas para grupos de riesgo y en programas de vacunación 
infantil. 

Sin embargo, no hay vacunas disponibles para la hepatitis C, D o E 

En cuanto a las curas, la hepatitis A generalmente se resuelve por sí sola 
y confiere inmunidad a largo plazo. 

 La hepatitis B puede ser controlada con antivirales, pero no siempre se 
logra una cura definitiva 

La hepatitis C tiene tratamientos muy eficaces con antivirales de acción 
directa que pueden eliminar el virus en la mayoría de los casos 

 

¿Qué es el HIV? 

●​ El VIH (virus de la inmunodeficiencia humana) es un virus que 
ataca el sistema inmunitario del cuerpo. Si el VIH no se trata 
puede causar SIDA (síndrome de inmunodeficiencia adquirida). 

●​ No hay en la actualidad una cura eficaz. Una vez que se contrae el 
VIH, se lo tiene de por vida. 

●​ Sin embargo, con la atención médica adecuada, se puede 
controlar. Las personas con infección por el VIH que reciben 
el tratamiento eficaz pueden tener una vida larga y saludable, y 
proteger a sus parejas. 

 

 

https://cuidateplus.marca.com/enfermedades/infecciosas/hepatitis-a.html
https://cuidateplus.marca.com/enfermedades/infecciosas/hepatitis-c.html
https://www.cdc.gov/hiv/spanish/basics/livingwithhiv/opportunisticinfections.html
https://www.cdc.gov/hiv/spanish/basics/livingwithhiv/treatment.html
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