
Тиждень знань з безпеки життєдіяльності дітей в ЗДО в 
умовах умовах воєнного стану (дистанційний режим) 

Мета: формування та розвиток у дітей дошкільного віку високих 
морально-психологічних якостей: відваги, мужності, витримки, ініціативи і 
кмітливості тощо; удосконалення теоретичних знань і практичних навичок 
педагогічних працівників та працюючого персоналу закладу з питань безпеки 

життєдіяльності дітей, поліпшення якості навчально-виховної роботи в 
закладі з питань охорони життя, здоров’я та норм поведінки дітей в 
небезпечних ситуаціях, виховувати обережність, обачність та вміння 

використовувати набуті знання у повсякденному житті.  

План заходів проведення 

№ 
з/п 

Заходи Відповідальні Примітки 

Понеділок  «Вогонь друг, вогонь ворог» 

1. Перегляд мультфільмів: 
●​ Корисні підказки 2. Вперед, вогнеборці! 

 
 
 
 
 
 

●​ Мудрі казки. Приборкувач вогню 

 

 
 
 
 

Вихователі 
всіх вікових 

груп 

https://www.
youtube.com
/watch?v=W
FPlxcF_SiI 
 
https://www.
youtube.com
/watch?v=x
ZCk0WRoQ
K8 

2. Конкурс малюнків «Вогонь – ворог» 
 
Он-лайн заняття «Вогонь-друг, вогонь-ворог». 
 

Вихователі 
дошкільних 

груп 

 
 
Додається 

3. Інформація для батьків «Професія рятівник - 
правила пожежної безпеки в лісі» 
 

Вихователі 
всіх вікових 

груп 

https://www.
youtube.com
/watch?v=k
OUcBTRKk
ms 

Вівторок  «Дитина вдома» 
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1. Перегляд мультфільмів: 
●​ Корисні підказки. Сам удома 

 
 
 
 
 
 
 
●​ Уроки обережності Тітоньки Сови 

 

 
 
 

Вихователі 
всіх вікових 

груп 

https://www.
youtube.com
/watch?v=m
DDzgKQ9e
0U 
 
 
https://www.
youtube.com
/watch?v=i_
g4CajnSlc 
 

2.  
 
Перегляд відео: Правила поведінки цивільного 
населення під час війни, військового стану. 
 

 
Вихователі 
всіх вікових 

груп 

https://www.
youtube.com
/watch?v=C
PH43eKhE
wQ 

3.  
 
 
 
 
Консультація для батьків «Як говорити про війну 
та повітряну тривогу з дітьми» 

 
 
 
 

Вихователі 
всіх вікових 

груп 

https://shpalt
a.media/202
2/03/02/yak-
govoriti-pro-
vijnu-ta-pov
itryanu-trivo
gu-z-ditmi-p
oradi-cherni
veckoi-psixo
logini/ 

Середа  «Дитина і природа» 

1. Перегляд мультфільму: 
Уроки обережності – «Бродячі тварини» 

Вихователі 
всіх вікових 

груп 

https://www.
youtube.com
/watch?v=l6
YwdUt4Zq4
&t=24s 

2. Спільний перегляд батьків з дітьми 
відео-заняття «Пам'ятка населенню у разі 
виникнення надзвичайних ситуацій. Раптовий 
артобстріл». 

 
Вихователі 

всіх 
вікових груп 

https://www.
youtube.com
/watch?v=D
eyHDwEilY
g 

3. Виготовлення поробки на тему «Прапорці» Вихователі 
дошкільних 

груп 
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youtube.com
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4. Інформація для батьків «Що робити, коли 
дитину вкусила комаха: бджола, оса, комар, 
ґедзь» 

Вихователі 
дошкільних 

груп 

 

Четвер «Дитина і вулиця» 

1. Перегляд мультфільмів: 
●​ Про вибухонебезпечні знахідки. Правила 

поведінки у разі виявлення небезпечного 
предмета. 
 

●​ Як уберегтися дітям від мін та вибухівки під 
час війни. 

 
 
 
 
 
 
Он-лайн заняття «Небезпечні ситуації в побуті. 
Правила поведінки при намаганні сторонніх 
проникнути в житло.» 

 
 

Вихователі 
всіх вікових 

груп 
 

https://www.y
outube.com/
watch?v=5RJ
pXYbSqnU 

 
https://www.y
outube.com/
watch?v=nwF
9PyY_gkU 

 
Конспект 
додається Вихователі 

дошкільних 
груп 

2. Перегляд відео: 
●​ Корисні підказки. Загубився 

 
 

 
 

●​ Корисні підказки. Місія незнайомці. 

 

 
 

Вихователі 
всіх вікових 

груп 

https://www.y
outube.com/
watch?v=ilml
gHbvUFo 

 
https://www.y
outube.com/
watch?v=Ne0
OMIFNGYA 

3. Пам’ятка для батьків  
Презентація "Порядок дій та правила поведінки 
у разі виявлення вибухонебезпечних предметів " 
 

Вихователі 
дошкільних 

груп 

Презентація 
додається 

П’ятниця  «Здоров’я дитини» 

1. Перегляд мультфільмів: 
●​ «Мультфільм про здоров'я» 
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youtube.com
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●​ «Безпека для дітей під час війни». 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

Вихователі 
всіх вікових 

груп 

GjEDdYET
q4 
 
https://www.
youtube.com
/watch?v=M
fL1wRSkFw
E 

2. Перегляд відео: 
●​ «Як зберегти психічне здоров'я дітей під час 

війни: поради батькам». 

 
 
 

 
●​ Герої також плачуть. Терапевтична казка для 

дітей під час війни 

 
 

https://www.
youtube.com
/watch?v=6
mhxFccAO_
c 
 
https://www.
youtube.com
/watch?v=x
CrECMMZy
1k 

3. Консультація для батьків: «Фізична безпека 
дітей під час війни». 

Вихователі 
дошкільних 

груп 

  
Додається 

4. Інформація для батьків: «Як подбати про дитину 
якщо ви знаходитесь в укритті». 

Вихователі 
всіх вікових 

груп 

https://www.
youtube.com
/watch?v=V
pJXr3UXCv
o&t=14s 

 

https://www.youtube.com/watch?v=8GjEDdYETq4
https://www.youtube.com/watch?v=8GjEDdYETq4
https://www.youtube.com/watch?v=MfL1wRSkFwE
https://www.youtube.com/watch?v=MfL1wRSkFwE
https://www.youtube.com/watch?v=MfL1wRSkFwE
https://www.youtube.com/watch?v=MfL1wRSkFwE
https://www.youtube.com/watch?v=MfL1wRSkFwE
https://www.youtube.com/watch?v=6mhxFccAO_c
https://www.youtube.com/watch?v=6mhxFccAO_c
https://www.youtube.com/watch?v=6mhxFccAO_c
https://www.youtube.com/watch?v=6mhxFccAO_c
https://www.youtube.com/watch?v=6mhxFccAO_c
https://www.youtube.com/watch?v=xCrECMMZy1k
https://www.youtube.com/watch?v=xCrECMMZy1k
https://www.youtube.com/watch?v=xCrECMMZy1k
https://www.youtube.com/watch?v=xCrECMMZy1k
https://www.youtube.com/watch?v=xCrECMMZy1k
https://www.youtube.com/watch?v=VpJXr3UXCvo&t=14s
https://www.youtube.com/watch?v=VpJXr3UXCvo&t=14s
https://www.youtube.com/watch?v=VpJXr3UXCvo&t=14s
https://www.youtube.com/watch?v=VpJXr3UXCvo&t=14s
https://www.youtube.com/watch?v=VpJXr3UXCvo&t=14s

