
Макраме схеми для початківців, з чого почати та як плести 
 
Макраме - це мистецтво плетіння візерунків за допомогою вузлів, яке приваблює своєю 
красою і різноманітністю. Для початківців це може здатися 
складним і незрозумілим мистецтвом, але насправді, почати плести цілком легко, якщо ви 
розберетеся з основами та почнете з простих схем.​
Перед тим як розпочинати плетіння, важливо зрозуміти базові елементи макраме. Почніть з 
вивчення основних вузлів: вузликової та шпагатної технік. Вузликовий метод 
використовується для створення різних візерунків і вузликів, тоді як шпагатна техніка 
дозволяє створювати довгі ряди плетіння. 

 
Прості Схеми для початківців 

●​ Одинарний плоский вузол. Цей вузол простий у виконанні та може служити основою для 
багатьох інших візерунків. Застосовується для створення фактури й об'єму у виробі. 

 
 
 

●​ Подвійний Вузол. Схожий на одинарний, але більш квадратний. Використовується для 
створення більш щільних і міцних елементів. 

 



​

 
●​ Лівий і правий напіввузол (або петельний вузол). Цей вузол використовується для створення 

косих візерунків і заокруглень у виробах. 

 
●​ Вісімковий Вузол. Ідеальний для створення фігурних елементів і декоративних прикрас. 



​
 

Види вузлів макраме  



​

 



Виберіть просту схему для початку. Це може бути щось таке, як створення простого браслета 
або підвіски. Не бійтеся експериментувати з різними типами вузлів і матеріалами. Для 
початку добре підійдуть м'які та гнучкі матеріали, такі як бавовна або джут. 

Вибір матеріалу для макраме 
Для початку роботи вам знадобиться мотузка або нитка, переважно натуральні матеріали 
або спеціальні шнури для макраме. Вони легше піддаються маніпуляціям і мають приємну 
текстуру. Ви можете почати з товстих ниток для легкості роботи, а потім перейти до більш 
тонких варіантів у міру набору досвіду. Під час вибору матеріалу враховуйте особливості 
виробу, як він буде використовуватися і яке буде навантаження. Наприклад:  

●​ для гойдалок або садового декору використовуйте шнури з синтетичними добавками - шнур 
поліефірний 2,5 мм Candy-Yarn, YarnArt Macrame XL 

●​ для аксесуарів - Re Twisst Braid Rainbow, YarnArt Macrame 
●​ для панно, інтер'єрних елементів - Yarnart Macrame Cotton Spectrum, бавовняні шнури 

Candy-Yarn, YarnArt Macrame Cord 3mm VR 
Ідеї виробів із ниток Макраме 

●​ Прикраси. Підвіски, сережки та браслети макраме можуть бути оригінальним і стильним 
аксесуаром.  

 
●​ Ключниці, брелоки. Плетіння ключниць з макраме - це практичне застосування вашої 

творчості. Такі вироби - це стильне доповнення до ваших ключів, а також чудовий 
подарунок для друзів і сім'ї. 

https://candy-yarn.com.ua/ua/g95635287-shnury-dlya-makrame


 
●​ Подушки. Макраме-подушки додадуть затишку і стилю вашому інтер'єру. Вони можуть бути 

різних розмірів і форм. Використовуйте різноманітні вузли й кольори, щоб створити 
унікальний декор для вашого будинку. 

 
●​ Сумки. Виготовлення сумок із макраме - це цікаве заняття для тих, хто хоче створити модний 

аксесуар. Створіть сумки незвичайних форм або дизайнів: від класичних до пляжних. 



 
●​ Садовий декор. Використовуйте макраме, щоб сплести красиві елементи садового декору, 

як-от парканні панелі, штори або сітки для рослин. Ці елементи додадуть затишок і стиль 
вашому саду або балкону. 

 
●​ Гойдалки. Макраме-гойдалки можуть стати прекрасним доповненням до вашого саду або 

веранди.  



 
●​ Панно. Використовуйте макраме для створення красивих панно на стінах вашого будинку або 

саду. Це може бути абстрактний візерунок, зображення природи або навіть слова і цитати, які 
надихають вас.  

 
●​ Інтер'єрний декор.  Сплетіть оригінальні вироби з макраме для декору вашого будинку.  



   
●​ Одяг. Макраме також може бути використано для в'язання цікавого одягу. Спробуйте сплести 

гарний купальник, пляжну сукню або навіть кардиган з макраме, щоб додати стилю й 
оригінальності вашому літньому гардеробу. 



​
Ці ідеї лише невелика частина того, що можна створити зі шнурів макраме. Важливо 
експериментувати, проявляти творчий підхід і насолоджуватися процесом створення 
красивих речей своїми руками.​
Почати займатися макраме цілком доступно навіть для початківців. Дотримуйтесь цих 
простих порад, вивчайте основи, обирайте прості схеми й практикуйтеся якомога частіше.  

●​  

●​  

 


