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以上中观师通过阐述自宗对于世俗谛的承许方式，证
明唯识师的破斥不成。下面唯识师继续放过失： 
他曰：若汝怖畏世间妨难，虽无正理亦许世俗，则亦

应畏圣教妨难而许唯识。如经云:“如是三界皆唯有心。” 
对方说：如果你害怕世间的妨难，即便没有真实成立的

理由，还要随顺世间来承许世俗法。同样，你也应当畏惧圣
教的妨难，而承许唯识。就像佛在《十地经》中所说：“如是
三界都只有心。” 

下面中观师回辨： 
答曰：佛所说经如琉璃宝地。汝不知彼体性差别，迷

为实事识水。今欲取彼实事识水，汝之智慧如未烧瓶，试

为汲浸必当碎成百片，徒为知彼体性者之所耻笑。此经密

意，非如汝慧之所解也。 
自宗回答：佛所说的经义就像琉璃宝地。你不了解此宝

地是琉璃体性，误以为佛经里讲的是实事心识，譬喻为水
（也就是把琉璃看成了水）。本来佛说空性，你却误以为有实
有依他起识。现在你想取实事的心识之水，放在你那没有
经过烧制的智慧泥瓶里面，结果泥瓶必定会破裂成一百片。
徒然被了知万法体性的智者所耻笑。这部经的密意，根本不
是像你的智慧所理解的那样。 

如果一个泥瓶，经过烧制成了坚固的体性。那么，无论
装什么，它都能承受住，不会破裂。但是，如果没有经过烧
制，就会非常不牢固，盛入水的时候，就会破裂，水会全部
漏光。同样，应当以如理如量的智慧来建立宗义。这样，无
论怎样观察都不会被破坏。但是，你建立宗义的智慧经不起
考验，现在你要注入承许依他起识实有的宗义，结果这种观
点必定无法成立，一切都会瓦解。 
若尔经义云何？ 
唯识师说：那么，佛在《十地经》中说的“如是三界皆唯

有心。”的密意到底是怎样的呢？ 
颂曰： 

现前菩萨已现证　通达三有唯是识 

是破常我作者故　彼知作者唯是心 
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中观师说：佛经中说，第六现前地菩萨已经现证胜义法
界，并且通达世俗中三有万法唯一是识。这样说的目的是，
能够破除常我等是万法的作者，由此了知世间万法的作者
唯一是心。 

下面结合“如是三界皆唯有心。”的前后经文，解释如来
如是说法的密意： 
如前经云:“随顺行相观察缘起。如是但生纯大苦蕴、

纯大苦树，其中都无作者受者。彼复作是念：由执作者方

有作业，既无作者，于胜义中业亦无得。彼复作是念：如

是三界皆唯有心，如来分别演说十二有支，一切皆依一心

而立。” 乃至广说。 
《十地经》中说：“第六现前地的菩萨，随顺诸法行相，

观察缘起规律。看到只是生一个纯大苦蕴、纯大苦树，这里
面根本没有作者和受者。” 

一切万法都是因缘和合而幻变。其中错乱因缘和合的
时候，所生的法就是纯大苦蕴、纯大苦树。“纯大苦蕴”，其
中“纯”指纯一、完全。“蕴”是积聚之义，意思是诸法唯一是
苦的自性，没有任何安乐。“纯大苦树”，就像从种子当中，
出生根、茎、枝、叶、花、果，同样，整个从因到果的一切显
现，纯粹是苦法。“其中都无作者受者”这里面就是如幻的因
缘和合，现起如幻的果。没有任何实有的作者和受者。意思
是说，这些世俗法具有多种体性。根本没有常、一体性的作
者和受者的“我”。 

“六地菩萨又这样观察：由于执著作者“我”才发起作
业。既然作者不可得，那么胜义中业也不可得。” 

在世俗中，不观察的时候，我们承许作者是因，作业是
果，由诸多因缘和合，就会发起作业，这里面根本找不到
常、一的作者“我”。但是在胜义中观察，作者不可得，所以，
作业也安立不了。 

“六地菩萨又这样观察：像这样，三界都只有心。如来分
开演说从无明到老死之间的十二有支（指十二种因缘和合而
有的支分）。统合起来，一切唯一依于一心而建立。”像这样
做了诸多广说。 
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下面中观师解释经中所诠释的意义： 
如是破除常我作者，于世俗中，见唯内心乃是作者。

以是通达三界唯识。 
这样能够破除常我的作者，在世俗中见到唯一内心才

是作者。由此通达三界唯识。 
佛经当中，通过讲五取蕴唯一是造苦的机器，生苦的器

皿，说明唯蕴无我，从而破除常我，进一步通达三界唯识。
比如，我们现在认为，有个“我”在造业，是业的作者。但是，
真正去观察五取蕴的时候，就会发现只是各种的色法、心法
和合运作，并且都是刹那灭的体性。 

从因位上看，五取蕴就像一个机器那样，具有各种身体
和心识的部件。它们不断地和合运转，发生种种变化。就好
比一台机器在生产面包。如果是一个独一、常住的机器，就
什么也生产不出来。实际上，机器内部的各个部件在不停地
和合运转，只是对于这些支分的积聚，假立为作者的“机器”
，这里面根本找不得到常、一的作者。就果位来说，由于前
世的业习在今世成熟，所以从这个积聚的身心相续当中，会
现前各种的苦。这样就知道，五取蕴唯是造苦的机器、出苦
的器皿，这当中绝对没有“我”。 

下面解释偈颂中的词义： 
菩提谓一切种智，萨埵谓思惟。由彼有此思惟，故名

菩萨。或彼有决定趣向菩提之心，故名菩萨。或决定成菩

提之有情，名为菩萨。是略去其中间句也。通达谓证悟义

，现证谓亲证法界。现前是第六地名。此等是释文义。 
颂文中的“菩萨”是梵语“菩提萨埵”的简称。其中“菩提”

指一切种智，“萨埵”指思维。由于他具有这种思维（或者说
想法）：“我一定要证取一切种智。”具有这种愿心的人就叫
做“菩萨”。或者，他有决定趣向菩提的心，也就是当来决定
成就无上菩提，所以叫做“菩萨”。此处所说略去的“中间句”
，即是：决定趣向菩提或决定成就菩提。后面“通达”是证悟
的意思。“现证”，指现量亲证法界，不是以比量间接推断，
也没有前后刹那的间隔，是当下现量触证，所以是“亲证”。
“现前”是第六地的名称。这是在解释偈颂的文义。 
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如是已说经义，更以余经显示斯义。 
像这样，已经宣说了《十地经》的经义，下面再以其他

佛经，显示这种意义。 
颂曰： 

故为增长智者慧　遍智曾于楞伽经 

以摧外道高山峰　此语金刚解彼意 
为了增长智者的智慧，遍智佛陀曾经在《楞伽经》中，

为了摧破外道承许的我、自性等为世间作者的恶见高山峰，
宣说“唯心是作者”。通过此语金刚，能够了解佛宣说“唯心
是作者”的真实密意。 
此谓此处所说颂。如《楞伽经》偈云：“余说数取趣

，相续蕴缘尘，自性自在作，我说唯是心。” 
颂文中的“此”指这里所说的偈颂。如同《楞伽经》中所

说：“其余外道的教主，说数取趣、相续、蕴、缘、微尘、自
性、自在天等造作万法，而我（释迦佛）宣说万法的作者唯一
是心。” 
为解此义。颂曰： 
为了理解此《楞伽经》偈颂的涵义，以下再以颂文宣

说。 
各如彼彼诸论中　外道说数取趣等 

佛见彼等非作者　说作世者唯是心 
如同彼彼外道诸论当中所说的那样，有些说数取趣是

作者，有的说时间是作者，有的说微尘、自性，或者主宰者
大自在天、上帝等是作者。佛见到外道教典当中说的这些法
，根本不是作者。所以，为众生开示，造作世间万法的唯一
是自己的心。 

外道的学说当中，为了解释一切显现法的来源，都会谈
到“万法作者”这个问题。因此会有九十六种，乃至更多种
类的立论。佛来到人间，首先破除一切外道的邪说，由此才
能让众生趋入内道清净的教义当中。 
言外道者，依多分说。以此法众亦有假立补特伽罗等

者，或说彼等亦非法众，如诸外道不能无倒了解佛经义
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故。如论云：“凡说人蕴者，世间数论师，鸺鹠徒无衣，

问彼离有无。故知唯佛教，宣说甘露法，离有无甚深，是

正法殊胜。” 
颂文中所说“外道”，是从多部分来说。（意思就是，持

这种观点的外道占的比例较多。）其实，在内道学法众当中，
也有一些承许补特伽罗等是万法作者。或者说，如果内道的
学人，承许心外有作者，也可以归属在非法众的行列当中。
因为，他们的见解就像外道那样，不能无颠倒地了解佛经真
义的缘故。 

就像《宝鬘论》中所说：“凡是说到补特伽罗和蕴是实法
的宗派，比如世间的数论师、祼体外道的论师等等，他们似
乎也说到了远离二边，但是问他们远离有无二边的涵义之
时，他们不能真实解说。所以要知道，唯有佛的圣教，宣说
了空性甘露法，远离有无等二边的甚深涵义。这就是佛法
的殊胜特点，是外道诸宗所不具的。” 
当知执著蕴等者唯是外道。言各如者，谓各各宗。此

即表示，诸外道类，亦计蕴等为作者，以此生死无始，故

邪分别，何者不曾有？何者不当有？即现在世白净断等，

亦计实蕴而为作者。诸佛世尊，由见彼补特伽罗等，皆非

作者，故说唯心是世间之作者，此是经义。 
要知道，执著蕴等实有的唯一是外道。偈颂中的“各如”

，指各种宗派。这里表示各类的外道，也计执蕴等是作者。
因为无始以来辗转生死，所以起种种不正确的分别，他们会
说“从无始流转到现在，生生世世的现相全部真实存在，过
去哪一个不是曾经有？未来哪一个不是将要有呢？”像这样
，认为过去、现在、未来的显现法全部实有。就连内道当中，
也有诸派所谓“白净断”等，也执著实有的五蕴是作者。诸佛
见到内外各派所说的补特伽罗等，都不是作者。因此宣说唯
一自心是世间的作者。这就是《楞伽经》中偈颂的真实涵
义。 
如是已说，由破余作者，文义已尽，故彼唯字不破所

知。更以异门明不破外境。 
以上已经破除了心外的其他作者，对此讲解完毕。因
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此，唯识的“唯”字，破除的是心外作者，而不是破除所知。
下面再以另外的门类说明“唯”字不破外境。 
颂曰： 

如觉真理说名佛　如是唯心最主要 

经说世间唯是心　故此破色非经义 
好比说“觉悟真理者”，省去后面“真理”二字，只取一个

“觉悟”，就称名为“佛”（梵语“佛”是觉的意思）。同样，说万
法当中“唯心最主要”，省去“最主要”三字，说为“唯心”。因
此，经中说“世间唯是心”，是指“世间是唯心最主要”，所以，
认为“唯”字破除色法，不是佛经的真实意义。 
如于真理觉悟者，略去前句，说名曰佛。如是应知唯

心最为主要，遮遣余法亦是主要，故说三界唯心。故此仅

是遣除色等为主，非说唯有心都无色等，遮其为有也。应

许唯如吾释乃是经义。 
如同“于真理觉悟者”一句当中，省略前半句“于真理”，

简称为“觉悟者”——佛。同样，要知道“唯心最为主要”这句
话的本义是，否认其它法是主要。省略“最为主要”后半句，
所以说“三界唯心”。因此，这只是遣除色等为主要的立论，
不是说只有心没有色法，遮除色法为有。应当承许唯一像我
这样解释，才是佛在经中宣说的真实涵义。 


