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讓愛上餐桌之爸爸回家吃晚飯  

文/ 伯娟 2010-5-18 

  

 對於家有四歲兒的家庭,要全家人齊聚桌邊用晚餐,竟是有些難度

的,特別是生活在新竹的家庭。 

 自從把鼻轉換單位後,開飯的時間又更晚了, 

調整了幾回,覺得分開兩次各自用餐,大人較沒壓力、對孩子也健

康。 

日常的情況是,我帶著小米和仔仔六點左右開始吃晚餐,預留一些飯

菜, 
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二、三小時後,把鼻回家了,再熱過一回,換人上桌。 

 坦白說,這樣的模式真是不得已的結果。 

把鼻總是清醒在我們都還沒睜開眼起床前,他迅速地梳洗、悄聲地

出門。 

我心裡掛著,會不會錯過飯桌上那小小的四方邊,那,心與心的距離

就會好遠好遠? 

 今晚,正在廚房準備晚餐, 

電話鈴響,把鼻說今天可以提早回家。 

我加了道菜,把鼻也繞路,切了份鵝肉和下水, 

結果兩大兩小,意外的有六菜一湯的豪華晚宴! 
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