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Kata Pengantar 
 
 
Assalamu’alaikum Warahmatullahi Wa Barakaatuh. 
 
Alhamdulillah, Puji dan syukur penulis panjatkan ke hadirat Allah SWT, 
Yang telah memberikan rahmat, dan karunia-Nya sehingga penulis dapat 
menerbitkan buku yang berjudul “Teknologi Pengembangan Media 
Kesehatan”  buku  ini  dapat  diwujudkan.  Dalam  kondisi  yang  cepat 
berubah seperti saat sekarang ini, diperlukan suatu perubahan terhadap 
media kesehatan. 
Proses perkembangan media pembelajaran dalam dunia Pendidikan 
diberbagai bidang ilmu, telah memberikan dampak yang sangat luas 
diberbagai bidang salah satunya dalam bidang pendidikan dan kesehatan. 
Dalam  bidang  pendidikan  dan  kesehatan  pemanfaatan  media 
pembelajaran digunakan oleh para pendidik atau dosen dalam proses 
kegiatan belajar mengajar. Penggunaan media dapat dilakukan oleh dosen 
diseluruh bidang studi, salah satunya adalah dosen mata kuliah Teknologi 
Pengembangan Media kesehatan. Dalam mata kuliah teknologi 
pengembangan media kesehatan telah memberikan penjelasan tentang 
perkembangan ilmu pengetahuan dan teknologi, dimana ilmu 
pengetahuan dan teknologi saat ini, telah membawa perubahan yang 
sangat signifikan terhadap berbagai dimensi kehidupan manusia, 
terutama dalam bidang pendidikan dan kesehatan. Oleh karena itu, agar 
pendidikan tidak tertinggal dari perkembangan ilmu pengetahuan dan  
teknologi  maka  perlu  adanya  penyesuaian.  Teknologi dan media yang 
telah tersedia haruslah dimanfaatkan untuk membantu proses 
pembelajaran dalam pendidikan di sekolah-sekolah. Penggunaan media 
haruslah sesuai dengan tujuan pembelajaran, agar tujuan dapat tercapai 
dengan baik. 
Penggunaan media pembelajaran dalam pendidikan harus disesuaikan 
dengan materi ajar, agar penggunaannya dapat proporsional. Media 
pembelajaran  saat  ini  mengalami  pengembangan  yang  sangat  pesat. 
Berawal dari penggunaan media  berbasis manusia hingga berkembang 
sampai media yang sangat kompleks yang dimanfaatkan dalam proses 
pembelajaran. Semua perkembangan itu, tak lain yaitu untuk memajukan 
dunia pendidikan yang ada saat sekarang ini. 
 



 

Dalam kegiatan proses pembelajaran, Buku dan media sangat diperlukan 
dalam pengembangan ilmu pengetahuan dan wawasan manusia. Dalam 
buku Teknologi Pengembangan Media Kesehatan ini membahas tentang :  
Bab 1 Sejarah Perkembangan Media Promosi 
Bab 2 Konsep Teknologi dan Pengembangan Media Promosi Kesehatan 
Bab 3 Tahapan Pengembangan Media Promosi Kesehatan 
Bab 4 Tahapan Pelaksanaan Promosi Kesehatan 
Bab 5 Macam – Macam Media Promosi Kesehatan 
Bab 6 Tahapan Perancangan Media Elektronik Sebagai Media Promosi 
Kesehatan 
Penulis mengucapkan terima kasih kepada semua pihak yang telah 
membantu dalam penulisan dan penerbitan buku ini. Semoga Allah Yang 
Maha Pengasih dan Penyayang membalas budi baik Bapak/Ibu sekalian. 
Akhirnya, penulis mengharapkan semoga buku ini dapat bermanfaat dan 
memberikan kontribusi bagi pengembangan ilmu pengetahuan dan 
kesehatan, khususnya pada Buku teknologi pengembangan Media ini. 
Buku ini tersusun atas kolaborasi dari beberapa penulis diIndonesia dari 
berbagai Insttitusi, baik negeri maupun swasta, sebagai salah satu 
perwujudan dari Tri Dharma Perguruan Tinggi. Penulis mengucapkan 
terimakasih kepada Penerbit Yayasan Kita Menulis yang telah 
memfasilitasi penerbitan buku ini. Penulis juga mengucapkan terimakasih 
kepada semua pihak yang telah memberikan dukungan secara moral dan 
material dalam penyusunan buku ini. 
 
Penulis menyadari jika dalam penyusunan buku ini masih terdapat 
kekurangan, semoga di masa yang akan datang menjadi semakin baik. 
Besar harapan kami, buku ini dapat memberikan manfaat bagi pembaca. 
 

Bukittinggi, …………………….. 
 
 
 

Penulis 
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Bab 1 

 
Konsep Promosi 
Kesehatan 
 
Nama Penulis,……( ditulis 12 Pt, dengan jenis font Book 
antiqua) 
 
1.1       Sejarah Promosi Kesehatan ( 12 Ft, Book Antiqua) 

Isi naskah ditulis dengan menggunakan jenis Font Book 

Antiqua, dengan ukuran huruf 12 Ft), spasi yang 

digunakan……………………………………………………………

………………………………………….…………………………..…

……………………………….………………………………………

……………………. 

1.1.1    Defenisi Promosi Kesehatan 

Isi naskah ditulis dengan menggunakan jenis Font Book 

Antiqua, dengan ukuran huruf 12 Ft), spasi yang 

digunakan…………………………………………………………

…………………………………………..…………………………

……………………………………..………………………………

………………………... 

1.2     Peran Promkes dalam Kesehatan 

Isi naskah ditulis dengan menggunakan jenis Font Book 

Antiqua, dengan ukuran huruf 12 Ft), spasi yang 

 



 
digunakan……………………………………………………………

………………………………………………………………………

……………………………..…………………………………………

……………………….. 

 
 

DAFTAR PUSTAKA 
 

APA Style atau American Psychological Association adalah jenis 
sitasi yang diciptakan organisasi APA terutama untuk bidang 
psikologi dan sosial. Makanya sitasi ini seringkali ditemukan 
dalam karya tulis ilmiah yang ditulis oleh akademisi jurusan ilmu 
sosial dan psikologi. Dikutip dari lib.ui.ac.id, contoh penulisan 
sitasi berdasarkan APA Style. 
a)​ Artikel Jurnal 

Mellers,B. A. (2000). Choice and the relative pleasure of 
consequences. PsychologicalBulletin, 126, 910–924 

b)​ Buku 
Gerhardt,S. (2004). Why love matters: How affection shapes a 
baby’s brain. New York:Brunner-Routledge. 

c)​ Database Online 
Borman,W. C., Hanson, M. A., Oppler, S. H., Pulakos, E. D., & 
White, L. A. (1993).Role of early supervisory experience in 
supervisor performance. Journal of Applied Psychology, 78, 
443–449.Retrieved October 23, 2000, from the 
PsycARTICLES databas 

d)​ Situs web 
Fredrickson, B. L. (2000, March 7).Cultivating positive 
emotions to optimize health and well-being. Prevention & 
Treatment, 3, Article 0001a. Retrieved November 20, 2000, 
fromhttp://journals.apa.org/prevention/volume3/pre00300
01a.html  

 



 

Bab 2 

 
Komunikasi Dalam 
Kesehatan Masyarakat 
 
Nama Penulis,……( ditulis 12 Pt, dengan jenis font Book 
antiqua) 
 
2.1      Sejarah Promosi Kesehatan ( 12 Ft, Book Antiqua) 

Isi naskah ditulis dengan menggunakan jenis Font Book 

Antiqua, dengan ukuran huruf 12 Ft), spasi yang 

digunakan……………………………………………………………

………………………………………….…………………………..…

……………………………….………………………………………

……………………. 

2.1.1   Defenisi Promosi Kesehatan 

Isi naskah ditulis dengan menggunakan jenis Font Book 

Antiqua, dengan ukuran huruf 12 Ft), spasi yang 

digunakan…………………………………………………………

…………………………………………..…………………………

……………………………………..………………………………

………………………... 

2.2    Peran Promkes dalam Kesehatan 

Isi naskah ditulis dengan menggunakan jenis Font Book 

Antiqua, dengan ukuran huruf 12 Ft), spasi yang 

 



 
digunakan……………………………………………………………

………………………………………………………………………

……………………………..…………………………………………

……………………….. 

 
 

DAFTAR PUSTAKA 
 

APA Style atau American Psychological Association adalah jenis 
sitasi yang diciptakan organisasi APA terutama untuk bidang 
psikologi dan sosial. Makanya sitasi ini seringkali ditemukan 
dalam karya tulis ilmiah yang ditulis oleh akademisi jurusan ilmu 
sosial dan psikologi. Dikutip dari lib.ui.ac.id, contoh penulisan 
sitasi berdasarkan APA Style. 
e)​ Artikel Jurnal 

Mellers,B. A. (2000). Choice and the relative pleasure of 
consequences. PsychologicalBulletin, 126, 910–924 

f)​ Buku 
Gerhardt,S. (2004). Why love matters: How affection shapes a 
baby’s brain. New York:Brunner-Routledge. 

g)​ Database Online 
Borman,W. C., Hanson, M. A., Oppler, S. H., Pulakos, E. D., & 
White, L. A. (1993).Role of early supervisory experience in 
supervisor performance. Journal of Applied Psychology, 78, 
443–449.Retrieved October 23, 2000, from the 
PsycARTICLES databas 

h)​ Situs web 
Fredrickson, B. L. (2000, March 7).Cultivating positive 
emotions to optimize health and well-being. Prevention & 
Treatment, 3, Article 0001a. Retrieved November 20, 2000, 
from 
http://journals.apa.org/prevention/volume3/pre0030001a.
html  

 



 

GLOSARIUM 
 
Glosarium adalah suatu daftar alfabetis istilah dalam suatu ranah 
pengetahuan tertentu yang dilengkapi dengan definisi untuk 
istilah-istilah tersebut. Biasanya glosarium ada di bagian akhir 
suatu buku dan menyertakan istilah-istilah dalam buku tersebut 
yang baru diperkenalkan atau paling tidak, tak umum ditemukan. 
Glosarium dwibahasa adalah daftar istilah dalam satu bahasa 
yang didefinisikan dalam bahasa lain atau diberi sinonim (atau 
paling tidak sinonim terdekat) dalam bahasa lain. 

 
Berikut contohnya 
A 
Anggaran: Suatu rencana yang disusun secara sistematis dalam 
bentuk angka dan dinyatakan dalam unit moneter meliputi 
seluruh kegiatan perusahaan untuk jangka waktu (periode) 
tertentu di masa yang akan datang. 
B 
Budget: Seperangkat rencana yang saling terkait satu sama 
lainnya yang secara kuantitatif menjelaskan proyeksi operasi 
perusahaan di masa depan. Rencana ini digunakan sebagai tolok 
ukur untuk mengukur hasil operasi actual, untuk alokasi dana, 
dan untuk rencana operasi di masa depan. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

INDEKS 
 

Berisi tentang kata-kata yang paling sering digunakan dalam 
buku ini disertai dengan letak halamannya. Untuk membuat 
indeks, dalam MS. Word sudah ada fasilitasnya.  
 
Pada bagian ini, Penulis Cukup Merinci Daftar Kata -Kata Penting, 
Selanjutnya Tim Penerbit Akan Membantun Menyusunkannya. 
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