
PROJECTE - LA COMARCA 
 

 
EL NOM DE LES COMARQUES. 

 

D’ON VENEN EL NOM DE LES COMARQUES? 
El nom de les comarques provenen de diferents llocs 
 
1- Les comarques porten el nom d’elements naturals  

●​ Garrotxa: terreny aspre 
●​ Bages: vol dir terres baixes .  
●​ Maresme: són aiguamolls  
●​ Vallès: prové de vall. 

 
2- Hi ha comarques que tenen un nom històric com l’Urgell, 
l'Empordà, el Pallars o la Cerdanya , que són noms de 
comtats medieval. 
 
3-  Altres comarques prenen el nom d’accidents geogràfics:  
Garraf és un massís: l’Anoia és un riu i la Segarra és un altiplà 
 
4-Comarques que el seu nom és el de la capital  
Gironès - Girona  
Ripollès - garrotxa 
Selva - Pla de l'Estany 
Baix empordà- Alt Empordà 
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