
Как вести себя на склоне: 

Помните о своей ответственности!! 

·         Перед тем, как выйти на склон и начать движение, или 
при пересечении склона, следует осмотреть трассу вверху 
и внизу для обеспечения безопасности маневра. 

·         Скорость спуска и маневры на трассе должны отвечать 
физической и технической подготовке горнолыжника 
(сноубордиста). 

·         Горнолыжник (сноубордист)  должен контролировать 
свою скорость и средство передвижения в соответствии с 
крутизной склона, с погодными условиями и наличием 
препятствий, таким образом, чтобы не подвергать 
опасности жизнь и здоровье других людей. 

·         Пребывание на трассе в состоянии алкогольного, 
наркотического, токсичного опьянения или под 
воздействием других сильнодействующих препаратов 
категорически запрещено! 

·         Будьте особо внимательны, если на склоне есть 
маленькие дети! 

·         При обгоне на склоне, соблюдайте дистанцию. На 
трассе можно обгонять двигающихся медленнее с любой 
стороны, при условии соблюдения безопасной дистанции 
при обгоне. 

·         Помните, что во время столкновения всегда виноват 
тот, кто находится выше по склону, и контролирует 
ситуацию. 



·         При несчастном случае нужно быстро оказать помощь 
пострадавшему. О случившемся происшествии следует 
немедленно сообщить персоналу. 

·         Если Вас объезжают, когда вы не двигаетесь, 
оставайтесь на месте, если же вы двигаетесь, не меняйте 
направления движения. 

·         Категорически запрещается преднамеренно (если на то 
нет крайней необходимости) останавливаться на склоне, в 
трудно просматриваемых для других горнолыжников 
(сноубордистов)  местах, потому что горнолыжник 
(сноубордист) который спускается, Вас не видит. 

·         При падении необходимо сразу же покинуть это место 
– переместиться в сторону ограждения и максимально 
быстро покинуть горнолыжную трассу. 

·         Подниматься по трассе без использования 
горнолыжного подъемника необходимо по краю склона, не 
мешая горнолыжникам (сноубордистам), которые 
спускаются. 

·         В местах массового катания необходимо строго 
выполнять требования знаков ограничений, указания 
работающего персонала и канатных дорог. 

·         Запрещается пересекать линию подъема 
буксировочной канатной дороги и спускаться ближе 3-х 
метров от неё, а также залезать на опоры БКД, портить 
оборудование и сетки ограждения. 

·         К лицам, которые нарушают данные правила, создавая 
таким образом неудобства или опасность для катания 
других лиц, могут быть применены следующие меры 
влияния, как предупреждение, конфискация пропуска на 



подъёмник, удаление с трасс без права последующего 
катания. 

·         Во время катания Вы сами несёте за себя полную 
ответственность. 

  

Соблюдение этих правил сделает Ваше пребывание на 
склоне безопасным и приятным. Берегите себя и берегите 
других. 

Как правильно падать 

·         Падать следует не на спину, а в сторону. Если едете 
поперек спуска, падайте в сторону к верхней лыже. 

·         Во время падения пытайтесь сгруппироваться, а не 
выставлять руки вперед. 

·         После падения быстро освободите трассу. 

·         Пытайтесь не останавливаться и не падать на узких 
участках трасс, на виражах и за холмами. 

  

С целью обеспечения безопасности Вашего катания и 
отдыха на горнолыжном склоне просим Вас строго 
соблюдать вышеперечисленные правила, указания и 
рекомендации сотрудников. 

  

Персонал горнолыжного парка имеет полное право лишить 
посетителя права пользования горнолыжным склоном без 
объяснения причин.  

С уважением, Администрация СТД Горка 



 


