
ПЛАН ЗАХОДІВ, СПРЯМОВАНИХ НА ЗАПОБІГАННЯ ВИПАДКІВ БУЛІНГУ  
У ДОШКІЛЬНОМУ НАВЧАЛЬНОМУ ЗАКЛАДІ – 
ЦЕНТРІ РОЗВИТКУ ДИТИНИ №7 «СОНЯШНИК» 

НА 2020 – 2021 Н.Р. 
 

 №  

п/п 

Заходи Термін 
виконання 

Відповідальні Примітки 

І. Нормативно – правове забезпечення попередження насильства та булінгу 

1. Виконувати вимоги Законів України «Про освіту» (ст. 
26, 30), «Про внесення змін до деяких законодавчих 
актів України щодо протидії булінгу (цькуванню)», 
прийнятий Верховною Радою України від 18.12.2018  
№2657-VIII, наказів Міністерства освіти і науки 
України від 28.12.2019 №1646 «Деякі питання 
реагування на випадки булінгу (цькування) та 
застосування заходів виховного впливу в закладах 
освіти».  

постійно завідувач  
Косаківська О.А. 

 

2. Забезпечити виконання педагогічними працівниками 
зобов’язань  визначених статтею 54 та практичним 
психологом, соціальним педагогом зобов’язань, 
визначених статтею 76 Закону України «Про освіту», 
а також п. 7 розділу І наказу Міністерства освіти і 
науки України від 28.12.2019 №1646 «Деякі питання 

постійно вихователь – 
методист Чумак О.В. 

 



реагування на випадки булінгу (цькування) та 
застосування заходів виховного впливу в закладах 
освіти» 

3. Опрацювання  нормативно – правових документів 
щодо попередження насильства та булінгу. 

вересень 2020 вихователь – 
методист Чумак О.В. 

 

4. Забезпечити створення безпечного освітнього 
середовища в ДНЗ – ЦРД №7, вільного від насильства 
та булінгу (цькування), що включає психологічну та 
фізичну безпеку учасників освітнього процесу. 

протягом року педагоги ДНЗ  

5. Проводити моніторинг в ДНЗ – ЦРД №7 щодо 
створення безпечного освітнього середовища, 
вільного від насильства та булінгу (цькування); 
виявлення проблем у сфері запобігання та протидії 
булінгу (цькуванню); ефективності виконання плану 
заходів, спрямованих на запобігання та протидію 
булінгу (цькуванню) для внесення (за потреби) до 
нього змін. 

січень, травень вихователь – 
методист Чумак О.В. 

 

6. Розміщення інформації про веб – сайті ДНЗ для 
ознайомлення батьківської громадськості про порядок 
реагування на випадки булінгу (цькування) 

грудень 2020 завідувач  
Косаківська О.А. 

 

7. Своєчасно інформувати завідувача закладу про 
випадок булінгу (цькування) або про існування 
загрози його вчинення. 

постійно всі працівники  



8. Повідомляти у разі отримання заяви або 
повідомлення про випадок булінгу (цькування): 
−​ принаймні одного з батьків або інших законних 
представників малолітньої чи неповнолітньої особи, 
яка стала стороною булінгу (цькування); 
−−​ Бердичівський міський центр соціальних служб 
для сім’ї, дітей та молоді; 
−​ управління освіти і науки  Бердичівської міської 
ради. 

невідкладно у 
строк, що не 
перевищує 
однієї доби 

завідувач  
Косаківська О.А. 

 

9. Здійснювати розгляд заяв про випадки булінгу 
(цькування) вихованців, їхніх батьків, законних 
представників, інших осіб та видавати наказ про 
проведення розслідування; скликати засідання комісії 
з розгляду випадків булінгу (цькування) для 
прийняття рішення за результатами проведеного 
розслідування, вживати відповідних заходів 
реагування. 

у терміни 
визначені 
чинним 

законодавством 

завідувач  
Косаківська О.А. 

 

10. Доводити до відома учасників освітнього процесу 
рішення комісії з розгляду випадків булінгу 
(цькування) в ДНЗ – ЦРД №7 згідно з протоколом 
засідання. 

після 
проведення 

розслідування 
випадку 
булінгу 

(цькування) 

завідувач  
Косаківська О.А. 

 

11. Організувати психологічний супровід (патронаж) 
дітей, позбавлених батьківського піклування, 

постійно педагоги ДНЗ  



внутрішньо переміщених осіб (ВПО), дітей, що 
опинилися у складних життєвих обставинах (СЖО), 
дітей з особливими освітніми потребами, дітей з 
сімей ООС. 

12. Здійснювати психологічний та 
соціально-педагогічний супровід застосування 
заходів виховного впливу у групі, в якій стався 
випадок булінгу (цькування), зокрема: 
−​ діагностики рівня психологічної безпеки та 
аналіз її динаміки; 
−​ розробки програми реабілітації для потерпілого 
(жертви) та її реалізацію із залученням батьків або 
інших законних представників малолітньої або 
неповнолітньої особи; 
−​ розробки корекційної програми для кривдника 
(булера) та її реалізацію із залученням батьків або 
інших законних представників малолітньої або 
неповнолітньої особи; 
−​ консультативної допомоги всім учасникам 
освітнього процесу; 
−​ - розробки профілактичних заходів. 

постійно 
у разі випадку 

булінгу 
(цькування) 

практичний психолог 
Безпала О.Л., 

соціальний педагог 
Процюк Л.М. 

 

ІІ. Робота з вихованцями ДНЗ-ЦРД з питання запобігання  насильства та булінгу 

1. Спостереження за психологічним мікрокліматом у 
дитячому колективі. 

протягом року вихователі  



2. Формування навичок дружніх стосунків серед 
вихованців ДНЗ-ЦРД, проведення бесід з дітьми щодо 
забезпечення попередження насильства та булінгу, 
обговорення проблемних ситуацій. 

протягом року педагоги ДНЗ  

3. Сприяти створенню морально-безпечного освітнього 
простору, формуванню позитивного мікроклімату та 
толерантної міжособистісної взаємодії в ході годин 
спілкування, занять, прогулянок та ігрової діяльності. 
Забезпечувати особистісно-орієнтований підхід до 
кожної дитини. 

постійно педагоги ДНЗ  

4. Перегляд мультфільмів відповідної спрямованості. постійно педагоги ДНЗ  

5. Проведення виставки дитячих малюнків: «Моя сім’я» 
- «Дитячі мрії» - «Разом з друзями». 

березень 2021 педагоги ДНЗ  

6. Проводити бесіди, заняття з правового виховання 
дітей старшого дошкільного віку 

протягом року соціальний педагог 
Процюк Л.М. 

 

7. Проведення заходів в рамках акцій:   
1.​«Всеукраїнський тиждень з протидії булінгу»   
2.​«День без конфліктів»  
3.​«Міжнародний день протидії булінгу»   

згідно графіку педагоги ДНЗ  



8. Провести вивчення соціометричного статусу у дітей 
старшого дошкільного віку. 

грудень 2020 
року – січень 

2021  

соціальний педагог 
Процюк Л.М. 

 

9. Проводити дослідження емоційної сфери дітей з 
категорійних сімей. 

листопад – 
грудень 2020  

практичний психолог 
Безпала О.Л. 

 

10. Проводити спостереження та обстеження дітей з 
особливими освітніми потребами з метою вивчення їх 
індивідуальних особливостей, схильностей, інтересів 
і потреб. 

вересень – 
листопад 2020 

практичний психолог 
Безпала О.Л. 

 

ІІІ. Робота з колективом з питання запобігання  насильства та булінгу 

1. Провести анкетування з педагогами «Булінг в 
дитячому середовищі» 

Грудень 2020 

квітень 2021 

вихователь – 
методист Чумак О.В. 

 

2. Уроки відвертого спілкування «Що посієш, те й 
пожнеш…» (виробнича нарада) 

Січень 2021 практичний психолог 
Безпала О.Л. 

 

3. Проведення профілактичної роботи щодо 
запобіганню булінгу в ЗДО. 

систематично практичний психолог 
Безпала О.Л. 

 

4. Інтерактивне заняття для педагогів з елементами 
тренінгу «Булінг, мобінг : сутність та ключові ознаки» 

квітень 2021 соціальний педагог 
Процюк Л.М. 

 



5. Провести консультацію для педагогів на тему: 
«Сприяння розвитку соціальних навичок у педагогів в 
запобіганні та протидії булінгу(цькування)» 

лютий 2021 вихователь – 
методист Чумак О.В. 

 

6. Ширінг для педагогів «На скільки серйозною є 
проблема булінгу та мобінгу в дошкільному закладі» 

березень 2021 вихователь – 
методист Чумак О.В. 

 

7. Розповсюдження інформації щодо профілактики 
булінгу та мобінгу»: пам’ятка, листівки , інформація 
на стенді практичного психолога 

протягом року практичний психолог 
Безпала О.Л. 

 

8. Організація роботи «Скриньки довіри» для батьків і 
педагогів, оновлення інформації веб-сайту з проблеми 
запобігання та протидію булінгу 

Грудень 2020 практичний психолог 
Безпала О.Л., 

соціальний педагог 
Процюк Л.М. 

 

9. Проведення діагностики стану професійного 
вигорання педагогів. 

квітень 2021 вихователь – 
методист Чумак О.В. 
практичний психолог 

Безпала О.Л. 

 

ІV. Робота з батьками з питання запобігання  насильства та булінгу 

1. Довести до відома дітей та батьків про їх обов’язки, 
визначені статтею 53 та 55 Закону України «Про 
освіту», проводити ознайомлення із Законом України 

протягом року 
 

при вступі  

вихователі, 
соціальний педагог, 

практичний психолог 

 



«Про охорону дитинства» (ст.8,10,12) батьків 
вихованців 

2. Інформація для батьків: «Вчимося спілкуватися з 
дитиною» 

січень 2021 вихователі  

3. Консультація: «Як навчити дитину цивілізовано 
виражати гнів?» (профілактика булінгу) 

лютий 2021 практичний психолог 
Безпала О.Л. 

 

4. Рекомендації: «Як вирішувати дитячі конфлікти?» грудень 2020 вихователі  

4. Поповнення веб-сайту з питання насильства в сім’ї. протягом року завідувач 
Косаківська О.А. 

 

5. Розповсюдження інформації щодо профілактики 
булінгу: пам’ятки, листівки – інформаційні 
повідомлення на стенді практичного психолога, Viber 
– групах: «Протидія булінгу», «Стоп булінгу», 
«Головне в законі протидію булінгу-відповідальність 
за знущання», «Як розпочати розмову про булінг з 
дітьми». 

систематично педагоги ДНЗ  

6. Виступи на батьківських зборах: 
«Чому діти стають жертвами булінгу» 

згідно річного 
плану 

вихователь – 
методист Чумак О.В., 

 



практичний психолог 
Безпала О.Л., 

соціальний педагог 
Процюк Л.М. 

7. Провести анкетування батьків інклюзивних груп 
«Ставлення батьків до навчання дітей з ООП в ДНЗ» 

протягом року практичний психолог 
Безпала О.Л. 

 

 

 


