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บทนำ 

อธิบายถึงความเป็นมาของเร่ือง กล่าวถึงท่ีมา ความจำเป็นและความสำคัญของเร่ือง ความสำคัญของ

ปัญหาท่ีทำการศึกษา/ค้นคว้า วัตถุประสงค์ ประเด็นสำคัญต่างๆ ท่ีเป็นจุดมุ่งหมายของการศึกษา และขอบเขต ซ่ึง

บทนำควรประกอบไปด้วย 1) หลักการและเหตุผล 2) ขอบเขตของเร่ือง 3) คำจำกัดความหรือนิยามศัพท์ต่างๆ ซ่ึง

บทความวิชาการท่ีน่าสนใจควรจะมีความทันต่อเหตุการณ์หรืออยู่ในความสนใจ มีผลกระทบทางวิชาการ มีคุณค่า

ทางวิชาการหรือในเชิงสร้างสรรค์อ่ืนๆ มีความละเอียด ลึกซ้ึง มีผลกระทบทางวิชาการสูง หรือสามารถนำไปใช้

ประโยชน์ได้ และมีความน่าเช่ือถือของเน้ือความ เช่น มีข้อมูลสนับสนุน อ้างอิงแหล่งข้อมูลท่ีเช่ือถือได้ มีการยก

เหตุและผล หลักทฤษฎี กรอบแนวคิดท่ีเก่ียวข้อง ประกอบการเสนอเน้ือหาได้เป็นอย่างดี 

 

วัตถุประสงค์ของการบทความ 

1. ให้ระบุวัตถุประสงค์ของการเขียนว่าในการเขียนบทความในคร้ังน้ีต้องการให้ผู้อ่านได้

ทราบเร่ืองอะไรบ้าง โดยจำนวนวัตถุประสงค์แต่ละข้อไม่ควรมีมากเกินไป และวัตถุประสงค์แต่ละ

หัวข้อจะต้องสอดคล้องกับเร่ืองหรือเน้ือหาของบทความ 

​ 2. วัตถุประสงค์ในการเขียนบทความควรสอดคล้องกับท่ีระบุไว้ในบทคัดย่อ และในส่วนการ

อภิปรายและสรุปผล            

 

เน้ือหา 
นำเสนอข้อมูลวิชาการหรือแนวคิดทฤษฎีท่ีทำการศึกษาในประเด็นต่างๆ โครงสร้างและความต่อเน่ืองของบทความ มีการ

เรียงลำดับท่ีเหมาะสม เช่น ส่วนนำ ส่วนเน้ือหา ส่วนวิเคราะห์ ส่วนสรุป และมีความต่อเน่ืองของเน้ือหาแต่ละส่วน 

มีการใช้ภาษาถูกต้อง อ่านเข้าใจง่าย ใช้ภาษาและลักษณะการเขียนท่ีเป็นวิชาการ ในส่วนเน้ือหาสาระผู้เขียนควร

คำนึงถึงประเด็นสำคัญๆ ดังต่อไปน้ี​
 ​ 1. การจัดลำดับเน้ือหาสาระ 

​ 2. การเรียบเรียงเน้ือหา 

​ 3. การวิเคราะห์ วิพากษ์ วิจารณ์ ต้องเป็นไปอย่างมีหลักการ ทฤษฎี หรือมีหลักฐานอ้างอิงอย่างถูกต้อง

ตามหลักวิชาการ 

​ 4. การใช้ภาษาและลักษณะการเขียนท่ีเป็นวิชาการ 
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การนำเสนอในรูปของตาราง ให้วางตารางใกล้ตำแหน่งท่ีอ้างถึงในบทความ โดยพิมพ์ช่ือและลำดับของ

ตารางเหนือตาราง และจัดชิดซ้าย ดังตาราง  1 

 

ตารางท่ี 1 ขนาดและลักษณะของตัวอักษรท่ีใช้ในการพิมพ์บทความ 

 

รายการ ขนาดตัวอักษร  (point) ลักษณะตัวอักษร 

ช่ือบทความ 18 ตัวหนา  ชิดขอบขวา 

ช่ือผู้วิจัย 16 ตัวหนา  ชิดขอบขวา 

รายละเอียดผู้วิจัย 12 ตัวปกติ ชิดขอบขวา 

หัวข้อหลัก 14 ตัวหนา ก่ึงกลางหน้ากระดาษ 

หัวข้อรอง 14 ตัวปกติ ชิดขอบซ้าย 

เน้ือเร่ือง 14 ตัวปกติ  

ช่ือตาราง 14 ตัวปกติ ชิดขอบซ้าย 

ช่ือภาพประกอบ 14 ตัวปกติ ก่ึงกลางหน้ากระดาษ 

 

​ และควรอธิบายรายละเอียดของตารางท่ีด้านล่างของตารางด้วย 

 

สรุปและอภิปรายผล 

สรุปผลท่ีได้จากการบทความน้ีรวมถึงข้อเสนอแนะ เพ่ือประโยชน์ในการนำบทความวิชาการน้ีไปใช้ และ

ควรอธิบายถึงผลท่ีได้รับจากการศึกษาหรือวิจัย ควรอ้างถึงทฤษฎี หรือผลการศึกษาของผู้อ่ืนท่ีเก่ียวข้องประกอบ 

ไม่ควรซ้ำซ้อนกับการแสดงผล แต่เป็นการสรุปประเด็น และสาระสำคัญ ให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ท่ีได้ต้ังเอาไว้ 

การเลือกเก็บประเด็นสำคัญๆ ของบทความน้ันๆ มาเขียนรวมกันไว้อย่างส้ันๆ ท้ายบท หรือ อาจใช้วิธีการบอก

ผลลัพธ์ว่า ส่ิงท่ีกล่าวมามีความสำคัญอย่างไร สามารถนำไปใช้อะไรได้บ้าง หรือจะทำให้เกิดอะไรต่อไป หรืออาจใช้

วิธีการต้ังคำถามหรือให้ประเด็นท้ิงท้ายกระตุ้นให้ผู้อ่านไปสืบเสาะแสวงหาความรู้หรือคิดค้นพัฒนาเร่ืองน้ันต่อไป 

งานเขียนท่ีดีควรมีการสรุปในลักษณะใดลักษณะหน่ึงเสมอ 
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ภาพท่ี 1 ภาพ................................................................... 

ท่ีมา : ............................................................................ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 2 ภาพ................................................................... 

ท่ีมา : ผู้แต่ง.  (ปีท่ีพิมพ์). ช่ือบทความ. ช่ือวารสาร, ปีท่ี(ฉบับท่ี),  เลขหน้า. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 3 ภาพ................................................................... 

ท่ีมา : ภาพถ่ายโดย……………………….. เม่ือวันท่ี ....... เดือน.......... พ.ศ. ........... 

ข้อเสนอแนะ 
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อธิบายถึงการนำผลท่ีได้จากการวิจัยไปใช้ประโยชน์ หรือข้อเสนอแนะปัญหาท่ีพบในการวิจัย เพ่ือนำไปใช้

ในการวิจัยคร้ังต่อไป ประโยชนในการนำผลการวิจัยไปปรับใช้ไดจริงหรือนำไปพัฒนาแนวคิด หรือทฤษฎีในสาขา

วิชาท่ีเก่ียวข้อง เป็นต้น 

 

เอกสารอ้างอิง 

ให้เขียนเอกสารอ้างอิงตามรูปแบบ ระบบ Vancouver  กรณีท่ีมีการอ้างอิงในส่วนเน้ือเร่ือง (citations in 

text) เพ่ือระบุแหล่งท่ีมาของข้อมูล กำหนดให้ผู้เขียนบทความเขียนการอ้างอิงแบบนาม-ปี (name-year or 

author-date style) เป็นการอ้างอิงโดยระบุช่ือผู้แต่ง และปีพิมพ์ของเอกสาร ไว้ข้างหน้าหรือข้างหลังข้อความท่ี

ต้องการอ้าง เพ่ือบอกแหล่งท่ีมาของข้อความน้ัน และมีการรวบรวมรายการเอกสารท่ีใช้อ้างอิงท้ังหมดไว้ตอนท้าย

เอกสาร เรียกว่า เอกสารอ้างอิง (references) ดังตัวอย่าง เช่น 

 
การเขียนเอกสารอ้างอิง 

การอ้างอิงเอกสารใช้รูปแบบของ Vancouver 

1.​ การอ้างอิงวารสาร 

รูปแบบมีดังน้ี 

ลำดับท่ี ช่ือผู้แต่ง. ช่ือเร่ือง. ช่ือวารสาร ปีท่ีพิมพ์; ปีท่ี: เลขหน้าแรก-หน้าสุดท้าย 

วารสารภาษาอังกฤษ 

ให้ใช้ช่ือนามสกุลข้ึนก่อน ตามด้วยอักษรย่อของช่ือ ใช้ช่ือวารสารเป็นช่ือย่อตามระบบ Index Medicus 

วารสารภาษาไทย 

ช่ือผู้แต่งให้ใช้ช่ือเต็ม ตามด้วยนามสกุล และใช้ช่ือวารสารเป็นตัวเต็ม 

ในกรณีท่ีผู้แต่งมีไม่เกิน 6 คน ให้ใส่ช่ือผู้แต่งทุกคน ค่ันด้วยเคร่ืองหมายจุลภาค (,) แต่ถ้ามี 7 คนหรือมาก

กว่าน้ัน ให้ใส่ช่ือ 3 คนแรก แล้วเติม et al. (วารสารภาษาอังกฤษ) หรือ และคณะ (วารสารภาษาไทย) 

ตัวอย่าง 

1.​ Muangsapaya W, Winichagoon P, Fucharoen S, Pootrakul P, Wasi P.Improved 

Technique for detecting intraerythrocytic inclusion bodies in thalassemia trait.J. Med 

Assoc Thai 1985;68:43-5 

2.​ กติกา ภวภูตานนท์ ณ มหาสารคาม, วิษิษย์ศักด์ิ สุขสะอาด, กนกวรรณ แสนไชยสุริยา และ

คณะการตรวจกรองฮีโมโกลบินอี โดยวิธีการตรวจกรองด้วยดีซีไอพีในกลุ่มประชากรท่ีไม่มีภาวะซีด

วารสารเทคนิคการแพทย์และกายภาพบำบัด 2536;51:39-43 
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2.​ การอ้างอิงหนังสือหรือตำรา 

รูปแบบมีดังน้ี 

รูปแบบอ้างอิงหนังสือหรือตำราผู้แต่งเขียนท้ังเล่ม 

ลำดับท่ี. ช่ือผู้แต่ง. ช่ือหนังสือ. คร้ังท่ีพิมพ์. เมืองท่ีพิมพ์: สำนักพิมพ์; ปีท่ีพิมพ์ 

ตัวอย่าง 

1.​ Richard EB, Victon CV. Nelson Textbook of Pediatrics. 12th ed. Philadelphia:W.B. 

Saunders; 1987 

2.​ ศิริกุล อิศรานุรักษ์ และคณะ. รายงานการวิจัยเร่ืองพัฒนาการของเด็ก การส่งเสริมพัฒนาของ

เด็ก โดยครอบครัว. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์องค์การสงเคราะห์ทหารผ่านศึก; 2534. 

 

​ รูปแบบอ้างอิงบทหน่ึงในหนังสือหรือตำรา 

ลำดับท่ี. ช่ือผู้แต่ง. ช่ือเร่ือง. ใน: ช่ือบรรณาธิการ, บรรณาธิการ. ช่ือหนังสือ. คร้ังท่ีพิมพ์. เมืองท่ีพิมพ์: 

สำนักพิมพ์; ปีท่ีพิมพ์. เลขหน้าแรก-หน้าสุดท้าย 

ตัวอย่าง 

1.​ Wood WG. Hemoglobin Analysis. In: Weatheral DJ, ed. The thalassemias. ​
New York: Churchill Livingstone; 1983 p. 31-53 

2.​ สุขิต เผ่าสวัสด์ิ. ระบาดวิทยาของเด็กตายคลอด. ใน: สุขิต เผ่าสวัสด์ิ, 

บรรณาธิการ. เด็กตายคลอด. พิมพ์คร้ังท่ี 3. กรุงเทพมหานคร: ภาควิชาสูติศาสตร์-นรีเวชวิทยา คณะ

แพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย; 2531. หน้า 1-32 

3.​ การอ้างอิงบทความวารสารอิเล็กทรอนิกส์ (E-Journal) 

รูปแบบมีดังน้ี 

ลำดับท่ี ช่ือผู้แต่ง. ช่ือเร่ือง. ช่ือวารสาร [อินเทอร์เน็ต]. ปีท่ีพิมพ์ [เข้าถึงเม่ือ วัน เดือน ปี]; ปีท่ี: เลขหน้า

แรก-หน้าสุดท้าย. เข้าถึงได้จาก: http://......... 

ตัวอย่าง 
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