
学習ログサンプル 
 
例） 
楽しかったこと / 勉強になったこと / サッカートレーニング・英語学習の感想 
学習中の自分の気持ちの変化 / 気づいたこと / インストラクターや他の受講生から学んだこと / 
疑問に思ったこと etc 
 
 
（以下サンプル） 
 
　初めての参加で緊張した。サッカーと英語を同時に学ぶとはいったいどんな感じなのかと思っ

ていた。受講生同士、お互いに知らなかったが、アイスブレーキングがあったので、少し打ち解け

ることができた。森安コーチの話す英語は、ジェスチャーなどもあったので、なんとなく理解でき

た。ただ、これを自分でやろうと思うとまだまだ自信がない。でも、前期を通して、２回やらなけれ

ばいけないので、今後、コーチたちが使っている英語や授業からコツやポイントなどを学んでいこ

うと思う。不安があるが、将来英語を使って、海外でコーチングをしたいため、学べるものは学ん

でいきたい。 
 
 
 
 
 
 


