
UNIT KOKURIKULUM TINGKATAN 6 
SESI 2024 / 2025 

 
 

LAPORAN AKTIVITI 
PASUKAN INSTITUSI PERTAHANAN AWAM (PISPA) 

 

BILANGAN 
PERJUMPAAN  KALI KE - 10 

TARIKH / HARI  26 APRIL 2025 

MASA 10.00 - 12.00 tengah hari 

TEMPAT  DEWAN ABU BAKAR AS-SIDDIQ 

GURU PENASIHAT 
1. Puan Siti Fadzilah 
2. Puan Norliza  
3. Puan Anizakiah  
4. Cik Nabilah Husna 
5. Puan Zanariah  
6. Puan Norizan 
 

7. Puan Nurul Ain  
8. Encik Noor Hidayat 
9. Puan Norshafika 
10. Puan Nor Zakiah 
11. Puan Norliza  
12. Puan Rozita 
 

BILANGAN AHLI 
HADIR 102 

JUMLAH AHLI 106 

LAPORAN AKTIVITI 

 

 

 

 

 

 

 

1. Pihak APM mendedahkan asas pertolongan cemas yang 
selalu digunakan kepada ahli PISPA.  
2. Pihak APM mengajar cara menguruskan pesakit yang 
cedera dengan stretcher.  
3. Ahli PISPA melakukan pertolongan cemas dengan betul di 
bawah kawalan ahli APM.  
4. Ahli PISPA didedahkan dengan perbezaan cara 
melakukan CPR kepada orang dewasa dan kanak-kanak.  
5. Ahli PISPA juga mempelajari cara melakukan heimlich 
maneuver dengan betul.   



Disediakan oleh​ ​ ​ ​ ​ Disemak oleh 
 
……………………………………                                ………………………….…………. 
(                                                  )                            (                                                  ) 
Setiausaha                                                              Guru Penasihat 
 

SUMBER KEWANGAN 
 

CATATAN GURU 
PENASIHAT 

  
 

 
DOKUMENTASI BERGAMBAR 

(SEKURANG-KURANGNYA 4 GAMBAR) 

     
 

     



 
 
Pemantauan oleh 
 
………………………………….. 
(​ ​ ​ ​       ) 
 

 


