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Criteria for Exclusion from School

The major criterion for exclusion from school is the probability of spread of infection from person
to person.

The first step in the control of communicable diseases is assessment of presenting signs and
symptoms. A student exhibiting any of the following symptoms will be excluded from school:

Temperature of 100.4° F or higher. According to the TAC, students must be excluded
from school for a minimum of 24 hours until symptom-free and/or fever-free without the
use of fever suppressing medications. What is a fever?
Two or more episodes of diarrhea within 24 hours or any diarrheal iliness. The student
may be excluded from school until diarrhea free for 24 hours without the use of diarrhea
suppressing medications.

o The definition of diarrhea being “frequent soft or loose bowel movements (poop)."
Two or more episodes of vomiting within 24 hours.

o The definition of vomit being "vomiting is the forceful throwing up of stomach

contents"

Red eye with purulent discharge and/or crusting.
Rash of unknown origin, especially if the rash is scaly, itchy, and cannot be covered.
Open and/or draining lesions.

The 24 hour rule refers to and includes full school days, i.e. students excluded at 9:00 a.m. one
day may not return to class the following day at 9:00 a.m.

Note:

A child may have a non-excludable iliness that makes it difficult for the child to learn
and/or requires the child be cared for at home or in a hospital ie: anxiety. The school
nurse is qualified to assess a student's symptoms and to determine when a parent or
guardian needs to be notified regarding the student's symptoms based inability to
adequately engage in learning.

A child may have symptoms indicating possible excludable iliness that can be explained
by a non-excludable condition that may require exception to exclusion ie: vomiting
caused by antibiotics. The school nurse is qualified to assess a student’s symptoms
in conjunction with other life circumstances to determine when exclusion is not
required.
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https://kidshealth.org/CookChildrens/en/parents/fever.html
https://kidshealth.org/CookChildrens/en/parents/diarrhea.html#:~:text=Diarrhea%20is%20frequent%20soft%20or,gets%20better%20on%20its%20own.
https://kidshealth.org/CookChildrens/en/parents/vomit.html
https://kidshealth.org/CookChildrens/en/parents/vomit.html
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Exclusion criteria

The practice of school nursing concerning the prevention and control of communicable disease
is regulated by the State of Texas under Texas Administrative Code (TAC) Chapter 97 (Texas

Administrative Code.)

(a) The school administrator shall exclude from attendance any child having or suspected of
having a communicable condition. Exclusion shall continue until the readmission criteria for the
conditions are met. The conditions and readmission criteria are as follows:

10.

1.
12.

13.

14.

15.

16.

amebiasis--exclude until treatment is initiated;

campylobacteriosis--exclude until after diarrhea free for 24 hours without the use of
diarrhea suppressing medications and fever free for 24 hours without the use of fever
suppressing medications;

chickenpox--exclude until the lesions become dry or if lesions are not vesicular, until 24
hours have passed with no new lesions occurring;

common cold--exclude until fever free for 24 hours without the use of fever suppressing
medications;

conjunctivitis, bacterial and/or viral--exclude until permission and/or permit is issued by a
physician or local health authority or until symptom free;

coronavirus disease 2019—fever free for 24 hours Communicable Disease Chart;
fever--exclude until fever free for 24 hours without use of fever suppressing medications;
fifth disease (erythema infectiosum)--exclude until fever free for 24 hours without the use
of fever suppressing medications;

gastroenteritis--exclude until diarrhea free for 24 hours without the use of diarrhea
suppressing medications;

giardiasis--exclude until diarrhea free for 24 hours without the use of diarrhea
suppressing medications;

hepatitis A--exclude until one week after onset of iliness;

infections (wounds, skin, and soft tissue)--exclude until drainage from wounds or skin
and soft tissue infections is contained and maintained in a clean dry bandage; restrict
from situations that could result in the infected area becoming exposed, wet, soiled, or
otherwise compromised;

infectious mononucleosis--exclude until physician decides or fever free for 24 hours
without the use of fever suppressing medications;

influenza--exclude until fever free for 24 hours without the use of fever suppressing
medications;

measles (rubeola)--exclude until four days after rash onset or in the case of an outbreak,
exclude unimmunized child for at least 21 days after the last date the unimmunized child
was exposed;

meningitis, bacterial--exclude until 24 hours after start of effective treatment and
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https://texreg.sos.state.tx.us/public/readtac$ext.TacPage?sl=R&app=9&p_dir=&p_rloc=&p_tloc=&p_ploc=&pg=1&p_tac=&ti=25&pt=1&ch=97&rl=7
https://texreg.sos.state.tx.us/public/readtac$ext.TacPage?sl=R&app=9&p_dir=&p_rloc=&p_tloc=&p_ploc=&pg=1&p_tac=&ti=25&pt=1&ch=97&rl=7
https://www.dshs.texas.gov/sites/default/files/IDCU/health/schools_childcare/Communicable-Disease-Chart-03042024.pdf
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approval by health care provider;
meningitis, viral--exclude until fever free for 24 hours without the use of fever
suppressing medications;
meningococcal infections (invasive disease)--exclude until 24 hours after start of
effective treatment and approval by health care provider;
mumps--exclude until five days after the onset of swelling;
pertussis (whooping cough)--exclude until completion of five days of appropriate
antibiotic therapy, or until 21 days have passed since cough onset, whichever is earlier;
ringworm--none, if infected area can be completely covered by clothing or a bandage,
otherwise exclude until treatment has begun;
rubella (German measles)--exclude until seven days after rash onset or in the case of an
outbreak, unimmunized children should be excluded until at least three weeks after the
onset of the last rash;
salmonellosis--exclude until diarrhea free for 24 hours without the use of diarrhea
suppressing medications and fever free for 24 hours without the use of fever
suppressing medications;
scabies--exclude until treatment has begun;
shigellosis--exclude until diarrhea free for 24 hours without the use of diarrhea
suppressing medications and fever free for 24 hours without the use of fever
suppressing medications;
streptococcal sore throat and scarlet fever--exclude until 24 hours from time antibiotic
treatment was begun and fever free for 24 hours without the use of fever suppressing
medications;
tuberculosis disease (suspected or confirmed), pulmonary or laryngeal--exclude until
antibiotic treatment has begun and a physician's certificate or health permit obtained;
and
typhoid fever-exclude until diarrhea free for 24 hours without the use of diarrhea
suppressing medications and fever free for 24 hours without the use of fever
suppressing medications; and 3 consecutive stool specimens have tested negative for
Salmonella Typhi.

(b) The school administrator shall exclude from attendance any child having or suspected of
having a communicable disease designated by the Commissioner of the Department of State
Health Services (commissioner) as cause for exclusion until one of the criteria listed in
subsection (c) of this section is fulfilled.

(c) Any child excluded for reason of communicable disease may be readmitted, as determined
by the health authority, by:

1.

submitting a certificate of the attending physician, advanced practice nurse, or physician
assistant attesting that the child does not currently have signs or symptoms of a
communicable disease or to the disease's non-communicability in a school setting;

Revised April 2024



~JOSHUA

Health Services

Criteria for Exclusion from School
2. submitting a permit for readmission issued by a local health authority; or
3. meeting readmission criteria as established by the commissioner.
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El criterio principal para la exclusién de la escuela es la probabilidad de propagacion de la
infeccidon de persona a persona.

El primer paso en el control de enfermedades transmisibles es la evaluacion de los signos y
sintomas presentes. Un estudiante que presente cualquiera de los siguientes sintomas sera
excluido de la escuela:

Temperatura de 100.4 °F o superior. Segun el TAC, los estudiantes deben ser excluidos
de la escuela por un minimo de 24 horas hasta que estén libres de sintomas o fiebre sin
el uso de medicamentos antifebriles.; Qué es la fiebre?
Dos o mas episodios de diarrea en 24 horas o cualquier enfermedad diarreica. El
estudiante podra ser excluido de la escuela hasta que no presenten diarrea durante 24
horas sin el uso de medicamentos antidiarreicos.

o La definicion de diarrea es “deposiciones blandas o sueltas frecuentes (caca)."
Dos o mas episodios de vomitos en 24 horas.

o La definicion de vomito es "Omitir es el vémito forzado del contenido del

estbmago."

Ojo rojo con secrecién purulenta y/o costras.
Erupcidn de origen desconocido, especialmente si la erupcién es escamosa, pica y no
se puede cubrir.
Lesiones abiertas y/o drenantes.

La regla de las 24 horas se refiere e incluye dias escolares completos, es decir, los estudiantes
excluidos a las 9:00 a. m. un dia no pueden regresar a clases al dia siguiente a las 9:00 a. m.

Nota:

Un nifio puede padecer una enfermedad no excluible que dificulte su aprendizaje o
requiera atencion en casa o en un hospital, como la ansiedad. La enfermera escolar
esta cualificada para evaluar los sintomas del estudiante y determinar cuando es
necesario notificar a los padres o tutores sobre la incapacidad del estudiante para
participar adecuadamente en el aprendizaje, basada en los sintomas.

Un nifio puede presentar sintomas que indiquen una posible enfermedad excluible que
pueda explicarse por una condicion no excluible que pueda requerir una excepcion a la
exclusion, por ejemplo: vomitos causados por antibidticos.La enfermera escolar esta

calificada para evaluar los sintomas de un estudiante junto con otras
circunstancias de la vida para determinar cuando no se requiere la exclusion..
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https://kidshealth.org/CookChildrens/en/parents/fever.html
https://kidshealth.org/CookChildrens/en/parents/diarrhea.html#:~:text=Diarrhea%20is%20frequent%20soft%20or,gets%20better%20on%20its%20own.
https://kidshealth.org/CookChildrens/en/parents/vomit.html
https://kidshealth.org/CookChildrens/en/parents/vomit.html
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Criterios de exclusion

La practica de la enfermeria escolar en relacién con la prevencion y el control de enfermedades
transmisibles esta regulada por el Estado de Texas segun el Capitulo 97 del Cédigo
Administrativo de Texas (TAC).Codigo Administrativo de Texas.)

(El administrador/a escolar excluira de la asistencia a cualquier nifio que presente o se
sospeche que padece una afeccion contagiosa. La exclusion continuara hasta que se cumplan
los criterios de readmision para dicha afeccién. Los criterios de readmision son los siguientes:
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41.

amebiasis--excluir hasta que se inicie el tratamiento;

campilobacteriosis: excluir hasta que haya estado libre de diarrea durante 24 horas sin
el uso de medicamentos para suprimir la diarrea y libre de fiebre durante 24 horas sin el
uso de medicamentos para suprimir la fiebre;

varicela--excluir hasta que las lesiones se sequen o, si las lesiones no son vesiculares,
hasta que hayan pasado 24 horas sin que aparezcan nuevas lesiones;

resfriado comun: excluir hasta que no haya fiebre durante 24 horas sin el uso de
medicamentos para suprimir la fiebre;

conjuntivitis bacteriana y/o viral: excluir hasta que un médico o una autoridad sanitaria
local emita un permiso o hasta que no haya sintomas;

Enfermedad por coronavirus 2019: sin fiebre durante 24 horas Cuadro de enfermedades
transmisibles;

fiebre--excluir hasta que esté libre de fiebre durante 24 horas sin uso de medicamentos
para suprimir la fiebre;

quinta enfermedad (eritema infeccioso): excluir hasta que no haya fiebre durante 24
horas sin el uso de medicamentos para suprimir la fiebre;

gastroenteritis: excluir hasta que no haya diarrea durante 24 horas sin el uso de
medicamentos para suprimir la diarrea;

giardiasis: excluir hasta que no haya diarrea durante 24 horas sin el uso de
medicamentos para suprimir la diarrea;

hepatitis A: excluir hasta una semana después del inicio de la enfermedad;

Infecciones (heridas, piel y tejidos blandos): excluir hasta que el drenaje de las heridas o
infecciones de piel y tejidos blandos esté contenido y mantenido en un vendaje limpio y
seco; restringir de situaciones que puedan provocar que el area infectada quede
expuesta, mojada, ensuciada o comprometida de otra manera;

mononucleosis infecciosa: excluir hasta que el médico decida o esté libre de fiebre
durante 24 horas sin el uso de medicamentos para suprimir la fiebre;
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https://texreg.sos.state.tx.us/public/readtac$ext.TacPage?sl=R&app=9&p_dir=&p_rloc=&p_tloc=&p_ploc=&pg=1&p_tac=&ti=25&pt=1&ch=97&rl=7
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influenza--excluir hasta que no haya fiebre durante 24 horas sin el uso de
medicamentos para suprimir la fiebre;
sarampion (rubéola) - excluir hasta cuatro dias después de la aparicién de la erupcion o,
en caso de un brote, excluir al nifio no inmunizado durante al menos 21 dias después
de la ultima fecha de exposicién del nifio no inmunizado;
meningitis bacteriana: excluir hasta 24 horas después del inicio del tratamiento efectivo
y la aprobacién del proveedor de atencion médica;
meningitis viral: excluir hasta que no haya fiebre durante 24 horas sin el uso de
medicamentos para suprimir la fiebre;
Infecciones meningocdcicas (enfermedad invasiva): excluir hasta 24 horas después del
inicio del tratamiento efectivo y la aprobacion del proveedor de atencion médica;
paperas--excluir hasta cinco dias después del inicio de la hinchazon;
tos ferina (tos convulsa): excluir hasta completar cinco dias de terapia antibittica
adecuada o hasta que hayan pasado 21 dias desde el inicio de la tos, lo que ocurra
primero;
tina--ninguna, si el area infectada se puede cubrir completamente con ropa o un
vendaje, de lo contrario excluir hasta que haya comenzado el tratamiento;
rubéola (sarampion aleman): excluir hasta siete dias después de la aparicion de la
erupcion o, en caso de un brote, los nifios no inmunizados deben ser excluidos hasta al
menos tres semanas después de la aparicion de la ultima erupcion;
salmonelosis: excluir hasta que no haya diarrea durante 24 horas sin el uso de
medicamentos para suprimir la diarrea y hasta que no haya fiebre durante 24 horas sin
el uso de medicamentos para suprimir la fiebre;
sarna--excluir hasta que haya comenzado el tratamiento;
shigelosis: excluir hasta que no haya diarrea durante 24 horas sin el uso de
medicamentos para suprimir la diarrea y hasta que no haya fiebre durante 24 horas sin
el uso de medicamentos para suprimir la fiebre;
dolor de garganta estreptocdcico y escarlatina: excluir hasta 24 horas después de haber
comenzado el tratamiento con antibioticos y estar libre de fiebre durante 24 horas sin el
uso de medicamentos para suprimir la fiebre;
enfermedad tuberculosa (sospechosa o confirmada), pulmonar o laringea: excluir hasta
que se haya iniciado el tratamiento con antibiéticos y se haya obtenido un certificado
médico 0 un permiso sanitario; y
Fiebre tifoidea: excluir hasta que no haya diarrea durante 24 horas sin el uso de
medicamentos para suprimir la diarrea y hasta que no haya fiebre durante 24 horas sin
el uso de medicamentos para suprimir la fiebre; y 3 muestras de heces consecutivas
hayan dado negativo para Salmonella Tifi.

(b) El administrador de la escuela excluira de la asistencia a cualquier nifio que tenga o se
sospeche que tiene una enfermedad contagiosa designada por el Comisionado del
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Departamento de Servicios de Salud del Estado (comisionado) como causa de exclusion hasta
que se cumpla uno de los criterios enumerados en la subseccion (c) de esta seccién.
(c) Todo nifio excluido por razén de enfermedad transmisible podra ser readmitido, segun lo
determine la autoridad sanitaria, por:

4. presentar un certificado del médico tratante, enfermero de practica avanzada o asistente
médico que acredite que el nifio actualmente no presenta signos o sintomas de una
enfermedad transmisible o que la enfermedad no es transmisible en un entorno escolar;

5. presentar un permiso de readmisiéon emitido por una autoridad sanitaria local; o

6. cumplir con los criterios de readmision establecidos por el comisionado.
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