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SEMAINE Semaine 1 Semaine 2  Semaine 3 Semaine 4 Semaine 5 

Activités  
Comment tu te sens aujourd’hui 

?  
Quel est ton sport préfère ? Combien tu veux d’œufs ? 

Qu’est-ce que tu manges au 

petit-déjeuner ? 

Révision de la 

période 4  

Activités de 

vocabulaire 

La main – Les dents – Les yeux 

– Le ventre – La tête – L’épaule 

– En forme – Les oreilles – Le 

genou – Avoir mal – Le pied - 

Malade 

La gymnastique – Le cyclisme – 

Le carté – La course à pied – 

Bon – La santé – Mauvais – Le 

tennis – Le football – Le basket 

– L’équitation – La natation 

Le beurre – Le fromage – Le pain – 

l’épicier – Un litre – Le lait – 

Prendre – Un pot de confiture – Les 

œufs – Le sucre – Acheter – Un kilo 

La salade – Le jus – Les légumes 

– La pizza – Le the – La soupe – 

Le couscous – Le sandwich – Le 

tagine – Les fruits – Des frites – 

Des bonbons  
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Activités 

orales 

- Comment tu te sens … ? 

●​ Je me sens … je suis … 

- Est-ce que tu as mal … ?  

●​ Non, j’ai mal …… 

- Tu fais du sport ?  

●​ Oui, je fais du … 

- Quel est ton sport préféré ? 

●​ Mon sport préféré est…. 

- Qu’est-ce que tu veux acheter ? 

●​ Je veux acheter …… 

- Combien tu veux … ?  

●​ Je prends … 

- Qu’est-ce que tu prends … ? 

●​ Je mange … et je bois … 

- Est-ce que tu manges … ?  

●​ Oui, je mange … 

Révision de 

la période 4 

Activités de 

lecture 

Sent – ventre – sentent – 

attente – enfants – doucement 

– maman – depuis – yeux – 

pied – oreilles – matin – 

médecin  

Bien – ne pas – depuis – chez – 

avec – beaucoup – à côté de – 

tous – aux – aujourd’hui  

Quartier – pied – joue – 

football – fille – natation – 

équitation – sante – jeune – 

aime – fait – fais 

Pour – qui – c’est – bon - avec 

L’épicier – quartier – garçon – 

maman – demande – maison – 

confiture – cinquante – grand – 

rentre – boite – bouteille – 

l’accueille – paquet – maison – 

acheter – lait – pain – baguettes – 

s’appelle  

Chez – pour – bien – ses – des – à 

côté de – avec – monsieur  

Matin – pain – main – eau – 

boisson – soir – poisson – mange 

– prends – aliments – fruits – 

petit-déjeuner  

Beaucoup – les – chaque – avant 

– pour – peu  
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Activités 

d’écriture 

- Avoir mal au présent. 

- à la, au, aux 

- Le verbe faire au présent. 

- « de l’», « de la » ou « du » 

- Le verbe prendre au présent 

- « de l’», « de la », « des » ou « du » 

- Le verbe boire au présent. 

- « beaucoup de » ou « peu de » 
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