
Лесной пожар – это опасно! 

 

Чаще всего лесной пожар провоцируется людской 
небрежностью: не затушенные костры, брошенные окурки, 
искры выхлопов. Реже он начинается в результате удара молнии 
в сухостойное дерево или от длительного трения деревьев. 
Наиболее пожароопасными являются леса в период сухой и 
жаркой погоды. 

 
В пожароопасный период надо соблюдать особую осторожность при 

обращении с огнём.  
 
1. Не разводите костер в лесу, если в этом нет острой необходимости. 
2. Помните: ни при каких обстоятельствах нельзя разводить костры под пологом 

хвойного молодняка, на торфяных почвах, а также в пожароопасную погоду. 
3. Нельзя оставлять костры без присмотра, покидать места привала, не убедившись, 

что огонь потушен. Держите наготове средства пожаротушения. Тщательно соблюдайте 
правила разведения костров. 

4. Запрещается бросать горящие спички, непогашенные окурки (выработайте у себя 
привычку: не бросать использованную спичку, не переломив ее пальцами, ибо, не погасив 
спичку, ее нельзя сломать). 

5. Не выезжайте в лес на машинах без искрогасителя. 
6. Нельзя заправлять топливом баки во время работы двигателей внутреннего 

сгорания, а также курить вблизи машин, заправляемых топливом. 
 

Если Вы попали в зону опасности: 
 

1. Постарайтесь быстро проанализировать обстановку: (направление и силу ветра), 
состояние людей, рельеф местности.  

2. Определите очаг пожара, направление и скорость его распространения и 
немедленно двигайтесь в безопасное место. При быстром приближении фронта пожара 
бросьте снаряжение, оставьте только медицинскую аптечку, сигнальные средства и НЗ 
продовольствия. Уходить от пожара необходимо только в наветренную сторону (идти на 
ветер) обходя очаг пожара с боку.  

3. При приближении пожара обильно смочите одежду и ложитесь в воду. На 
мелководье завернитесь с головой в спальный мешок, предварительно намочив его и 
одежду. Сделайте многослойную повязку для лица, её тоже смачивайте водой. 

4. При попадании в очаг пожара необходимо снять с тела всю нейлоновую, 
капроновую и прочую плавящуюся одежду, избавиться от горючего и 
легковоспламеняющегося снаряжения. 

 

Запрещается поджигать деревья в целях подачи сигналов бедствия. 

При выходе из зоны пожарной опасности необходимо сразу же сообщить в местные 

управления по делам ГО и ЧС о времени и месте возникновения и обнаружении пожара. 

 

В лесу будьте бдительны! 



 

Для того чтобы уберечься от пожаров, необходимо соблюдать правила 

противопожарной безопасности и в случае возникновения пожара помнить, что в 

большинстве случаев все зависит от вас самих, от понимания своей значимости в 

решающей борьбе с пожарами. 

 

НЕ ВПАДАЙТЕ В ПАНИКУ! 

 

ВАЖНО! При первых признаках пожара (запах дыма, отблески пламени и т.д.) 

позвонить по ТЕЛЕФОНУ 01 в пожарную охрану и сообщить о пожаре. 

 

ПОМНИ: 

●​ Если Вы услышали крики “ПОЖАР! ГОРИМ!” либо 
сами почувствовали запах дыма, увидели пламя, 
постарайтесь сохранить спокойствие и выдержку.  
●​ Оценив обстановку, убедитесь в наличии реальной 
опасности, выясните, откуда она исходит.  
●​ Спокойно, без паники покиньте помещение наиболее 
безопасным путём. 
 

ДВИЖЕНИЕ В ТОЛПЕ: 

●​ Оказавшись в толпе, согните руки в локтях и прижмите 
их к бокам, сжав кулаки.  
●​ Отклоните корпус назад, уперев ноги, и попытайтесь сдерживать напор спиной, 
освободив пространство впереди и медленно двигаясь. 
●​ Передвигаясь в толпе, останавливайте паникёров, помогайте тем, кто скован 
страхом и не может двигаться, поговорите с ними, возьмите за руки. 
 

ДЕЙСТВИЯ: 

●​ Не входите  в помещение, где большая концентрация дыма. 
●​ Не пытайтесь подняться для спасения на верхние этажи здания или спрятаться в 
отдалённых помещениях. 
●​ Когда ситуация складывается так, что из-за повышенной концентрации дыма и 
сильного жара Вы не можете покинуть здание, ждите помощи пожарных и давайте о себе 
знать. 
●​ Когда ситуация близка к критической, а у Вас осталось достаточно сил, крепко 
свяжите шторы, предварительно разорвав их на полосы, закрепите за батарею отопления 
или другую стационарную конструкцию и спускайтесь. Во время спуска нельзя скользить 
руками. 
●​ При спасании детей с высоты нужно обвязывать их так, чтобы верёвка не 
затянулась при спуске. Надо продеть руки ребёнка до подмышек в глухую петлю, 
соединительный узел которой должен находиться на спине.  



 

 

ЭТО ВАЖНО ЗНАТЬ! 

 

При горении выделяются ядовитые газы: синильная 

кислота, фосген и другие, а содержание кислорода в 

воздухе падает. Вот почему опасен не только и даже не 

столько огонь, сколько дым и гарь от него.  

 

Причиной отравления может стать: 

●​ открытый вентиль газовой плиты при незажженном огне или 
иной осточник утечки газа; 

●​ неисправная печь или камин в доме; 
●​ задымление помещения при пожаре; 
●​ автомобиль с включенным двигателем в 

закрытом гараже. 
 

Надо учитывать и возможные реакции организма человека 

при увеличении концентрации продуктов горения: 

 

угарного газа: 0,01%  - слабые головные боли; 0,05% - 

головокружение; 0,1% - обморок; 0,2% - кома, быстрая 

смерть; 0,5%  - мгновенная смерть;  

 

углекислого газа: до 0,5% - не воздействует; от 0,5 до 7% - 

учащение сердечного ритма, начало паралича дыхательных центров; 

свыше 10% - паралич дыхательных центров и смерть. 

 

 

 

 



 


