
Сценарий праздника 
  «Русские богатыри» 

для детей старшего дошкольного возраста и родителей 
 

ЦЕЛЬ: 
Формировать представление о героическом прошлом народа Древней Руси, великих 
русских богатырей – защитниках Земли русской. 
 

ЗАДАЧИ: 
●​ Воспитывать чувство гордости за богатырскую силу России, уважение к русским 

воинам, желание им подражать; 
●​ Развивать быстроту, ловкость, силу, выносливость; 
●​ Создавать положительный эмоциональный настрой, веселое, бодрое настроение. 

 
 

ОБЩИЙ ХОД: 
  
Звучит русская народная песня «Барыня» - в зал входят девочки змейкой, встают в 
полукруг  
 
Девочки: Покой всех городов и сел старинных 
                   Стерег дозор богатырей былинных. 
                   Пускай те дни прошли, но слава вам, 
                   Не давшим Русь врагу богатырям! 
 
                   И если богатырь стоит на страже, 
                   То может быть из вас уверен каждый, 
                   Что от врагов любых защищены 
                   Все рубежи родной страны! 
(Девочки садятся) 
 
Ведущий: сегодня к нам прибыли богатыри земли русской. Давайте, поприветствуем 
юных и взрослых богатырей. 
 
Звучит «Пермская богатырская» (слова и музыка Ар.Райника) - входят 
богатыри-мальчики и богатыри-папы двумя дружинами 
 
Девочки: Дорогие папы, деды 
                  Мы вам рады от души. 
                  С днем Защитников Отечества 
                  Всех поздравить вас спешим! 
 
                  Мы желаем вам здоровья, 
                  Крепкого на много лет, 
                  И от всей души сегодня 
                  Шлем вам праздничный…. 
Все девочки: Привет! 
 
Ведущий: предлагаем нашим богатырям занять свои места. 
 
Все занимают свои места в зале 
 



 
 
Ведущий: В древние, древние времена охраняли родную землю от врагов первые русские 
защитники – славные богатыри. Много ратных подвигов на счету богатырском! Есть чему 
поучиться и позавидовать. Вот почему сегодня, через много лет и веков, в канун праздника 
Дня Защитника Отечества решили мы вспомнить с вами про дела ратные, про честь 
богатырскую, про удаль молодецкую. 
 
Ведущий: 
А сейчас мы предлагаем вам совершить небольшое путешествие в историю:​
 
Как во славном городе, Санкт-Петербурге, 
В детском саду 19,​
Да в подготовительной группе 5​
Жили, были, не тужили​
В садик дружно все ходили ​
Много славных молодцов,​
Все красавцы - нету слов! 
​
Ведущий: и издали в том царстве УКАЗ (развернуть свиток) 
 
Указ: 
«Всем мальчикам и мужчинам принять участие в богатырских состязаниях и защитить 
честь и славу русскую!»​
​
Ведущий: сегодня в наших состязаниях примут участие две команды-дружины богатырей, 
в каждой команде-дружине есть и молодые и очень опытные богатыри. Предлагаем 
командам-дружинам выбрать свои названия.  
 
Команды советуются и выбирают названия, которые записываются на экранах 
 
Ведущий: обращаем ваше внимание, что каждой команде-дружине выдается богатырский 
колчан, который будет наполняться стрелами. Стрела будет означать победу в состязании. 
Та команда-дружина, которая наберет большее количество стрел, та и станет победителем 
богатырских состязаний. Желаем удачи нашим богатырям! 
 
Ведущий: Пора познакомиться с нашими командами-дружинами, а командам-дружинам 
поприветствовать друг друга. 
 
Команда-дружина «…………» 
     Богатыри в строю едином 
     Всех дружнее и храбрей. 
     И на честный поединок 
     Мы зовем богатырей! 
 
Команда-дружина «……………» 
     Победить желает каждый 
     И в команде слабых нет! 
     От богатырей отважных 
     Славным защитникам - привет! 
 
 



 
 
Ведущий:   
Разудалы добры молодцы! Собирайтесь-ка в дружины славные! Покажите свою силушку 
богатырскую да удаль молодецкую! Позабавьте-ка вы нас рукою твердою да глазом 
зорким! А перед началом состязаний необходимо клятву произнести! 
​
 
Богатыри, произносят клятву, повторяя слова.  

Клятва 
Обещаем бороться в бою честном!​
Друга в беде не бросать!​
Да не посрамим земли русской!  

 
 
Ведущий: а для начала молодцам-богатырям надо размяться! Юные богатыри выходите, 
да свой танец удалой, покажите! 
 
 Танец-импровизация для богатырей («Богатырское наше правило» 
 (слова Н.Добронравого, музыка А. Пахмутовой) 
  
Ведущий: а теперь черед за мудрыми богатырями! Богатыри выходите, да свой танец 
покажите! 
Танец - флешмоб для богатырей-пап «Русская рать» (Н.Емелин) 
 
Ведущий: богатыри немного размялись, теперь можно приступать к состязаниям! 
 
Ведущий: 
1 состязание «Составить щит» (эстафета) 
Что в бою с врагом защитит богатыря от вражеского удара? Конечно же, щит богатыря, 
который надо смастерить – собрать из разрезных частей. 
 
Ведущий подводит итог, выдает стрелу команде-победительнице 
 
Ведущий: 
2 состязание «Проскачи на коне» (эстафета) 
Какой же богатырь без коня? Сейчас мы посмотрим, как наши молодцы умеют держаться 
на коне. Надо на коне объехать вон тот курган и вернуться обратно. Передать эстафету 
другому участнику. 
 
Ведущий подводит итог, выдает стрелу команде-победительнице 
 
Ведущий: думаю, что нашим добрым молодцам нужно немного отдохнуть. А чтобы они 
не скучали, наши красны девицы их позабавят, да танец красивый им подарят 
 
Танец девочек «Перевоз Дуня держала» (русская народная песня) 
 
 
 
 
 



Ведущий: 
3 состязание: «Борьба или кто сильнее» 
Богатырь славится мудрой головой, да силой могучей. Предлагаем самых сильных 
богатырей вызвать на состязание. 
1.​ Участники-мальчики из двух команд становятся на подставку и пытаются надувной 

булавой столкнуть соперника на пол. 
2.​ Участники – папы соревнуются за столом кто быстрее «уложит» соперника руками. 
Ведущий подводит итог, выдает стрелы команде-победительнице 
 
 
Ведущий: 
4 состязание. «Змей Горыныч» 
Издавна богатыри сражались с нечистой силой и всегда одерживали победу. Предлагаем 
победить Змея Горыныча и накормить его ягодами, да не простыми, а усыпляющими. Чтоб 
уснул змей крепким сном, а богатыри тем временем смогли спасти девиц-красавиц. 
 По очереди команды кидают красные мячики в пасть змея. Победит та команда, у 
которой больше метких попаданий. 
 
Ведущий подводит итог, выдает стрелы команде-победительнице 
 
5 состязание.  «Спаси девицу» 
Девиц на Руси всегда богатыри спасали, от злых сил защищали, да в спокойное место 
переправляли. Предлагаем сильных взрослых богатырей позвать, чтоб всех девиц 
переправить! Девочки-красавицы, вставайте, ленточки свои разбирайте! 
Участвуют папы-богатыри и девочки. Участвуют 2 команды. Богатырь берет за 
ленточку первую девочку, оббегают ориентир, забирают вторую девочку за ленточку и 
т.д. Выигрывает та команда, которая перебежала первой. 
 
Ведущий подводит итог, выдает стрелы команде-победительнице 
 
 
Ведущий: 
 Ну вот и справились наши богатыри со всеми богатырскими состязаниями. Показали 
свою силу, ловкость, смелость. Уверены, что и нашу русскую землю смогут защитить. 
 
Папы –богатыри 
Да! Надежная дружина получилась у нас. 
Ни один враг не пройдет и не проедет. 
                              
 Защитим землю русскую. 
  Не посрамим чести русской. 
 
Ох, уж, сильные, могучие, богатыри​
На славной Руси! 

​
Не скакать врагам по нашей земле!​
Не топтать их коням землю русскую! 

Не затмить им солнце наше красное​
Век стоит Русь, не шатается!​
И века простоит!  



Дети исполняют   песню «Русские богатыри» (слова и музыка Т.Гуляевой) 
 
Ведущий: 
А теперь пора подвести итоги богатырских состязаний. Заглянем в колчан, да посчитаем 
стрелы.  Награждение.  
 
 
Ведущий:  
Защитники нашей прекрасной страны 
Вы дороги нам и безумно нужны! 
 
И в этот прекрасный и радостный день 
Нам тысячи раз пожелать вам не лень. 
 
Пусть будет достаток на вашем столе, 
Пусть мир укрепиться на нашей земле! 
 


