Edital Processo Seletivo Owleaders 2025

A Equipe de Cheerleading Owleaders, vinculada a Associagdo Atlética
Académica das Humanas — UFV, torna publico o processo seletivo para
ingresso de novos membros no ano de 2025. Seguem as disposi¢cdes para

participacao:

1. Disposigoes Preliminares

1.1. Poderao se inscrever no processo seletivo estudantes
regularmente matriculados em algum dos cursos vinculados a
AAAH, sendo eles: Ciéncias Sociais, Comunicagdo Social —
Jornalismo, Danca, Educacao Infantil, Educagcdo no Campo,
Geografia, Historia, Letras, Pedagogia e Servigo Social, todos do

Campus Vigosa da Universidade Federal de Vigosa.

1.2. O candidato aprovado devera possuir disponibilidade para os
treinos obrigatorios da equipe, atualmente distribuidos da
seguinte forma:

Quarta-feira, das 22h00 as 23h30;

Sabado, das 10h00 as 12h00;

Domingo, das 14h00 as 16h00.

Observagdo: os horarios poderdo sofrer alteragbes de acordo
com a necessidade da equipe, incluindo a convocagdo para

treinos extras.

1.3. A equipe possui uma mensalidade de vinte e cinco reais
(25,00) designados a gastos com treinador. Alunos em situacéo
de vulnerabilidade socioeconémica poderdao solicitar condi¢des

especiais para pagamento.



2. Inscrigoes

21. As inscrigbes deverdo ser realizadas mediante
preenchimento do formulario oficial até as 23h59 do dia
12/09/2025 (sexta-feira).

2.2. Sera cobrada uma taxa de R$8,00 (oito reais) por inscri¢ao.
O comprovante de pagamento devera ser enviado conforme

instrugdes presentes no formulario de inscrigao.

2.3. Alunos em situacdo de vulnerabilidade socioecondmica

poderao solicitar condigbes especiais para pagamento.

3. Do Processo Seletivo

3.1. A seletiva ocorrera no dia 14/09/2025 (domingo), das 13h30
as 17h30, no MU (Multiuso).

3.2. O candidato devera comparecer pontualmente, sendo

tolerados até 10 minutos de atraso, sob pena de desclassificagao.

3.3. E recomendado que os candidatos comparecam com:
Calgcado de solado reto (exemplo: All Star, Vans ou similares);
Roupas confortaveis para pratica de atividade fisica;

Garrafa de agua;

Lanche para os intervalos.
3.4. O processo seletivo sera dividido em duas etapas:

a) Avaliagao Fisica — Os candidatos serdo avaliados em
sua capacidade de acompanhar os exercicios, bem como

em critérios de concentracao e disciplina.

b) Avaliagao Técnica — Serao apresentados elementos do
esporte cheerleading, incluindo Stunts (elevagoes),
Jumps (saltos), Tumbling (acrobacias). Todos os

movimentos serdo orientados previamente pelos



instrutores, respeitando os limites individuais de cada

candidato.

3.5. Os critérios de avaliagdo serdo: capacidade de entender e
executar os movimentos, habilidade de trabalho em equipe,

determinacao e disciplina.

4. Aprovagao

41. Os candidatos serdo avaliados com base em seu
desempenho no dia da seletiva e em seu potencial de

crescimento dentro da equipe.

4.2. O resultado sera divulgado no dia 16/09/2025 (terga-feira)
via WhatsApp dos candidatos e também por meio das redes

sociais oficiais da equipe @owleaders.

5. Informagoes Adicionais

5.1. Antes da seletiva, os interessados terdo a possibilidade de

participar de trés treinos abertos, sem compromisso.

5.2. As datas e horarios desses treinos serdo divulgados no

Instagram oficial da equipe @owleaders.

6. Disposicoes Finais
6.1.Inscri¢cdes via formulario:

https://forms.qgle/fax1HSEPBb9NoK8A9



https://forms.gle/fgx1HsEPBb9NoK8A9
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