
 

 
 

                         અહવેાલ  ધોરણ- ૧ થી ૫        (પ્રથમ સત્ર-૨૦૨૫) 
                             એડોલસેન્ટ એજ્યકેુશન પ્રોગ્રામ        
 
                 NEP-2020 અન્વય ેAWP&B થી મળેલ મજૂંરી “Special Projects For Equity”  સમગ્ર 

શિક્ષા-ગાધંીનગર, DITE અન ેBRC-CRCકૉ.શ્રી દ્વારા મળેલ સચૂના અન ેમાર્ગદર્શન અનસુાર અમારી 
શાળામા ં“એડોલસેન્ટ એજ્યકેુશન પ્રોગ્રામ” (Adolescent Education Program – AEP) ધોરણ-૧ થી ૫ 

પસદં કરેલા ૪ વિષયો- સરુક્ષિત સ્પર્શ-અસરુક્ષિત સ્પર્શ,પોષણ આરોગ્ય અંગેની સમજ,મારુ 

વર્તુ ળ,આદર અન ેદયાના ગણુો વિષય ઉપર તાલીમ મળેવલે શિક્ષકો અન ેતજજ્ઞ દ્વારા વિવિધ સેશન 

યોજવામા ંઆવ્યા. પરિપત્ર  સાથ ેઆપલે મોડ્યલુની મદદથી તમામ વિધાર્થીઓન ેજીવન ઉપયોગી 

જ્ઞાનસભર માહિતી મળી.    
                 કિશોરાવસ્થામા ંઆવતા શારીરિક, માનસિક અન ેસામાજિક પરિવર્તનો અંગે જાગતૃિ 

લાવવી, યોગ્ય મલૂ્યો વિકસાવવા ંઅન ેજીવન કૌશલ્યો વિકસાવવા માટે પોસ્ટર અન ેચાર્ટ પ્રદર્શન, સમહૂ 

ચર્ચા અન ેપ્રશ્નોત્તરી સત્ર, વિડિઓ/પ્રઝેને્ટેશન પ્રથમ સત્ર દરમ્યાન થય ુ.ં   
             વિદ્યાર્થીઓમા ંજાગતૃિ વધારવામા ંઆવી, તમેના પ્રશ્નોન ુ ંનિવારણ થય ુ ંઅન ેતેમન ેજીવનમા ં

યોગ્ય દિશા માટે માર્ગદર્શન મળ્ય ુ.ં 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

   

   મખુ્યશિક્ષક  
_______ પ્રા. શાળા  
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