
 
 

ПРОГРАММА 
18 Всероссийской научно-практической конференции  

«Методы абилитации и реабилитации с помощью лошади в системе 
комплексной реабилитации» 

 
Санкт-Петербург 25 – 26 апреля 2025 года 

 
 
 

25 апреля  2025 г.  (форма проведения – смешанный формат) 
 

Время 
(московское) Мероприятия конференции 

 
09.00-10.00 

 
Регистрация очных участников 

 
10.00 

 
Открытие Конференции 

10.00-10.15 Денисенков Александр Иванович, Президент НФ ИАКС, г. Москва: 
«Система добровольной сертификации в соответствии с Российским стандартом «Услуга по 
адаптивной верховой езде»». 

10.15-10.35 Вишневская Ирина Сергеевна, член правления и экспертного совета Национальной 
Федерации, тренер II уровня FEI (Международная Федерация конного спорта), инструктор по 
АВЕ: 
«Как подготовиться к демонстрации лошадей во время сертификации по ГОСТ». 

10.35-10.50 Черняев Вячеслав Андреевич, старший инструктор-методист по адаптивной физической 
культуре,  практический психолог,  "Красноярский Центр Иппотерапии» 
"Анализ влияния экстерьера лошади и снаряжения на биомеханику всадника" 

10.50-11.10 Зибрева Ольга Олеговна, член Президиума ФКС СПб, член совета по выездке ФКС СПБ; 
секретарь Общественного совета при Управлении ветеринарии Ленинградской области; судья по 
выездке ВК:  
«Интеграция методов АВЕ в практику обучения классическим видам конного спорта». 

11.10 – 11.30 Шпицберг Игорь Леонидович, Руководитель и основатель АНО «Центр реабилитации 
инвалидов детства «Наш Солнечный Мир» (СО НКО); Эксперт Совета по попечительству в 
социальной сфере при Правительстве РФ, член Экспертного Совета Министерства Просвещения 
Российской Федерации по вопросам комплексного сопровождения детей с расстройствами 
аутистического спектра; 
член Координационного совета по контролю за реализацией Государственной программы 
Российской Федерации: 
«Доступная Среда: «Роль иппотерапии и АВЕ в системе непрерывного межведомственного 
сопровождения детей с инвалидностью в Российской Федерации»». 

11.30-11.45 Мирошниченко О.А., к.псих.н., директор Федерального ресурсного 
(информационно-методического) центра по формированию доступной среды для инвалидов 
ФГБУ ФНОЦ МСЭ и Р им. Г.А. Альбрехта Минтруда России.   
Вечканова И.Г., к. пед. н., начальник отдела проектной деятельности:  
«Доступная среда для лиц с нарушениями психических функций: дублирование 
информации средствами АДК». 

11.45-12.00 
 

Евменов Денис Анатольевич, член Правления, координатор экспертного совета Национальной 
Федерации, врач-ортопед-травматолог, председатель гильдии иппотерапевтов Новосибирской 
области, г. Новосибирск: 
" Мифы, заблуждения и фейки об иппотерапии". 

12.00 – 12.15 Слепченко Юлия Алексеевна, вице-президент НФ ИАКС, руководитель Центра развития 
оздоровительной верховой езды "ПолиЭко", доктор остеопатии, коррекционный педагог, г. 
Санкт-Петербург: 
"Опасное для всадника положение шейного отдела во время занятий АВЕ". 



 
 

 
12.15 – 12.30 

Грязнова Татьяна, Директор АНО "Достижение"  
«Польза занятий с лошадьми для женщин: путь к здоровью» опыт реализации социального 
проекта для женщин «ПриРоднаЯ» 

12.30 – 12.45 Лытко Светлана Вадимовна, Председатель правления КСК «Новополье». 
 " Комплексная семейная реабилитация с ведущим методом Иппотерапия" 

12.45 – 13.00 Полякова Ксения Александровна, член Правления НФ ИАКС, Директор НП «РОИЦ «Живая 
тропа» Волгоград, ведущий специалист АВЕ (иппотерапии); тренер по конному спорту; 
инструктор-методист АФК, логопед: 
«Адаптивная верховая езда (иппотерапия) - семейно-ориентированная реабилитация и 
абилитация».   

13.00 – 14.00 
Кофе-брейк 

 
14.00-14.20 Иноземцева Екатерина Романовна, г. Белгород:  

«Взаимосвязь вегетативного и психоэмоционального статуса у пожилых женщин до и после 
курса занятий по иппотерапии». 

14.20-14.40 
 

Валькова Ольга Евгеньевна. Тренер-преподаватель по адаптивным видам спорта высшей 
категории Управляющий ККЦ "Атаман", г.Таганрог: 
«С чего начинать и как открыть отделение адаптивной верховой езды в муниципальной 
спортивной школе». 

14.40-15.00 Коростелева Екатерина Николаевна, АУ ДО «Спортивная школа по конному спорту 
«Мустанг», г. Ханты-Мансийск: 
«Опыт инклюзивных тренировочных занятий и спортивных мероприятий в подготовке 
спортсменов паралимпийцев в конном спорте». 

 
15.00-15.20  

 

Еланская Вера Дмитриевна, член правления и экспертного совета Национальной Федерации, 
клинический психолог, директор Центра реабилитации «ИНВАКОН», г. Москва:  
«Организационная структура конного спорта для инвалидов. Достижения, проблемы и 
вопросы развития АКС в России». 

 
15.20-15.40 

Сочеванова Ольга Андреевна, член экспертного совета Национальной Федерации 
«Профессиональное обучение людей с инвалидностью. «Рабочий по уходу за животными» 
Профессиональный модуль «Уход за лошадьми». 

15.40-16.00 
 

Карпенкова Инна Вячеславна, к.соц.н., методист Ассоциации «Мир общения», АНО «Тьютор в 
инклюзии» член Правления НФ ИАКС, редактор журнала "Иппотерапия", инструктор по АВЕ и 
ипповенции, г. Москва:   
«На конюшню требуется... нейропсихолог!» 

16.00-16.20 
 

Полякова Ксения Александровна, член Правления НФ ИАКС, Директор НП «РОИЦ «Живая 
тропа», Волгоград, ведущий специалист АВЕ (иппотерапии); тренер по конному спорту; 
инструктор-методист АФК, логопед: 
«Этика специалиста в области АВЕ (иппотерапии). Этические и нравственные принципы 
построения процесса». 

16.20- 16.40 Сладкова Наталья Александровна, директор РОО «Центр взаимной интеграции «Аккорд», 
психолог, Санкт-Петербург: 
«Клуб иппотерапевтов – пространство поддержки для профессионального и личностного 
роста». 

16.40 – 17.00 
 

Майданюкова Анна Сергеевна, Алексеенко Диана Андреевна, 
Центр детских и юношеских программ «Мир», Таганрог: 
«Совместная работа специалиста по адаптивной верховой езде и физического 
реабилитолога». 

17.00 – 17.20 Агеев Артем Валерьевич, директор конного центра Иркутского общественного 
благотворительного Фонда Тихомировых по реабилитации детей-инвалидов с помощью верховой 
езды, инструктор иппотерапии: 
 "Методы преодоления страхов, установления контакта и формирования мотивации при 
проведении занятий адаптивной верховой ездой с детьми с интеллектуальными 
нарушениями (из опыта инструктора по АВЕ)". 

17.20 – 17.40 Тихомирова Ольга Вениаминовна, член экспертного совета НФ ИАКС, руководитель 
Иркутского общественного благотворительного Фонда Тихомировых по реабилитации 
детей-инвалидов с помощью верховой езды, член Президиума Федерации конного спорта 
Иркутской области:  



 
 

«Мир прекрасен своим разнообразием (проблемы и варианты их преодоления в 
формировании позитивной этики взаимоотношений в иппотерапевтическом сообществе)». 

 
17.40 – 18.00 

Шарабина Н. С., инструктор по физической культуре; Кривошапкина Н.В., педагог-психолог. г. 
Котлас 
«Роль родителей на занятиях АВЕ».   

 
 

 

 
 

26 апреля 2025 г. (форма проведения – смешанный формат) 
 
 

 
10.00 – 12.30 

Практическая часть: 
Система добровольной сертификации (СДС): проведение сертификации 

Царскосельский конно-спортивный клуб "Александрова Дача" (бывший КСК "Генетика") 
Павловск, ул. Александра Матросова 1А, Санкт-Петербург 

 
 

12.30-14.00 
Перерыв 

 
 

14.00 – 17.00 
Общее открытое собрание членов НФ ИАКС 

 
1 «Этика специалиста в области АВЕ (иппотерапии)» 
2 «Возможности сертификация организаций, участвующих в абилитации и реабилитации с 

помощью лошади» 
3 «Работа над следующими стандартами»  
4 «Организационные вопросы» 

 


