
 
Sanctifiez-vous 
Sans la SANCTIFICATION, personne ne verra Le Seigneur (Hébreux 12 v. 14) 
 
 
Méditation du jour 
 
 
 
Sujet : La crainte de l’Éternel : Une clé pour bénéficier de Sa protection. 
 
 
 
Verset : Psaumes 34:7 - L'ange de l'Éternel campe autour de ceux qui le craignent, et Il les 
arrache au danger. 
 
 
 
Leçon : Dans un monde rempli d’incertitudes et de dangers, nous avons souvent besoin 
d’être rassurés. Ce verset du Psaume 34 nous donne une promesse extraordinaire : ceux qui 



craignent l’Éternel bénéficient d’une protection divine. Non seulement Dieu envoie Ses 
anges, mais Il les entoure comme un bouclier pour les préserver du mal. 
 
La Parole de Dieu précise que "l'ange de l'Éternel campe autour de ceux qui le craignent". 
Cela signifie que la protection divine n'est pas automatique pour tout le monde, mais elle est 
spécialement promise à ceux qui craignent l’Éternel, ce qui signifie ceux qui Lui témoignent 
un profond respect, honneur et soumission, ceux qui reconnaissent Sa souveraineté absolue et 
choisissent de vivre selon Sa volonté. 
 
La véritable protection divine vient d’une vie alignée avec Dieu. Si nous marchons dans le 
péché, la désobéissance et l’orgueil, nous sortons de Sa couverture divine. Imaginez un 
parapluie sous une forte pluie. La crainte de l’Éternel est comme ce parapluie : tant que nous 
restons là-dessus nous sommes protégés. Mais si nous sortons du parapluie, nous nous 
exposons à la tempête. 
 
 
 
À retenir : Dieu est notre refuge et notre protecteur. Il veille sur nous et nous arrache du 
danger, mais nous avons un rôle à jouer : marcher dans la crainte de Son nom et Lui faire 
confiance. 
 
 
 
Réflexion : Êtes-vous en train de marcher dans la crainte de Dieu ? Votre vie reflète-t-elle un 
profond respect pour Dieu ? 
 
 
 
Conseils : Apprenez à marcher dans ses voies, à l'aimer et à le servir de tout votre cœur. Car, 
la crainte de Dieu est indispensable dans votre vie. 
 
Amen ? 
 
🙏🏾Prions pour grandir dans la crainte de Dieu.🙏🏾 
 
 
Chant : M renonse totalman - Pasteur Ammiel Rosilien FT Jonas Max Trofort 
Voir sur : https://youtu.be/5rEQzoDK1Wc?si=8cnnDplpqpIJDO3l 
 
 
Pour Conseils, Témoignage ou demande de prière, écrivez-nous sur : 
sanctifiezvous@gmail.com 
 
Suivez-nous sur X, Facebook, Instagram et sur le web : www.sanctifiezvous.org 
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