
 

SEKOLAH KEBANGSAAN SUNGAI KECHIL ULU 
34950 BANDAR BAHARU, KEDAH. 

 

RANCANGAN TAHUNAN UNIT PERGERAKAN PENGAKAP 
KANAK-KANAK 2025 

 
 
TAHUN : 4, 5 & 6 

 
 

MINGGU TAJUK ISI  KANDUNGAN AKTIVITI CATATAN / 
ALATAN TINDAKAN 

1 
13/3/2024 

PENDAFTARAN 1.​Mendaftarkan ahli baru 

2.​Penubuhan Ahli Jawatankuasa 

3.​Pembahagian kepada sekawan 

1. Perlantikan Ahli Jawatankuasa Mp3 Lagu Pengakap 
Muda 

Guru 
Penasihat 

Kumpulan 1 

  4. Melatih lagu Pengakap    

2 

24/4/2024 

LENCANA KEAHLIAN 1.​Persetiaan Pengakap 

2.​Prinsip Rukunegara 

1.​ Permainan 

3.  Penerangan dan mengumpul maklumat 
(Menyalin nota) berkaitan dengan 
Persetiaan Pengakap 

Latihan bersama 
sekawan 

Carta Persetiaan 

Guru 
Penasihat 

Kumpulan 2 
   Pengakap  

 

 



 
 
 

   4.​ Penerangan dan mengumpul 

maklumat berkaitan dengan Prinsip 

Rukunegara. 

5.​ Nyanyian pengakap. 

6.​ Penutup 

Buku Log 

Carta Rukunegara 

 

3 

15/5/2024 

LENCANA KEAHLIAN 1. Undang-undang Pengakap 1.​ Penerangan dan mengumpul maklumat 

mengenai undang-undang pengakap 

2.​ Nyanyian lagu Pengakap 

3.​ Ujian Persetiaan Pengakap 

dan Rukunegara 

4.​ Penutup 

Buku Log 

Carta Undang-Undang 

Guru 
Penasihat 
Kumpulan 3 

   Pengakap  

4 
5/6/2024 

LENCANA KEAHLIAN 1. Kemahiran Tabik dan Hormat 

Pengakap, Isyarat Hormat 

Pengakap, Cogankata Pengakap 

“ Buat Habis Baik “ 

1.​ Permainan 
2.​ Penerangan dan mengumpul maklumat 

dan tunjuk cara bagaimana tabik 
hormat 

yang betul. Menyebut Cogan kata 
Pengakap Kanak-Kanak “Buat Habis Baik” 

3.​ Ujian Undang-undang Pengakap . 

4.​ Nyanyian 

5.​ Penutup 

 

Buku log 

Carta 

Guru 
Penasihat 
kumpulan 4 

  Potongan gambar  

  Lisan dan bertulis  

5 

19/6/2024 

LENCANA KEAHLIAN 1. Sejarah permulaan pergerakan 

pengakap 

2.​ Permainan 
3.​ Penerangan dan mengumpul maklumat 

mengenai sejarah permulaan 

Pengakap. 

Buku log Guru 
Penasihat 
Kumpulan 1 

 
 



 
 
 

   4.​ Nyanyian 

5.​ Ujian Tabik dan Hormat Pengakap, 

Isyarat Hormat Pengakap dan 

cogankata Pengakap 

6.​ Penutup 

  

6 
3/7/2024 

LENCANA KEAHLIAN 1. Cerita Hutan 1.​ Permainan 

3.​ Guru bercerita memperkenalkan 

watak: Mowgli, Shere Khan, Baloo, 

Kaa, Baghera dll. 

4.​ Nyanyian 

5.​ Ujian Lencana Keahlian - 

Sejarah Pengakap. 

6.​ Penutup 

Rujuk Buku Cerita 
Hutan. 

Guru 
Penasihat 
Kumpulan 2 

7 

17/7/2024 

LENCANA KERIS GANGSA 
 
 

A.​ Kesetiaan 

B.​ Kesihatan dan keselamatan 

C.​ Kecekapan 

D.​ Penyertaan 

E.​ Perkhidmatan 

A. Kesetiaan 
 
 

1.​ Lagu Kebangsaan 
“Negaraku” 

2.​ Lambang sejagat dan 
cogankata pengakap. 

1.​ Permainan 

2.​ Menyalin senikata lagu Negaraku 

dan Memahaminya. 

3.​ Menampal dan mewarnakan 

lambang Pengakap. 

4.​ Nyanyian / tepukan pengakap 

5.​ Penutup 

Rujuk Buku Program 
Latihan Pengakap 
Kanak-Kanak. 

 
 

Buku log 

Guru 
Penasihat 
kumpulan 3 

 

 



 
 
 

      

8 
14/8/2024 

LENCANA KERIS GANGSA B.​ Kecekapan 
 
 

1.​ Asas perbarisan 

2.​ Permainan pasukan 

1.​ Permainan – Kemahiran bola 
sepak/bola jaring. 

2.​ Asas kawat kaki – Senang diri. Sedia,kiri 
pusing, kanan pusing, dan lain-lain. 

3.​ Nyanyian pengakap 

4.​ Ujian menyanyikan lagu “Negaraku” 

6.​ Penutup 

Rujuk Buku Pengakap 
Kanak-kanak Malaysia 
ms 159 

 

Guru 
Penasihat 
kumpulan 4 

9 
28/8/2024 

LENCANA KERIS GANGSA C.  Kesetiaan 
 
 

3.​ Bendera Malaysia dan negeri 
 
 
 
 

4.​ Nama orang – 

orang Kenamaan. 

1.​ Permainan 

2.​ Pelajar mengenal dan melukis serta 
mewarnakan bendera Malaysia dan 
negeri. 

3.​ Guru menerangkan pengertian warna 

Warna pada setiap bendera. 

4.​ Kerja rumah pelajar dikehendaki mencari 

Nama DYMM Yang Dipertuan Agong, 
DYMM Raja Permaisuri, TYTT atau 
Yang Dipertuan Besar Negeri. 

Bendera Malaysia dan 
negeri. 

 
 

Buku Log 
 
 

Keratan gambar – 
Guru menyemak kerja 
pelajar pada minggu 
berikutnya 

Guru 
Penasihat 
kumpulan 1 

10 

11/9/2024 

LENCANA KERIS GANGSA D.​ Kesihatan dan keselamatan 
1.​ Kesihatan Dan 

Kebersihan Badan 

5.​ Pelajar didedahkan dengan kepentingan 

Menjaga kebersihan anggota, contohnya 

Gigi, kuku, rambut, kaki, tangan dsb. 

Rujuk Buku Program 
Latihan PKK ms 39 

Guru 
Penasihat 
kumpulan 2 

 

 



 
 
 

   6.​ Nyanyian / Penutup   

11 
2/10/2024 

 E. Kesihatan dan keselamatan 

2.  Kebersihan persekitaran 

1.​ Permainan 

2.​ Kerja-kerja gotong royong membersihkan 
kawasan tandas, tempat sampah, dll. 

Kawasan Guru 
penasihat 
kumpulan 3 

12 
/10/2024 

LENCANA KERIS GANGSA F.​ Kecekapan 

1.​ Simpulan Buku Sila 

1.​ ​ Guru menunjukkan cara simpulan 

buku Sila serta penggunaannya. 

5.​ Ujian menulis nama-nama 

orang kenamaan 

6.​ Nyanyian 

7.​ Penutup 

Model Ikatan 

Carta 

Buku Log 

Guru 
Penasihat 
Kumpulan 4 

 
 
 

●​ Sebarang perubahan akan dimaklumkan dari semasa ke semasa mengikut Takwim sekolah. 
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