
Afbeelding: https://pixabay.com/nl/photos/parketvloer-eik-vloeren-borden-346774/  
 
 

De voor- en nadelen van laminaatvloeren: is het 
geschikt voor jouw woning? 
Laminaatvloeren zijn al jaren een populaire keuze voor veel huiseigenaren. Ze bieden een 
aantrekkelijk alternatief voor duurdere vloeropties zoals parket of natuursteen. Maar is 
laminaat wel de juiste keuze voor jouw woning? In dit artikel bespreken we de voor- en 
nadelen van laminaatvloeren, zodat je een weloverwogen beslissing kunt maken. 

Wat is laminaat? 
Laminaat is een samengestelde vloerbedekking die bestaat uit meerdere lagen. De toplaag 
is een harde, doorzichtige beschermlaag die slijtvast is. Daaronder bevindt zich een 
decoratieve laag die het uiterlijk van hout, steen of andere materialen nabootst. De kern van 
de vloer bestaat meestal uit vezelplaat of HDF (High-Density Fiberboard), wat zorgt voor 
stevigheid en stabiliteit. Laminaatvloeren zijn verkrijgbaar in verschillende diktes, kleuren en 
patronen, waardoor er voor elke stijl en ruimte wel een geschikte optie te vinden is. 

De voordelen van laminaatvloeren 

1. Betaalbaarheid 
Een van de grootste voordelen van laminaatvloeren is de prijs. In vergelijking met andere 
vloeropties zoals parket of natuursteen, is laminaat vaak een stuk voordeliger. Dit maakt het 
een aantrekkelijke keuze voor mensen die hun woning willen vernieuwen zonder een groot 
budget te hoeven aanspreken. 

2. Eenvoudige installatie 
Laminaatvloeren zijn relatief eenvoudig zelf te leggen, wat de installatiekosten kan verlagen. 
Veel laminaatvloeren zijn voorzien van een kliksysteem, waardoor je de planken zonder lijm 
of spijkers in elkaar kunt klikken. Dit maakt het een ideale optie voor doe-het-zelvers. Wil je 
meer weten over hoe je zelf laminaat kunt leggen? Bekijk dan onze DIY-gids voor het leggen 
van laminaat in 5 eenvoudige stappen. 

3. Onderhoudsvriendelijk 
Laminaatvloeren zijn gemakkelijk schoon te houden. Regelmatig stofzuigen en af en toe 
dweilen met een licht vochtige doek is vaak voldoende om de vloer in goede conditie te 
houden. In tegenstelling tot houten vloeren hoef je laminaat niet te schuren of opnieuw te 
lakken. Voor meer tips over het onderhoud van laminaatvloeren, lees ons artikel over de 
beste manieren om je laminaatvloer schoon te houden. 

https://kinglaminaat.nl/laminaat/


4. Duurzaamheid en krasbestendigheid 
Dankzij de harde toplaag is laminaat zeer goed bestand tegen krassen en slijtage. Dit maakt 
het een uitstekende keuze voor drukbezochte ruimtes zoals de woonkamer of hal. 
Daarnaast zijn veel laminaatvloeren tegenwoordig waterbestendig, waardoor ze ook 
geschikt zijn voor vochtige ruimtes zoals de keuken. Let wel op: niet alle laminaatvloeren zijn 
geschikt voor vochtige ruimtes. Lees ons artikel over laminaat in vochtige ruimtes voor meer 
informatie. 

5. Veelzijdigheid in stijl 
Laminaatvloeren zijn verkrijgbaar in een breed scala aan stijlen, kleuren en patronen. Of je 
nu een moderne, minimalistische uitstraling wilt of juist een klassieke, warme sfeer, er is 
altijd wel een laminaatvloer die bij jouw interieur past. Bovendien zijn er tegenwoordig zelfs 
laminaatvloeren met visgraatpatronen of brede planken, wat een luxe uitstraling geeft zonder 
het hoge prijskaartje van echt hout. 

De nadelen van laminaatvloeren 

1. Niet zo natuurlijk als hout 
Hoewel laminaatvloeren steeds beter worden in het nabootsen van natuurlijke materialen 
zoals hout of steen, blijft het uiteindelijk een imitatie. Voor liefhebbers van echt hout kan 
laminaat soms wat "nep" aanvoelen. De textuur en warmte van echt hout zijn moeilijk 
volledig te repliceren. 

2. Gevoelig voor vocht 
Hoewel er waterbestendige laminaatvloeren op de markt zijn, is laminaat over het algemeen 
gevoeliger voor vocht dan bijvoorbeeld tegels of vinyl. Wanneer water langdurig op de vloer 
blijft liggen, kan het in de naden trekken en de kern van de vloer beschadigen. Dit kan leiden 
tot zwelling of vervorming van de planken. Daarom is het belangrijk om gemorste 
vloeistoffen direct op te ruimen en te kiezen voor speciaal waterbestendig laminaat in 
vochtige ruimtes. 

3. Akoestiek en geluidsoverlast 
Laminaatvloeren kunnen geluid versterken, vooral als ze op een harde ondervloer worden 
gelegd. Dit kan leiden tot een hol geluid bij het lopen, wat storend kan zijn, vooral in 
appartementen of huizen met meerdere verdiepingen. Gelukkig zijn er manieren om dit te 
verminderen, zoals het gebruik van een goede ondervloer die geluid absorbeert. Lees ons 
artikel over de impact van laminaatvloeren op de akoestiek in huis voor meer tips. 

4. Niet schuur- of herstelbaar 
In tegenstelling tot houten vloeren, die je kunt schuren en opnieuw kunt afwerken, is 
laminaat niet herstelbaar. Als de toplaag van het laminaat beschadigd raakt, moet de plank 
in zijn geheel worden vervangen. Dit kan een nadeel zijn in ruimtes waar de vloer intensief 
wordt gebruikt. 



Is laminaat geschikt voor jouw woning? 
Of laminaat de juiste keuze is voor jouw woning, hangt af van je persoonlijke voorkeuren, 
budget en de ruimte waarin je het wilt leggen. Als je op zoek bent naar een betaalbare, 
onderhoudsvriendelijke vloer die eenvoudig te installeren is, dan is laminaat zeker het 
overwegen waard. Het is een veelzijdige vloeroptie die in veel verschillende stijlen en 
kleuren verkrijgbaar is, waardoor het in vrijwel elk interieur past. 
Aan de andere kant, als je op zoek bent naar een vloer met een meer natuurlijke uitstraling 
of een vloer die bestand is tegen langdurige blootstelling aan vocht, dan zijn er wellicht 
betere opties beschikbaar, zoals parket of tegels. 
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