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ПУБЛИЧНАЯ ОФЕРТА (ПРЕДЛОЖЕНИЕ)​
ОБ ОКАЗАНИИ ФИТНЕС-УСЛУГ 

 
г. Барнаул 

 
Индивидуальный предприниматель Барбашин Александр Владимирович (ОГРНИП 

305222234900019, ИНН 222103240479), именуемый в дальнейшем «Исполнитель», 
настоящим предлагает любому заинтересованному физическому лицу, достигшему возраста, 
допустимого в соответствии с законодательством Российской Федерации для заключения 
договора, именуемому в дальнейшем «Заказчик», заключить договор об оказании платных 
фитнес-услуг на условиях настоящей публичной оферты. 

 
1.​ ТЕРМИНЫ И ОПРЕДЕЛЕНИЯ 

1.1. «Заказчик» — физическое лицо, акцептовавшее настоящую публичную оферту 
путем полной оплаты выбранного формата участия в порядке, предусмотренном настоящим 
Договором. 

1.2. «Услуги» — фитнес-услуги, оказываемые Исполнителем Заказчику с 
привлечением, при необходимости, третьих лиц (Наставников), направленные на достижение 
выбранной Заказчиком цели, включая изменение физической формы, снижение или набор 
массы тела, работу на рельеф, формирование навыков тренировочного процесса и питания. 

1.3. «Наставник» — лицо, привлеченное Исполнителем для сопровождения Заказчика 
и обладающее необходимыми знаниями, умениями и навыками в области фитнеса. 

1.4. «Фитнес» — вид физической активности, направленный на поддержание и 
изменение физической формы посредством тренировочной активности, режима питания и 
отдыха. 

1.5. «Сайт» — интернет-сайт проекта «Сибирская трансформация», расположенный по 
адресу: https://sib-transformation.ru/. 

1.6. «Информационные ресурсы проекта» — используемые Исполнителем каналы и 
чаты, посредством которых Заказчику могут предоставляться организационные и 
информационные материалы в рамках оказания Услуг. 

 
2. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

2.1. Настоящая оферта в соответствии с пунктом 2 статьи 437 Гражданского кодекса 
Российской Федерации является публичным предложением Исполнителя заключить договор 
об оказании платных фитнес-услуг на изложенных ниже условиях. 

2.2. Акцепт настоящей оферты означает полное и безоговорочное принятие Заказчиком 
ее условий. С момента акцепта между Исполнителем и Заказчиком считается заключенным 
договор об оказании платных фитнес-услуг. 

2.3. Полным и безоговорочным акцептом настоящей оферты является внесение 
Заказчиком 100% стоимости выбранного формата участия одним из способов, 
предусмотренных разделом 5 настоящего Договора. 

2.4. Датой акцепта является дата внесения наличных денежных средств в кассу 
Исполнителя либо дата поступления безналичной оплаты, подтвержденная кассовым чеком, 
платежным документом или подтверждением платежного сервиса. 

 



 

2.5. Условия настоящей оферты, действующие на дату акцепта Заказчиком, 
применяются к отношениям Сторон до полного исполнения обязательств по Договору. 

 
3. ПРЕДМЕТ ДОГОВОРА 

3.1. Исполнитель обязуется оказать Заказчику фитнес-услуги в выбранном Заказчиком 
формате участия, а Заказчик обязуется соблюдать рекомендации, необходимые для участия в 
проекте, и оплатить Услуги в порядке и сроки, предусмотренные настоящим Договором. 

3.2. Услуги оказываются в формате офлайн или онлайн. Для Заказчиков, участвующих 
в спортивных категориях проекта, предусмотрена категория участия «Спорт» с расширенным 
составом Услуг. 

3.2.1. В перечень фитнес-услуг по формату «офлайн» входят: 
●​ сопровождение, ведение и поддержка Наставником на протяжении проекта; 
●​ составление индивидуальной программы питания в зависимости от цели 

Заказчика с ее корректировкой по мере изменения результатов; 
●​ составление программы тренировок в зависимости от цели Заказчика с ее 

корректировкой по мере изменения результатов; 
●​ 3 тренировки с Наставником; 
●​ семинары по питанию и диетологии (офлайн и/или в записи); 
●​ семинар по особенностям женских тренировок от врача-гинеколога (офлайн 

и/или в записи); 
●​ семинары от психолога проекта (офлайн и/или в записи); 
●​ мастер-классы по тренировкам, позированию и подготовке образа (офлайн 

и/или в записи); 
●​ фитнес-выходной с участниками и Наставниками; 
●​ фотосессия от профессионального фотографа; 
●​ доступ к информационным материалам проекта, размещаемым Исполнителем в 

используемых каналах и чатах. 
3.2.2. В перечень фитнес-услуг по формату «онлайн» входят: 

●​ сопровождение, ведение и поддержка Наставником на протяжении проекта; 
●​ составление индивидуальной программы питания в зависимости от цели 

Заказчика с ее корректировкой по мере изменения результатов; 
●​ составление программы тренировок в зависимости от цели Заказчика с ее 

корректировкой по мере изменения результатов; 
●​ 3 онлайн-тренировки с Наставником; 
●​ семинары по питанию и диетологии (в записи); 
●​ семинар по особенностям женских тренировок от врача-гинеколога (в записи); 
●​ семинары от психолога проекта (в записи); 
●​ мастер-классы по тренировкам, позированию и подготовке образа (в записи); 
●​ доступ к информационным материалам проекта, размещаемым Исполнителем в 

используемых каналах и чатах. 
3.2.3. Перечень фитнес-услуг, категории, даты начала соответствующего сезона  и срок 

оказания услуг определяются Исполнителем на сайте https://sib-transformation.ru/  
 

4. ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ СТОРОН 
4.1. Исполнитель обязан: 

●​ оказать фитнес-услуги надлежащего качества и в установленный Договором 
срок; 

 

https://sib-transformation.ru/


 

●​ вносить изменения в программу тренировок и питания с учетом достигнутых 
результатов Заказчика или письменных рекомендаций/заключения лечащего врача 
Заказчика; 

●​ не использовать сведения и изображение Заказчика способами, порочащими его 
честь, достоинство или деловую репутацию; использование изображения Заказчика в 
иных целях осуществляется при наличии предусмотренного законом согласия. 

4.2. Заказчик обязан: 
●​ предоставить достоверную информацию о состоянии своего здоровья в объеме, 

необходимом для безопасного оказания Услуг; 
●​ добросовестно выполнять рекомендации Наставника по объемам нагрузки и 

структуре питания; 
●​ произвести оплату в порядке и сроки, установленные настоящим Договором; 
●​ предоставлять Исполнителю достоверные сведения, необходимые для 

исполнения Договора; 
●​ не передавать третьим лицам материалы проекта, предназначенные для 

использования участниками проекта, если иное прямо не разрешено Исполнителем; 
●​ не размещать в информационных ресурсах проекта сведения и материалы, 

распространение которых запрещено законодательством Российской Федерации, 
нарушает права третьих лиц либо препятствует нормальному взаимодействию участников 
проекта. 

4.3. Исполнитель вправе: 
●​ получать от Заказчика информацию, необходимую для исполнения обязательств 

по настоящему Договору; 
●​ потребовать у Заказчика прохождения врачебного осмотра и предоставления 

письменного заключения при наличии явных признаков заболевания и/или 
противопоказаний к выполнению программы тренировок и соблюдению программы 
питания; 

●​ оказывать дополнительные фитнес-услуги на условиях, согласованных с 
Заказчиком; 

●​ отказаться от исполнения обязательств по Договору при условии полного 
возмещения Заказчику убытков в случаях и порядке, предусмотренных законодательством 
Российской Федерации; 

4.4. Заказчик вправе: 
●​ обращаться к Исполнителю по вопросам, касающимся оказания Услуг; 
●​ отказаться от исполнения Договора в одностороннем порядке, уведомив 

Исполнителя путем направления письменного заявления по указанному в разделе 10 
адресу электронной почты Исполнителя.  

 
5. ПОРЯДОК ОПЛАТЫ И ВОЗВРАТА ДЕНЕЖНЫХ СРЕДСТВ 

5.1. Стоимость Услуг определяется в зависимости от выбранного Заказчиком формата 
(категории) участия, указанного на Сайте. Стоимость Услуг, действующая на момент акцепта 
настоящей оферты, является ценой заключенного с Заказчиком Договора и не подлежит 
изменению Исполнителем в одностороннем порядке после его заключения. 

5.2. Оплата Услуг производится Заказчиком авансовым платежом в размере 100% 
стоимости выбранного формата участия одним из следующих способов: 

●​ наличными денежными средствами в кассу Исполнителя по адресу: г. Барнаул, 
ул. Шумакова, д. 74 либо г. Барнаул, ул. Папанинцев, д. 96в; 

●​ в безналичном порядке по месту приема оплаты по указанным адресам; 

 



 

●​ через платежный сервис Robokassa по платежной ссылке, направленной 
менеджером Исполнителя, либо посредством QR-кода, предоставленного Исполнителем. 

5.3. Исполнитель вправе предоставлять Заказчику скидки. Размер и условия 
предоставления скидки доводятся до Заказчика до оплаты. 

5.4. При отсутствии полной оплаты стоимости Услуг в установленном размере 
настоящий Договор считается не заключенным, если иное прямо не согласовано Сторонами. 

5.5. В случае досрочного расторжения Договора возврат денежных средств 
производится в порядке и на условиях, предусмотренных разделом 6 настоящего Договора, на 
основании заявления Заказчика или его надлежаще уполномоченного представителя. 

 
6. СРОК ДЕЙСТВИЯ ДОГОВОРА, ПОРЯДОК ЕГО ИЗМЕНЕНИЯ И 

РАСТОРЖЕНИЯ 
6.1. Настоящий Договор считается заключенным и вступает в силу с даты акцепта 

Заказчиком публичной оферты и действует до полного исполнения обязательств Сторонами. 
6.2. Договор может быть расторгнут по соглашению Сторон. 
6.3. Договор может быть расторгнут досрочно в одностороннем порядке в случаях, 

предусмотренных действующим законодательством Российской Федерации. 
6.4. В случае одностороннего отказа Заказчика от Договора до начала срока оказания 

Услуг Заказчику возвращается оплаченная по Договору сумма в полном объеме за вычетом 
комиссии банка или платежного сервиса, если такая комиссия фактически удержана и не 
подлежит возврату. 

6.5. В случае отказа Заказчика от Договора после начала оказания Услуг денежные 
средства возвращаются в следующем порядке: 

●​ при отказе в первый месяц после начала оказания Услуг — в размере 60% от 
цены Договора; Исполнитель удерживает штраф в размере 40% от цены Договора; 

●​ при отказе во второй месяц после начала оказания Услуг — в размере 30% от 
цены Договора; Исполнитель удерживает штраф в размере 70% от цены Договора; 

●​ при отказе в третий месяц после начала оказания Услуг либо позднее — 
Исполнитель удерживает штраф в размере 100% от цены Договора. 

 
7. ПЕРСОНАЛЬНЫЕ ДАННЫЕ 

7.1. Обработка персональных данных Заказчика осуществляется Исполнителем в 
соответствии с законодательством Российской Федерации о персональных данных и 
Политикой в отношении обработки персональных данных, размещенной Исполнителем в 
открытом доступе. 

7.2. В случаях, когда законодательством Российской Федерации для обработки 
персональных данных требуется согласие субъекта персональных данных, такое согласие 
оформляется отдельно от настоящего Договора. 

7.3. Исполнитель обрабатывает персональные данные в объеме и в течение сроков, 
необходимых для заключения и исполнения настоящего Договора, исполнения обязанностей, 
установленных законодательством Российской Федерации, а также в иных целях при наличии 
соответствующего законного основания. 

 
8. ФОРС-МАЖОР 

8.1. Сторона освобождается от ответственности за полное или частичное неисполнение 
обязательств по Договору, если такое неисполнение явилось следствием обстоятельств 
непреодолимой силы, возникших после заключения Договора и находящихся вне разумного 
контроля Стороны. 

 



 

8.2. Сторона, для которой создалась невозможность исполнения обязательств 
вследствие обстоятельств непреодолимой силы, обязана уведомить другую Сторону в 
разумный срок после того, как ей стало известно о таких обстоятельствах. 

8.3. Срок исполнения обязательств переносится на период действия обстоятельств 
непреодолимой силы и их последствий, если иное не вытекает из существа обязательства. 

 
9. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

9.1. Юридически значимые сообщения в ходе исполнения Договора могут 
направляться Сторонами по электронной почте, по реквизитам и контактным данным, 
сообщенным другой Стороне, а также иными согласованными способами связи. 

9.2. Стороны признают юридическую силу документов и сообщений, направленных по 
согласованным адресам электронной почты и иным согласованным каналам связи, если 
возможно достоверно установить отправителя и содержание сообщения. 

9.3. Заказчик несет ответственность за достоверность и актуальность предоставленных 
им сведений, необходимых для исполнения Договора, а также за правильность и 
своевременность оплаты Услуг. 

9.4. Исполнитель не несет ответственности за невозможность получения Заказчиком 
онлайн-материалов или участия в дистанционном взаимодействии, если такая невозможность 
обусловлена неисправностью оборудования Заказчика, отсутствием или 
неудовлетворительным качеством доступа Заказчика к сети Интернет либо работой 
используемых Заказчиком каналов связи. 

9.5. За неисполнение и/или ненадлежащее исполнение обязательств по настоящему 
Договору Стороны несут ответственность в соответствии с законодательством Российской 
Федерации. 

9.6. Если Заказчик не приступил к участию в проекте в установленный срок либо не 
воспользовался предоставленной ему возможностью получения Услуг не по вине 
Исполнителя, последствия определяются условиями настоящего Договора и действующим 
законодательством Российской Федерации. 

9.7. Все споры и разногласия, возникающие в связи с исполнением настоящего 
Договора, Стороны стремятся урегулировать в досудебном порядке. Срок рассмотрения 
письменной претензии составляет 15 календарных дней, если иной срок не установлен 
законом. 

9.8. В случае недостижения соглашения спор подлежит рассмотрению в суде в 
порядке, установленном законодательством Российской Федерации. 

9.9. Акцептуя настоящую оферту, Заказчик подтверждает, что до совершения оплаты 
ознакомился с условиями настоящей оферты, информацией об Услугах, Политикой об 
обработке персональных данных, размещенными на Сайте https://sib-transformation.ru/ 

 
10. АДРЕС И РЕКВИЗИТЫ ИСПОЛНИТЕЛЯ 

 
Индивидуальный предприниматель Барбашин Александр Владимирович 
ИНН 222103240479 
ОГРНИП 305222234900019 
 
E-mail: stgym-22@yandex.ru 
Р/с 40802810102000015020 
АЛТАЙСКОЕ ОТДЕЛЕНИЕ N8644 ПАО СБЕРБАНК 
БИК 040173604 
К/с 30101810200000000604 

 

https://sib-transformation.ru/

