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ABSTRAK  

Abstrak ditulis dalam Bahasa Indonesia dan Bahasa Inggris. Format rata kiri 
kanan (Justify) dengan ukuran font 10 karakter. Memuat 
teknologi/seni/jasa/kebijakan yang akan diterapkan, tujuan pengabdian, 
metode, dan hasil pelaksanaan kegiatan. Maksimal 250 kata. Disertai 
dengan minimal 3 kata kunci. 
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ABSTRACT 

Abstracts are written in Indonesian and English. Justify format with 10 
characters font size. Contains technology / arts / services / policies to be 
applied, service objectives, methods, and results of activity implementation. 
250 words maximum. Accompanied by at least 3 keywords ... 
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PENDAHULUAN 

Prinsip utama pengabdian adalah memecahkan masalah. Pendahuluan 
memuat latar belakang dan urgensi sehingga kegiatan pengabdian penting untuk 
dilaksanakan, dengan memuat hal-hal sebagai berikut:  

(1) Analisis situasi (Uraikan kondisi khalayak sasaran/mitra kegiatan, 
persoalan mendasar yang dihadapi mitra yang didukung oleh data yang lengkap dan 
diusahakan data bersifat kuantitatif), (2) Uraikan program kerja yang diabdikan untuk 
memecahkan persoalan yang dihadapi khalayak sasaran/mitra. Program pengabdian 
yang akan dilaksanakan dapat memecahkan masalah khalayak sasaran, (3) Uraikan 
kehandalan teknologi/jasa/kebijakan yang akan diabdikan ke khalayak sasaran 
dirujuk dari berbagai hasil penelitian yang bersumber dari jurnal ilmiah, laporan 
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penelitian, laporan disertasi/tesis/skripsi, dan sumber ilmiah lainnya, (4) Tujuan dan 
manfaat kegiatan 

METODE PELAKSANAAN 

Metode Pelaksanaan memuat hal-hal berikut: (1) Tempat dan Waktu (Uraikan 
lokasi kegiatan dan waktu pelaksanaan. Jika memungkinkan disertai peta atau 
gambar lokasi lainnya), (2) Khalayak sararan/Mitra Kegiatan (Uraikan siapa, berpa 
jumlahnya dan bagaimana cara menentukannya), (3) Metode Pengabdian (contoh: 
Uraiakan Persiapan, penyuluhan, pelatihan, pendampingan, demonstrasi, dll), (4) 
Indikator Keberhasilan (Uraiakan indikator yang akan dicapai dalam kegiatan 
pengabdian), (5) Metode Evaluasi (Uraikan teknik melakukan evaluasi untuk 
mengukur ketercapaian indikator keberhasilan). 

HASIL DAN PEMBAHASAN 
 

Menjelaskan tentang hasil atau luaran pengabdian bisa berupa peningkatan 
pengetahuan, keterampilan atau berupa produk. Hasil juga mengemukakan tingkat 
ketercapaian target kegiatan. Jika berupa benda perlu ada penjelasan spresifikasi 
produk, keunggulan dan kelemahannya. Penulisan luaran perlu dilengkapi foto, tabel, 
grafik, bagan, gambar dsb. Pembahasan berurut sesuai dengan urutan dalam tujuan, 
dan sudah dijelaskan terlebih dahulu. Pembahasan disertai argumentasi yang logis 
dengan mengaitkan hasil PkM dengan teori, hasil PkM yang lain dan atau hasil 
penelitian. [ARIAL, 12, normal] Contoh Gambar 

 

  
Gambar 1 dan 2 Pelaksanaan Penyuluhan dan Praktek Senam Hamil 

 

 
Grafik 1. Peningkatan keterampilan hasil pelatihan 

 
SIMPULAN DAN SARAN 
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Ditulis secara ringkas tetapi menggambarkan substansi hasil pengabdian dan 
saran atau rekomendasi untuk kegiatan pengabdian berikutnya. [Arial, 12, normal]. 

UCAPAN TERIMA KASIH  
Ucapan terima kasih bisa kepada pemberi dana atau pihak-pihak yang 

membantu atau terlibat. . [ARIAL, 12, normal] 
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DAFTAR PUSTAKA 
Daftar pustaka minimal 10 ditulis berdasarkan model APA 5th (American Psychological 

Association. Menggunakan Reference manager (end note, mendeley, zetero dan sejenisnya) 
untuk memudahkan dalam editing dan review. Sumber-sumber yang dirujuk dan minimal 
80% berupa pustaka terbitan 5 tahun terakhir. [ARIAL, 12, normal] jurnal nasional dan 
internasional. 
 
Sumber artikel jurnal: 
Ahmed, W., & Bruinsma, M. (2006). A Structural Model of Self-Concept, Autonomous 

Motivation and Academic Performance in Cross-Cultural Perspective. Electronic Journal 
of Research in Educational Psychology, 4(3), 551–575. 

Marini, A., Maksum, A., Satibi, O., Edwita, Yarmi, G., & Muda, I. (2019). Model of student 
character based on character building in teaching-learning process. Universal Journal of 
Educational Research, 7(10), 2089–2097. https://doi.org/10.13189/ujer.2019.071006 

Wyk, M. (2012). The Effects of the STAD-Cooperative Learning Method on Student 
Achievement. Attitude and Motivation in Economics Education Journal of Social 
Sciences, 33(2), 261–270,. https://doi.org/10.1080/09718923.2012.11893104 

 
Sumber buku: 
Listyarti, R. (2012). Pendidikan Karakter dalam Metode Aktif, Inovatif, & Kreatif. Jakarta: 

Erlangga. 
Narwanti, S. (2011). Pendidikan Karakter. Yogyakarta: Familia Pustaka Keluarga. 
Samani, Muchlas, & Hariyanto. (2012). Konsep dan Model Pendidikan Karakter. Bandung: 

PT Remaja Rosdakarya Offset. 
Saptono. (2011). Dimensi-Dimensi Pendidikan Karakter (Wawasan, Strategi Dan Langkah 

Praktis. Jakarta: Erlangga. 
 
Sumber Skripsi/KTI: 
Palupi, F. H. (2010). hubungan konsep diri dan kebiasaan belajar dengan prestasi belajar 

mahasiswa Akademi Kebidanan Mitra Husada Karanganyar pada mata kuliah askeb II. 
Diambil dari 
https://digilib.uns.ac.id/dokumen/detail/20617/Hubungan-Konsep-Diri-dan-Kebiasaan-Be
lajar-dengan-Prestasi-Belajar-Mahasiswa-Akademi-Kebidanan-Mitra-Husada-Karangan
yar-pada-Mata-Kuliah-Askeb-II 
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