UBND TINH AN GIANG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
SO GIAO DUC VA PAO TAO Péc lap - Tw do - Hanh phic

S6: 1144 /SGDDT-GDTrH An Giang, ngay 23 thang 8§ nam 2011
V/v: phong, chong bénh
tay - chdn - miéng.

Kinh gtxi: Thu trwémg cac don vi true thudc.

Bénh tay-chdn-miéng 13 mot bénh dé& 1ay lan, nhét 1a trong hoc sinh xay ra chu yéu &
tré em dudi 10 tudi tuy nhién cling di c6 gip cac truong hop bénh ¢ hoc sinh THCS. Pudng
lay truyén thuong tir nguoi sang nguoi do tiép xic véi cac dich tiét miii hong, nude bot, chat
dich tir cac bong nudc hodc phan cia nguoi bénh. Giai doan hién nay co biéu hién lay lan
manh; theo béo cdo chua diy du, tinh dén thoi diém nay cac co so gido duc va dio tao trong
tinh An Giang c6 hon 12 ca phai nhap vién diéu tri;

Trudc tinh hinh dién bién phirc tap clia bénh tay—chan-miéng hién nay; tiép theo cong
vin s 795/SGDPT-GDMN ngiy 14-6-2011; cong van sd 1501/SGDDT-GDMN ngay
8-8-2011; cong van sd 1059/SGDDT-GDTrH ngay 09-8-2011 vé viéc phong, chdng bénh
tay—chan-miéng; nham chu dong phong, chdng ¢ hiéu qua, SO Gido duc va Pao tao yéu ciu
thu truong cac don vi thuc hién mdt sb noi dung sau:

1. Tha trudng don vi phan cong cu thé ngudi phu trach, theo ddi, phdi hop véi nganh
chtrc ning mot cach thuong xuyén dé kip thoi sém phat hién cac trudng hop hoc sinh ¢ biéu
hién va phat bénh tay-chan-miéng tai don vi; dong thdi co bao cao kip thdi vé cac trudng hop
mic bénh theo ting ngay theo phan cap quan 1y (trudc 16g00)

2. Bang nhiéu hinh thic, tiép tuc tuyén truyén dén cac thanh vién vé tinh hinh dién
bién bénh tay-chan-miéng dé moi ngudi c6 ¥ thire hon vé cach phong chdng bénh nay.

3. Phéi hop v6i1 nganh chirc nang, Ban dai dién Cha me hoc sinh nham han ché va tién
t6i cAm hoc sinh khong in qua vit, an-udng khong hop vé sinh, nhat 1a hang quén trudc cong
truong. Khuyén khich hoc sinh mang theo nudc udng tir nha.

4. Phan cong GVCN, Gido vién phu trach 16p huéng dan viée rira tay dung cach, nhat
la trude khi an, sau khi di v¢ sinh; don dep, lau chui sach s€ cac vat dung, dung cu hoc tap,
dd choi bang xa phong mot cach hop 1y sau mdi ngay hoc.

5. Tré c6 cac biéu hién st va/hodc co biéu hién loét miéng, tay-chan hodc tré nhéu
nuéc bot nhiéu 14p tire trinh bao véi co quan chire ning va PHHS dé c6 hudng giai quyét.

Nhitng noi bi nhidm bénh, trude khi chd nganh chire ning dén dé khtr trung c6 thé
dugc 1am sach trudc tién bang nudc xa phong sau d6 khir tring bang dung dich chira chlor;
han ché dé hoc sinh dén va tiép xuc voi khu vuc c6 xay ra bénh.

Céc truong hop bénh phai cé bao cao nhanh vé S& (PT: 0763.857797; 0763.852578)

Theo phédn cdp quan 1y, yéu cau thu truéng cac don vi tiép tuc trién khai tot viéc t6
chirc phong chdng bénh tay-chan-miéng theo ndi dung cong vin nay./.

GIAM POC
Noi nhan:
-Nhur trén;
-VP UBND tinh;
-S6 Y té, TTYT du phong tinh; (da ky)

-PGDDT, THPT, TEKT tinh;
-Luu VT, GDTrH.



Nguyén Thanh Binh

Thong diép phong chong bénh tay chin miéng
ciia By Y té:

Tay chan miéng 12 bénh truyén nhiém cép tinh & tré em, nhat 13
tré dudi 3 tudi. Bénh do virut EV71 gay ra, hién chua c6 vacxin phong
bénh va chua c6 thudc diéu tri dac hicu.

Pé phong chong dich tay chan miéng can thuc hién cac bién phap
sau:

1. Rura tay nhiéu lan trong ngay bang xa phong va nuéc sach.

2. Khong dé tré mut tay va dua do choi 1én miéng.

3. Cho tré an chin, udng soi, khong an chung thia, bat.

4. Ludc soi hodc ngdm Chloramine B 2% quan 4o, ti 16t cia tré
trude khi giat.

5. Thuong xuyén vé sinh do choi, san nha bang xa phong,
Chloramine B 2% hoac dung dich khtr trung thong thuong.

6. Nguoi cham tré phai rira tay nhiéu lan trong ngdy bang xa
phong va nudc sach, nhat 1a trude khi ché bién thuc an, trude khi cho
tré an va sau khi v€ sinh cho tré.

7. Tré mac bénh phai dugce nghi hoc, khong tiép xtc véi tré khac,
thu gom va xur ly phan cua tré bang Chloramine B, v61 bot hodc tro
bép, tranh lam v& cac ndt phong cua tre.

8. Khi théy tré sot, xuat hién not phong & tay, chan, miéng can
dua tré dén co so y t€ dé dugc kham va diéu tri.

Bo GD-DT c6 cong van 3760/BGDDT-CTHSSV



ngay 09-6-2011 giri cac s& GD-DT vé viéc ting cu:O’ng
phong chong benh tay chan miéng. Trong d6 yéu cau
taing cuong truyén thong gido duc cho tré, gido vién va
phu huynh vé cac bién phap phong chéng bénh tay
chan miéng.

Cu the, khi c6 tir hai tré trong mot 16p trd 1én bi
mic bénh trong vong bay ngdy, can phai thong bao
ngay cho co s y t& gan nhat va dé xuat phuong an cho
16p nghi hoc 10 ngay, ké tir ngay khoi bénh cua ca cudi
cung dé tranh 1ay lan mam bénh.



