
  UBND TỈNH AN GIANG​   CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 
SỞ GIÁO DỤC VÀ ĐÀO TẠO ​ ​           Độc lập - Tự do - Hạnh phúc 
                                   
   Số:   1144 /SGDĐT-GDTrH​ ​              An Giang, ngày 23  tháng 8  năm 2011 
 V/v: phòng, chống bệnh 
 tay - chân - miệng. 
 
​ ​ ​  Kính gửi: Thủ trưởng các đơn vị trực thuộc. 
 

Bệnh tay-chân-miệng là một bệnh dễ lây lan, nhất là trong học sinh xảy ra chủ yếu ở 
trẻ em dưới 10 tuổi tuy nhiên cũng đã có gặp các trường hợp bệnh ở học sinh THCS. Đường 
lây truyền thường từ người sang người do tiếp xúc với các dịch tiết mũi họng, nước bọt, chất 
dịch từ các bọng nước hoặc phân của người bệnh. Giai đoạn hiện nay có biểu hiện lây lan 
mạnh; theo báo cáo chưa đầy đủ, tính đến thời điểm này các cơ sở giáo dục và đào tạo trong 
tỉnh An Giang có hơn 12 ca phải nhập viện điều trị;  

Trước tình hình diễn biến phức tạp của bệnh tay–chân-miệng hiện nay; tiếp theo công 
văn số 795/SGDĐT-GDMN ngày 14-6-2011; công văn số 1501/SGDĐT-GDMN ngày 
8-8-2011; công văn số 1059/SGDĐT-GDTrH ngày 09-8-2011 về việc phòng, chống bệnh 
tay–chân–miệng; nhằm chủ động phòng, chống có hiệu quả, Sở Giáo dục và Đào tạo yêu cầu 
thủ trưởng các đơn vị thực hiện một số nội dung sau: 

1. Thủ trưởng đơn vị phân công cụ thể người phụ trách, theo dõi, phối hợp với ngành 
chức năng một cách thường xuyên để kịp thời sớm phát hiện các trường hợp học sinh có biểu 
hiện và phát bệnh tay-chân-miệng tại đơn vị; đồng thời có báo cáo kịp thời về các trường hợp 
mắc bệnh theo từng ngày theo phân cấp quản lý (trước 16g00) 

2. Bằng nhiều hình thức, tiếp tục tuyên truyền đến các thành viên về tình hình diễn 
biến bệnh tay-chân-miệng để mọi người có ý thức hơn về cách phòng chống bệnh này. 

3. Phối hợp với ngành chức năng, Ban đại diện Cha mẹ học sinh nhằm hạn chế và tiến 
tới cấm học sinh không ăn quà vặt, ăn-uống không hợp vệ sinh, nhất là hàng quán trước cổng 
trường. Khuyến khích học sinh mang theo nước uống từ nhà. 

4. Phân công GVCN, Giáo viên phụ trách lớp hướng dẫn việc rửa tay đúng cách, nhất 
là trước khi ăn, sau khi đi vệ sinh; dọn dẹp, lau chùi sạch sẽ các vật dụng, dụng cụ học tập, 
đồ chơi bằng xà phòng một cách hợp lý sau mỗi ngày học. 

5. Trẻ có các biểu hiện sốt và/hoặc có biểu hiện loét miệng, tay-chân hoặc trẻ nhễu 
nước bọt nhiều lập tức trình báo với cơ quan chức năng và PHHS để có hướng giải quyết. 

Những nơi bị nhiễm bệnh, trước khi chờ ngành chức năng đến để khử trùng có thể 
được làm sạch trước tiên bằng nước xà phòng sau đó khử trùng bằng dung dịch chứa chlor; 
hạn chế để học sinh đến và tiếp xúc với khu vực có xảy ra bệnh. 

Các trường hợp bệnh phải có báo cáo nhanh về Sở (ĐT: 0763.857797; 0763.852578) 
Theo phân cấp quản lý, yêu cầu thủ trưởng các đơn vị tiếp tục triển khai tốt việc tổ 

chức phòng chống bệnh tay-chân-miệng theo nội dung công văn này./. 
 
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​           GIÁM ĐỐC 
Nơi nhận:​ ​ ​ ​ ​ ​ ​  
-Như trên; 
-VP UBND tỉnh; 
-Sở Y tế, TTYT dự phòng tỉnh;​ ​ ​ ​ ​ ​ (đã ký) 
-PGDĐT, THPT, TEKT tỉnh; 
-Lưu VT, GDTrH. 
 



 
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​     Nguyễn Thanh Bình 
 

Thông điệp phòng chống bệnh tay chân miệng 
của Bộ Y tế: 

 
Tay chân miệng là bệnh truyền nhiễm cấp tính ở trẻ em, nhất là 

trẻ dưới 3 tuổi. Bệnh do virut EV71 gây ra, hiện chưa có văcxin phòng 
bệnh và chưa có thuốc điều trị đặc hiệu. 

Để phòng chống dịch tay chân miệng cần thực hiện các biện pháp 
sau: 

1. Rửa tay nhiều lần trong ngày bằng xà phòng và nước sạch. 
2. Không để trẻ mút tay và đưa đồ chơi lên miệng. 
3. Cho trẻ ăn chín, uống sôi, không ăn chung thìa, bát. 
4. Luộc sôi hoặc ngâm Chloramine B 2% quần áo, tã lót của trẻ 

trước khi giặt. 
5. Thường xuyên vệ sinh đồ chơi, sàn nhà bằng xà phòng, 

Chloramine B 2% hoặc dung dịch khử trùng thông thường. 
6. Người chăm trẻ phải rửa tay nhiều lần trong ngày bằng xà 

phòng và nước sạch, nhất là trước khi chế biến thức ăn, trước khi cho 
trẻ ăn và sau khi vệ sinh cho trẻ. 

7. Trẻ mắc bệnh phải được nghỉ học, không tiếp xúc với trẻ khác, 
thu gom và xử lý phân của trẻ bằng Chloramine B, vôi bột hoặc tro 
bếp, tránh làm vỡ các nốt phỏng của trẻ. 

8. Khi thấy trẻ sốt, xuất hiện nốt phỏng ở tay, chân, miệng cần 
đưa trẻ đến cơ sở y tế để được khám và điều trị. 

 
 
 
 

 
 

Bộ GD-ĐT có công văn 3760/BGDĐT-CTHSSV 



ngày 09-6-2011 gửi các sở GD-ĐT về việc tăng cường 
phòng chống bệnh tay chân miệng. Trong đó yêu cầu 
tăng cường truyền thông giáo dục cho trẻ, giáo viên và 
phụ huynh về các biện pháp phòng chống bệnh tay 
chân miệng.  

Cụ thể, khi có từ hai trẻ trong một lớp trở lên bị 
mắc bệnh trong vòng bảy ngày, cần phải thông báo 
ngay cho cơ sở y tế gần nhất và đề xuất phương án cho 
lớp nghỉ học 10 ngày, kể từ ngày khởi bệnh của ca cuối 
cùng để tránh lây lan mầm bệnh. 

 
 

 


