MT. DIABLO UNIFIED SCHOOL DISTRICT
1936 Carlotta Drive
Concord, CA 94519
(925) 682-8000

EXPOSURE TO IMPETIGO

Date:
Dear Parent/Guardian:
There has been a case of Impetigo in your child’s classroom.

What is impetigo?
Impetigo is a common skin infection in young children. It is caused by either Streptococci (strep) or
staphylococcus (staph) bacteria.

What does the rash of impetigo look like?
e Therash is itchy and looks red and round, and may be oozing
Small blisters containing pus-like material that may break and form flat, honey-like crusty stores
The rash often appears on the face between the upper lip or nose and on the diaper area
The rash can spread to other places on the skin
The lesions or sores may last for 2-3 weeks or longer

What is the treatment of impetigo?
See your health care provider for treatment of impetigo. Untreated impetigo can lead to complications such as
abscess, boils or a blood infection.

How is impetigo spread?
e Impetigo is spread by direct contact with infected skin
e |t can also be spread by touching articles (clothing, bedding, washcloths, tissues) contaminated by
contact with drainage from lesions/sores, or nose/throat secretions.

How can the spread of impetigo be prevented?
e Wash the rash with soap and water and cover it loosely with gauze, a bandage, or clothing to prevent
scratching the rash
Wash hands thoroughly, especially after touching an infected area of the body
Use separate towels and washcloth
Do not share bath water

RETURNING TO SCHOOL;
Your child may return to school after he/she has been treated with antibiotics for 24 hours. Lesions or sores
should be covered in young children.

SCHOOL HEALTH SERVICES

Www.cdc.gov/impetigo
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MT. DIABLO UNIFIED SCHOOL DISTRICT
1936 Carlotta Drive
Concord, CA 94519
(925) 682-8000

EXPOSICION A IMPETIGO

Fecha:
Estimado Padre/Tutor:

Se ha presentado un caso de impétigo en el aula de su hijo.

¢Qué es impétigo?
El impétigo es una infeccién comun de la piel en nifios pequeiios. Es causada por las bacterias estreptococos o
estafilococos.

é¢Como se ve la erupcion del impétigo?
® Laerupcion picay se ve roja y redonda, y puede estar supurando
® Pequefias ampollas que contienen material parecido al pus que pueden reventar y formar heridas
planas con costras similares a la miel
La erupcion suele aparecer en la cara entre el labio superior o la nariz y en la zona del panal
La erupcion se puede extender a otros lugares sobre la piel
Las lesiones o heridas pueden durar 2-3 semanas o mas

¢éCual es el tratamiento para el impétigo?
Consulte a su proveedor de atencidn médica para el tratamiento del impétigo. El impétigo no tratado puede
llevar a complicaciones como abscesos, forinculos o una infeccidén en la sangre.

¢COmo se transmite el impétigo?
e Elimpétigo se propaga por contacto directo con la piel infectada
e También se puede contagiar al tocar articulos (ropa, ropa de cama, toallas, pafiuelos) contaminados por
la secrecion de las lesiones/heridas o de la nariz/garganta

¢Como se puede prevenir el contagio del impétigo?
® Lave la erupcidn con agua y jabdn y clibrala ligeramente con una gaza, vendaje o ropa para evitar rascar
la erupcién
Lave bien sus manos, especialmente después de tocar el drea infectada del cuerpo
Use toallas y pafiuelos separados
No comparta agua del bafio

REGRESO A LA ESCUELA:
Su hijo puede regresar a la escuela después de que haya sido tratado con antibidticos durante 24 horas. Las
lesiones o heridas deben cubrirse en los nifios pequefos.

SERVICIOS DE SALUD ESCOLAR
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