
JURNAL HARIAN  

Kelas / semester​ : I / 1 

TahunPelajaran​ : 2021 / 2022 

 

Hari/Tgl Tema Sub Tema PB 
Ke 

Kopetensi
Dasar Materi Pokok Kegiatan Pembelajaran Penilaian Pembelajaran 

Senin, 23 
Agustus 
2021 

Kegemaran
ku 

1 
Gemar 

Berolahraga 
1 

 
Bhs Ind 
3.5 
4.5 

Kosakata Tentang Olahraga Mencari Kosakata Dalam Teks 
Tentang Olahraga 

Latihan soal mengidentifikasi 
teks gambar kegiatan yang 
menyehatkan 
dan tidak menyehatkan. 

SBdP 
3.2 
4.2 

Bunyi Alam Dan Buatan Menirukan Bunyi Alam Dan 
Buatan 

Latihan soal mengidentifikasi 
bunyi-bunyian alam dan 
bunyi-bunyian 
buatan 

PKN 
1.2 
2.2 
3.2 
4.2 

Memahami Aturan yang 
berlaku 

Mengamati gambar tentang 
hal-hal yang boleh dan tidak 
bolehdilakukansaatbermainatau 
berolahraga 

Latihan soal mengidentifikasi 
teks gambar tentang hal-hal 
yang boleh 
dan tidak boleh dilakukan di 
rumah 

 

 

Mengetahui 

Kepala Sekolah 

  

MUKATLAN, S.Pd.I 

NIP. 

  Guru Kelas I 

  

  

DESIKA SUSANTI, S.Pd 

NIP. 

 



 

 

JURNAL HARIAN 

Kelas / semester​ : I / 1 

TahunPelajaran​ : 2021 / 2022 

 

Hari/Tgl Tema Sub Tema PB 
Ke 

Kopetensi
Dasar Materi Pokok Kegiatan Pembelajaran Penilaian Pembelajaran 

Selasa, 24 
Agustus 
2021 

Kegemaran
ku 

1 
Gemar 

Berolahraga 
2 

 
Bhs Ind 
3.5 
4.5 

Menjelaskan makna kata 
tentang berbagai jenis 
olahraga sebagai cara untuk 
memelihara kesehatan 
dengan tepat 

Membaca nyaring untuk 
menambah kosakata tentang 
cara memelihara kesehatan 

Latihan soal memasangkan 
kata-kata yang terdapat di 
dalam gambar 
dengan gambar yang sesuai. 

PJOK 
3.2 
4.2 

Gerakan Menekuk Tanpa 
Berpindah Tempat 

Siswa mempraktikkan 
gerakan pemanasan dengan 
tepat dan percaya diri 

Latihan memahami prosedur 
gerakan pemanasan yang 
diamati dari 
gambar. 

 

 

Mengetahui 

Kepala Sekolah 

  

MUKATLAN, S.Pd.I 

NIP. 

  Guru Kelas I 

  

  

DESIKA SUSANTI, S.Pd 

NIP. 

 

 



JURNAL HARIAN GURUZAMANNOW.ID 

Kelas / semester​ : I / 1 

TahunPelajaran​ : 2018 / 2019 

 

Hari/Tgl Tema Sub Tema PB 
Ke 

Kopetensi
Dasar Materi Pokok Kegiatan Pembelajaran Penilaian Pembelajaran 

Rabu, 25 
Agustus 
2021 

Kegemaran
ku 

1 
Gemar 

Berolahraga 
3 

 
Bhs Ind 
3.5 
4.5 

Menggunakan Kosakata 
Tentang Olahraga 

Melengkapi kalimat rumpang 
dengan kosakata tentang 
olahraga 

Mengisi kalimat rumpang 
dengan bantuan gambar 

PKN 
1.2 
2.2 
3.2 
4.2 

Menuliskanhal-hal yang 
bolehdantidakbolehketikab
ermaindanberolahraga 

Menyimak cerita dan 
memahami hal-hal yang boleh 
dilakukan dan tidak boleh 
dilakukan dan menuliskannya 

Menyebutkan hal-hal yang 
boleh dan tidak boleh dilakukan 
di rumah 

MTK 
3.4 
4.4 

Penjumlahan Dua Bilangan 
Dengan Hasil max 10 

Mengamati gambar tentang 
penjumlahan dua bilangan 
dengan hasil max 10 tanpa 
menyimpan 

Menghitung dan menjumlah 
benda dalam gambar 

 

 

Mengetahui 

Kepala Sekolah 

  

MUKATLAN, S.Pd.I 

NIP. 

  Guru Kelas I 

  

  

DESIKA SUSANTI, S.Pd 

NIP. 

 



JURNAL HARIAN  

Kelas / semester​ : I / 1 

TahunPelajaran​ : 2021 / 2022 

 

Hari/Tgl Tema Sub Tema PB 
Ke 

Kopetensi
Dasar MateriPokok KegiatanPembelajaran PenilaianPembelajaran 

Kamis, 26 
Agustus 
2021 

Kegemaran
ku 

1 
Gemar 

Berolahraga 
4 

 
Bhs Ind 
3.5 
4.5 

Mempraktikkan cara 
menggunakan kosakata 
tentang olahraga 

Bercerita tentang olahraga 
dengan menggunakan 
kosakata tentang olahraga 

Latihan mengidentifikasi kalimat 
yang sesuai dengan teks 

PJOK 
3.2 
4.2 

Prosedur Gerakan Memutar 
Badan Tanpa Berpindah 
Tempat 

Menyimak teks siswa 
menjelaskan prosedur 
gerakan bermain sampai 
dengan tepat 

Bercerita tentang manfaat 
olahraga dengan bantuan 
gambar 

SBdP 
3.2 
4.2 

Meragakan Bunyi Alam Dan 
Bunyi Buatan 

Mengidentifikasi Alat-alat yang 
mengeluarkan bunyi 

Menyebutkan benda yang 
menghasilkan bunyi 
 

 

 

Mengetahui 

Kepala Sekolah 

  

MUKATLAN, S.Pd.I 

NIP. 

  Guru Kelas I 

  

  

DESIKA SUSANTI, S.Pd 

NIP. 

 



JURNAL HARIAN  

Kelas / semester​ : I / 1 

TahunPelajaran​ : 2021 / 2022 

 

Hari/Tgl Tema Sub Tema PB 
Ke 

Kopetensi
Dasar MateriPokok KegiatanPembelajaran PenilaianPembelajaran 

Jum’at, 27 
Agustus 
2021 

Kegemaran
ku 

1 
Gemar 

Berolahraga 
5 

 
Bhs Ind 
3.5 
4.5 

Kosakata Tentang Berbagai 
Jenis Olahraga 

Mengidentifikasi teks siswa 
dapat menunjukkan gambar 
tentang berbagai jenis 
olahraga 

Menceritakan gambar olahraga 

MTK 
3.4 
4.4 

Masalah Dalam Kehidupan 
Sehari-hari yang berkaitan 
dengan penjumlahan 

Menyelesaikan Soal Cerita Penilaian Pengetahuan: Tes 
tertulis 

 

 

Mengetahui 

Kepala Sekolah 

  

MUKATLAN, S.Pd.I 

NIP. 

  Guru Kelas I 

  

  

DESIKA SUSANTI, S.Pd 

NIP. 

 

 

 

 

 



JURNAL HARIAN  

Kelas / semester​ : I / 1 

TahunPelajaran​ : 2021 / 2022 

 

Hari/Tgl Tema Sub Tema PB 
Ke 

Kopetensi
Dasar MateriPokok KegiatanPembelajaran PenilaianPembelajaran 

Sabtu, 28 
Agustus 
2021 

Kegemaran
ku 

1 
Gemar 

Berolahraga 
6 

 
Bhs Ind 
3.5 
4.5 

Melafalkan Kosakata Tentang 
Berbagai Jenis Olahraga 

Bercerita tentang olahraga 
kegemaran dan melafalkan 
kosakata 

Menceritakan tentang olahraga 
Kesukaan 

PKN 
1.2 
2.2 
3.2 
4.2 

Memperagakan Cara 
Melakukan Satu Kegiatan 
yang boleh dilakukan di rumah 

Meragakan Dua Cara 
Melakukan Satu Kegiatan 
yang boleh dilakukan di rumah 
dengan tepat 

Memperagakan sikap yang 
boleh 
dilakukan di rumah 

MTK 
3.4 
4.4 

Penjumlahan Tanpa 
Menyimpan Dengan Bantuan 
Benda Konkret 

Menjumlah Memakai Batu, 
pensil, buku dll 

Menyelesaikan soal cerita 

 

 

Mengetahui 

Kepala Sekolah 

  

MUKATLAN, S.Pd.I 

NIP. 

  Guru Kelas I 

  

  

DESIKA SUSANTI, S.Pd 

NIP. 

 


	Kosakata Tentang Olahraga 
	Mencari Kosakata Dalam Teks Tentang Olahraga 
	Memahami Aturan yang berlaku 
	Mengamati gambar tentang hal-hal yang boleh dan tidak bolehdilakukansaatbermainatau berolahraga 
	Menjelaskan makna kata tentang berbagai jenis olahraga sebagai cara untuk memelihara kesehatan dengan tepat 
	Membaca nyaring untuk menambah kosakata tentang cara memelihara kesehatan 
	Gerakan Menekuk Tanpa Berpindah Tempat 
	Siswa mempraktikkan gerakan pemanasan dengan tepat dan percaya diri 
	Menggunakan Kosakata Tentang Olahraga 
	Melengkapi kalimat rumpang dengan kosakata tentang olahraga 
	Menuliskanhal-hal yang bolehdantidakbolehketikabermaindanberolahraga 
	Menyimak cerita dan memahami hal-hal yang boleh dilakukan dan tidak boleh dilakukan dan menuliskannya 
	Penjumlahan Dua Bilangan Dengan Hasil max 10 
	Mengamati gambar tentang penjumlahan dua bilangan dengan hasil max 10 tanpa menyimpan 
	Mempraktikkan cara menggunakan kosakata tentang olahraga 
	Bercerita tentang olahraga dengan menggunakan kosakata tentang olahraga 
	Prosedur Gerakan Memutar Badan Tanpa Berpindah Tempat 
	Menyimak teks siswa menjelaskan prosedur gerakan bermain sampai dengan tepat 
	Kosakata Tentang Berbagai Jenis Olahraga 
	Mengidentifikasi teks siswa dapat menunjukkan gambar tentang berbagai jenis olahraga 
	Masalah Dalam Kehidupan Sehari-hari yang berkaitan dengan penjumlahan 
	Menyelesaikan Soal Cerita 
	Melafalkan Kosakata Tentang Berbagai Jenis Olahraga 
	Bercerita tentang olahraga kegemaran dan melafalkan kosakata 
	Memperagakan Cara Melakukan Satu Kegiatan yang boleh dilakukan di rumah 
	Meragakan Dua Cara Melakukan Satu Kegiatan yang boleh dilakukan di rumah dengan tepat 
	Penjumlahan Tanpa Menyimpan Dengan Bantuan Benda Konkret 
	Menjumlah Memakai Batu, pensil, buku dll 

