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Trascrizione memoria:  
Per aumentare la quantità del latte o farlo scendere a seni sterili, fino agli inizi degli 
anni ‘60 in zona era diffusa la devozione a San Menna, più conosciuto come Santo 
Mennato, da parte di donne rimaste incinte, affinché al momento opportuno non 
mancasse il latte al nascituro, ma anche da donne a cui, avendo partorito, il seno era 
rimasto sterile, per chiedere la grazia di far scendere il latte. Non solo le donne, 
quando c’era la necessità, ma molti fedeli, l’11 ottobre, giorno della sua festa, dai 
paesi limitrofi raggiungevano in processione l’eremo costruito sul Monte Pentime, in 
Comune di Vitulano. Con l’arrivo di latte acquistabile in farmacia e con l’abbandono 
a sé stesso dell’eremo, questa devozione è andata progressivamente scomparendo. 


