
Положение 
о проведении соревнований по легкоатлетическому кроссу 

среди команд школьных спортивных клубов 
 

I. Общие положения 
1. Цель: формирование мотивации к здоровому образу жизни, 

совершенствование системы по укреплению здоровья школьников в рамках 
мероприятий городской спартакиады школьных спортивных клубов (далее – ШСК). 

2. Задачи: 
- предоставить возможность для самореализации и самовыражения личности 

учащихся; 
- определить уровень развития физической подготовленности и 

сформированности двигательных умений и навыков; 
- выявить сильнейших юных легкоатлетов и команды ШСК. 
 

II. Участники соревнований 
3. В соревнованиях принимают участие сборные команды мальчиков и девочек 

7 – 8-х классов образовательных организаций. 
4. Состав команды 10 человек.  
 

III. Время и место проведения 
5. Соревнования отборочных этапов проводятся согласно графику: 

Группа Дата 
проведения 

Место 
проведения 

Гл. судья соревнований 

1 
группа 

15.09.2021 МБОУ «СОШ № 150 г. Челябинска» Жулавшин К.В.,                    
МБОУ «СОШ № 150               
г. Челябинска» 

2 
группа 

15.09.2021 МАОУ «ОЦ № 2 г. Челябинска» Петрова М.В., 
МАОУ «ОЦ № 2  
г. Челябинска» 

3 
группа 

17.09.2021 МБОУ «СОШ № 146 г. Челябинска» Бресоув О.А., 
МБОУ «СОШ № 146  
г. Челябинска» 

4 
группа 

15.09.2021 Лыжная база ЧМК, стадион 
«Теплоприбор», 
МБОУ «СОШ № 70 г. Челябинска» 

Воровщиков И.А., 
МБОУ «СОШ № 92 
г. Челябинска» 

5 
группа 

15.09.2021 МАУДО «ДДТ» Поздняков В.М., 
МАОУ «Лицей № 142 
г. Челябинска» 

6 
группа 

15.09.2021 МБОУ «ОЦ № 3 
г. Челябинска» (ф) 

Бабкина С.П., 
МБОУ «ОЦ № 3 
г. Челябинска» 

7 
группа 

15.09.2021 МАОУ «СОШ № 8 г. Челябинска», 
МАОУ «МЛ № 48 г. Челябинска» 

Сивкова О.Ю., 
МАОУ «СОШ № 8 
г. Челябинска» 

 
6. Соревнования проводятся 22 сентября 2021 года на базе МАУДО «ДДТ 

«Стрела» (ул. Н. Ковшовой, 2). Начало соревнований будет согласовано на заседании 
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судейская коллегии, которая состоится 20 сентября (место и время будет указано 
дополнительно). 

IV. Программа соревнований 
7. Бег на дистанции 400 метров – мальчики. 
8. Бег на дистанции 300 метров – девочки. 
9. Обязательным условием для образовательной организации, принимающей 

участие в городском этапе, является новостное сообщение с сопровождением          
фото - и/или видеоматериалов. Спортивная новость предоставляется на электронную 
почту olimpsh@ya.ru на следующий день до 12.00 часов после проведения 
соревнований (тема письма «Новости спорта. № ОО»). 

Новостные сообщения обязательно должны содержать орфографически 
правильно написанный текст, фото – и/или видеоматериалы, хэштеги 
#спартакиадачелябинск, #спортдетичелябинск, #пронас, #pronas, #pronasonline, 
#пронасонлайн. 

Лучшие работы будут опубликованы на Интернет-ресурсах 
Информационно-образовательного проекта «PROнас»: (Интернет – СМИ ВКонтакте 
(www.PROnas.online), в Instagram (@pronas.online). 

Данные условия дают дополнительные баллы в общий зачет городской 
спартакиады (максимальное количество баллов – 2 балла):  

- за новостное сообщение от образовательной организации отправленной в 
указанный срок на электронную почту olimpsh@ya.ru – 0,1 балла; 

- из предоставленных новостных сообщений будут выбраны наиболее 
интересные (учитывается: стилистика, качество фотографий, грамотность), которые 
будут опубликованы на Интернет-ресурсах Информационно-образовательного 
проекта «PROнас»: (Интернет – СМИ ВКонтакте (www.PROnas.online), в Instagram 
(@pronas.online); за публикацию новостного сообщения на Интернет-ресурсах –          
0,1 балла. 

10. Для проведения соревнований формируются отряды волонтеров из числа 
обучающихся образовательных организаций, принимающих участие в городском 
этапе соревнований (школьников не младше 14 лет). 

В обязанности волонтеров входят:  
- взаимодействие с судьями; 
- встреча и сопровождение команд-участниц; 
- подготовка зоны проведения соревнований; 
- доведение до команд необходимой информации; 
- сопровождение церемонии награждения. 
Набор волонтеров ведется по заявкам, которые принимаются за неделю до 

проведения городского этапа соревнований (в соответствии с Календарем 
образовательных событий для учащихся и воспитанников муниципальных 
образовательных организаций г. Челябинска на 2021/2022 учебный год). Заявки 
принимаются МБОУ «Школа-интернат спортивного профиля г. Челябинска» по 
электронному адресу: olimpsh@ya.ru (с пометкой: «Волонтеры соревнований»). 
Требования к заявке: 

- заявка подается на бланке образовательной организации, заверенная 
директором; 

- Ф.И., класс обучающегося, контактный телефон;  
- вид соревнования; 
- Ф.И.О. (полностью), контактный телефон, ответственного за волонтёров.  
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Образовательным организациям, которые делегировали волонтеров (не более 2-х 
человек от образовательной организации) начисляются дополнительные баллы в счет 
спартакиады ШСК в 2021/2022 учебном году – 0,1 балла за участие в волонтёрском 
отряде в каждом виде соревновании.  

 
V. Определение победителей и награждение 

11. Определение победителей и призеров в личном зачете среди мальчиков и 
девочек производится по лучшему результату, показанному на дистанции. 

12. При одинаковых результатах, показанных двумя и более участниками, им 
присуждается одно место.  

13. Победители и призеры среди команд мальчиков и девочек ШСК 
определяются по наименьшей сумме времени 8 лучших результатов. При равенстве 
сумм времени, показанных двумя и более командами, места распределяются по 
лучшему личному результату участника. 

14. Победители и призеры соревнований в личном первенстве награждаются 
грамотами Комитета по делам образования и медалями. 

15. Победители и призеры соревнований среди ШСК награждаются грамотами 
Комитета по делам образования и медалями. 
 

VI. Руководство проведением соревнований 
16. Общее руководство соревнованиями осуществляет Комитет по делам 

образования города Челябинска.  
17. Главным судьей соревнований назначается Поздняков В.М. учитель 

физической культуры МАОУ «Лицей № 142 г. Челябинска», член городского 
методического объединения педагогов дополнительного образования 
физкультурно-спортивной направленности.  

18. Данное положение согласовано на заседании городского методического 
объединения педагогов дополнительного образования физкультурно-спортивной 
направленности 14 мая 2021 года 
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